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1. ชื่อบทความ :  ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ทางกีฬา
2. หัวข้อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
ผ่า

น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผา่

น 
1. บทคัดย่อภาษาไทย  - ตัด ชื่อวิจัยตรงบทคัดย่อ 

- ตัด ได้รับแบบสอบถามที่สมบูรณ์กลับคืนมา จ านวน 286 ชุด 
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  - แก้ไขตามบทคัดย่อภาษาไทย 
3. บทน า  - ผู้วิจัยเขียนแต่ละประเด็นแยกเป็นท่อน ๆ ควรเขียนแบบสังเคราะห์

เอกสารมาแล้ว 
- ควรรวมย่อหน้าที่ 1,2, 3 เข้าด้วยกัน เพราะเป็นเรื่องเดียวกัน 
- ควรอธิบายสภาพปัญหาของ ม.รัตนบัณฑิต ในบทน าเพราะเป็นกลุ่มที่
ท าการศึกษา ไม่ได้หมายความว่าที่อื่นจะมีสภาพบริบทเหมือนกัน 

4. วัตถุประสงค์การวิจัย 

5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) - - ผู้วิจัยไม่ได้ระบุสมมติฐานการวจัย แต่ท าไมในผลการวิจัยมีการกล่าวถึง 
6. วิธีด าเนินการวิจัย  - อธิบายขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยให้ละเอียด

กว่านี้ พร้อมทั้งระบุค่าคุณภาพ เช่น IOC และค่าความเชื่อมั่น 
- ยังขาดการอธิบายการเก็บรวบรวมข้อมูล 

7. ผลการวิจัย  - ปรับการน าเสนอเป็นตาราง 

8. สรุปผลการวิจัย  - ใส่เลขข้อ 1 และ 2 หน้า สรุปผลการวิจัย 
9. อภิปรายผล  - การอภิปราย ควรเพิ่มเติมแนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพื่อสนับสนุนข้อ

คน้พบ ก่อนที่จะกล่าวถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
10. ข้อเสนอแนะ 

11. เอกสารอ้างอิง  - ตรวจสอบรูปแบบการพิมพ์ ทวีศักดิ์ ชูมา 
- เขียนอ้างอิงให้เป็น APA 

12. องค์ความรู้ใหม่และคุณค่าทางวิชาการ 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ต้องแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 
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2. หัวข้อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผ่า

น 

1. บทคัดย่อภาษาไทย / - มีรายละเอียดชัดเจน  
- ควรระบุกลุ่มตัวอย่างว่ามาจากหนว่ยงานหรือสถาบันใดบ้าง เพื่อความ

เชื่อถือในการเก็บข้อมูล 
- ควรเรียบเรยีงภาษา ใหม ่ว่า ปัจจยั เพศ สถานะทางกีฬา สถานภาพ และ 

ปัจจัยสนับสนุน มีความความสัมพนัธก์ับระดับ 
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ / ต้องปรับแก้ไขภาษาอังกฤษ เรยีบเรียงให้สอดคล้องกับบทคัดย่อภาษาไทย 

โดยให้ผู้ทีเ่ชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ ช่วยเรียบเรียงให้ใหม ่
3. บทนำ / ควรแก้ไข ตามที่เสนอแนะในเอกสารแนบ 
4. วัตถุประสงค์การวิจัย / เขียนได้ถูกต้อง 
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) ไม่ม ี
6. วิธีดำเนินการวิจัย / ควรแก้ไข การใช้คำ ในเครื่องมือการวิจัย 
7. ผลการวิจยั / - ควรเรียบเรยีงข้อมูลส่วนบุคคลใหส้ั้น กระชับ 

- คำว่า ท่าน ควรแทนท่ีด้วยนักกีฬา และบุคลากรทางกีฬา ทั้งหมด
ทุกแห่ง 

8. สรุปผลการวิจยั / สรุปได้ครบ 
9. อภิปรายผล / ในการอภิปรายผล ข้อท่ี 2 ควรแก้ไข งานวิจัยท่ีนำมาสนับสนุน เพราะไป

ซ้ำซ้อนกับข้อที่ 1 
10. ข้อเสนอแนะ / พอใช้ 
11. เอกสารอ้างอิง / างอิงไม่ครบ ตามที่ได้อ้างอิงไว้ในเนื้อหาของบทความ ให้แก้ไข โดยการ

นำมอ้างอิงให้ครบ 
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ / มีคุณค่าในระดับพอใช้ 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 
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ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาที่ทางกีฬา 

บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือ

ศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 2) เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมี

ผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา กลุมตัวอยางเปนนักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬา จํานวน 286 คน จาก 10 ประเภทกีฬา ไดรับแบบสอบถามท่ีสมบูรณกลับคืนมา จํานวน 286 ชุด เครื่องมือท่ี

ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิจัย คือ สถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถ่ี รอยละ การหา

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและสถิติท่ีใชทดสอบคาความสัมพันธ คือ Chi-Square 

ผลการศึกษาพบวา 

1. นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญเพศชาย จํานวน 151 คน สวนใหญมีอายุระหวาง

20 – 30 ป จํานวน 127 คน มีสถานะทางกีฬาเปนนักกีฬา จํานวน 215 คน มีสถานภาพโสด จํานวน 224 คน 

และอยูในประเภทกีฬาฟุตบอล จํานวน 43 คน  

2. ระดับปจจัยสนับสนุนการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง 

3. ระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง 

4. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

พบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ไดแก ปจจัยเพศ สถานะทางกีฬา และสถานภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 สวนปจจัยอายุ และประเภทกีฬาไมมีความสัมพันธกับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา และปจจัยการสนับสนุนมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

คําสําคัญ : ความสามารถ, การใชภาษาอังกฤษ, นักกีฬา, เจาหนาท่ีทางกีฬา 

ข้อมูลของกลุ่มตวัอย่าง ควรระบุ วา่ 
สังกัดหน่วยงานหรอืสถาบันอะไร ที� ไหน 
เพื�อความเชื�อถือในการเก็บข้อมูล

ข้อ 4 ควรเรยีบเรยีงภาษา ใหม่ วา่ �จจัย เพศ สถานะทางกีฬา 
สถานภาพ และ �จจัยสนับสนุน 
มีความความสัมพันธ์กับระดบัความสามารถในการใช้ภาษาอัง
กฤษของนักกีฬาและเจ้าหน้าที�ทางกีฬาอย่างมีนัยสําคญัทางส
ถิตทิี�ระดบั 0.05 ................ แทน 

ข้อ 2 และ 336ตดัคาํที� ไฮไล์สีเหลืองนี�ออกจะทําให้สั �น 
กระชับกวา่
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Competency in using English of Athletics and Sports Officers 

ABSTRACT 

Research subject Competency in using English of Athletics and Sports Officers. Objectives 1) 

To study the ability to use English of Athletics and Sports Officers. 2 )  to study the relationship of 

factors affecting the Competency in using English of Athletics and Sports Officers.  The sample 

consisted of 286 athletes and sports officials from 10 sports categories who received 286 complete 

questionnaires. The research instrument was a questionnaire. The statistics used in the research were 

descriptive statistics, i.e. frequency distribution, percentage, average. The standard deviation and the 

statistic used to test the correlation is Chi-Square. 

The study result, 

1. Athletes and sports officials in the study were mostly males were 151 persons, mostly

aged between 20-30 years were 127 persons, Status in sport were athletes  215 persons, single were 

224 person, and 43 persons were in football. 

2. The level of factors supporting the English use of Athletics and Sports Officers found that

The majority of the study athletes and sports officials had a moderate level of contributing factors 

to the athletes and sports staff's overall English. 

3. The level of Competency in using English of Athletics and Sports Officers found that The

majority of the study Athletics and Sports Officers had a moderate level of English proficiency among 

the Athletics and Sports Officers as a whole. 

4. Factors related to the level of Competency in using English of Athletics and Sports Officers

found that Athletics and Sports Officers were statistically significant factors of gender, sport status 

and status at the 0.05 level, while age factor and sport type did not correlate with the level of 

Competency in using English of Athletics and Sports Officers And Support factors were a statistically 

significant correlation with the Competency in using English of Athletics and Sports Officers at the 

0.05 level. 

Keyword : Competency, using English, Athletics, Sport Officers 

บทนํา 

การใชภาษาอังกฤษในปจจุบันมีความสําคัญในทุกอาชีพ และทุกหนวยงานเน่ืองจากมีการติดตอสื่อสาร

ระหวางประเทศ หรือการทํางานรวมกับชาวตางชาติเปนอยางมาก ไมเวนแตลงการดานกีฬาท่ีปจจุบันมีความสําคัญใน

การใชภาษาอังกฤษเชนเดียวกัน โดยนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาหลายคนมีโอกาสไดออกไปรวมการแขงขัน หรือ

บางครั้งในประเทศไทยไดเปนเจาภาพจัดรายการแขงขันระดับนานาชาติ จึงทําใหมีชาวตางชาติท่ีจะมาติดตอสื่อสาร

มากเชนเดียวกัน  

ภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญตอหลากหลายอาชีพ (สุนิดา  ปานดํารงสถิตย, 2556) ในยุคท่ีมีการแขงขันสูง 

และมีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ท้ังทางดานขาวสาร เทคโนโลยี วิทยาการใหมๆ การใชภาษาอังกฤษในการ

พูดสื่อสารกับประชาคมโลก เพ่ือรับรูแลกเปลี่ยน และคาขายระหวางกันจึงมึควาสําคัญยิ่ง (กมลวรรณ  โดมศรีฟา, 

ที� ไฮไลไว ้ควรให้ผู้เชี�ยวชาญดา้นภาษา ช่วยแปลให้ ใหม่ เพราะ ไม่ตรงกับเนื�อหาภาษาไทย

ไม่ตอ้งขึ �นประโยคใหม่

 showed that

ข้อ 2- 3 ตดัที� ไฮไลออก แล้ว เรยีบเรยีงภาษาอังกฤษใหม่

ข้อ 4 ควรแปลตามผลการวจิัยที�สรปุปใหม่

ความ
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2551) ดังน้ัน จึงมีความจําเปนท่ี ผูประกอบธุรกิจชาวไทยจะตองพูดภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อสาร และสามารถแขงขัน

ทางดานเศรษฐกิจ และสังคมในเวทีสากลได(องอาจ  ผูจําเริญ และหควณ  ชูเพ็ญ, 2559) หากผูประกอบการมีความรู

ทางดานภาษาอังกฤษไมเพียงพอ อาจจะทําใหการสื่อสารเกิดขอผิดพลาด (Selinker, 1972 อางถึงใน ณัฐญา  หุนนอย

, 2561)  

ผูท่ีประกอบธุรกิจคนไทยมักประสบปญหาทางดานการพูดสื่อสารกับชาวตางชาติ เชน การท่ีไมสามารถพูด

ภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดอยางถูกหลักไวยากรณในการบริการลูกคา ไมเขาใจความตองการของลูกคา การขาด

ความรูดานคําศัพท (พิมพจินดา  อาการส,ระพีพร  ฐิตตะคุโน และศุภรัตน ทัศนลีลพร, 2556) ขาดประสบการณใน

การใชภาษาอังกฤษ ไมมีความมั่นใจในการพูด ภาษาอังกฤษ (จริยา ภักดี, ภาวิณี ยอดออน และรินรดา บินสมะ, 2556) 

การศึกษาวิจัยวิธีในการ สื่อสารความหมายกับเจาของภาษาใหเขาใจมากยิ่งข้ึนจะชวยใหผูพูดและผูฟงเขาใจไดถูกตอง 

ชัดเจน และสามารถทําใหการสนทนาดําเนินไปอยางราบรื่น (Tarone, 1981 อางถึงใน ณัฐญา  หุนนอย, 2561)  

ปจจุบันประเทศไทยมีชาวตางชาติเขามาลงทุนทําธุรกิจในประเทศไทยจํานวนมาก ทําใหคนไทยจําเปนตอง

เรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือประโยชนในการประกอบธุรกิจทางดานการคา การผลิต เทคโนโลยี อุตสาหกรรม

ตางๆ การทองเท่ียว และการติดตอสื่อสาร หรือการทํางาน รวมกับชาวตางชาติ (วันทนีย กองเขียว, 2552) จึงมีผูศึกษา

เก่ียวกับความจําเปนในการวัดความสามารถและปญหาหรืออุปสรรคในการใชภาษาอังกฤษพูดสื่อสารจํานวนมาก โดย

สามารถแบงออกตามประเภทอาชีพตางๆ (ณัฐญา  หุนนอย, 2561) 

สิ่งจําเปนมากสําหรับนักกีฬาทุกคนเพราะเวลาไปแขงขันตางถ่ินเขาใชภาษาอังกฤษเปนสื่อกลาง หากนักกีฬา

คนไหนท่ีไมมีทักษะพูดเขียนอานไมไดก็จะเสียเปรียบนักกีฬาคนอ่ืนๆ เมื่อเรามีทักษะภาษาท่ีดีก็สามารถสื่อสาร      

เแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับเด็กตางชาติ ขณะท่ีคนญี่ปุนสวนใหญเปนกลุมอนุรักษนิยม ประเทศเขาไมคอยพูดและใช

ภาษาอังกฤษเปนอยางมาก การใชภาษาตางแดนของนักกีฬาญี่ปุนสวนมากก็ไมตางจากคนไทยเทาใดนัก แตความ

แตกตางอยู ท่ี เด็กของเขามีความกลาพูดกลาสื่อสารก็เกิดความชํานาญไปเอง (เดอะวินเนอร สืบคนจาก 

https://policenewsvarieties.com/ เมื่อวันท่ี 10 ตุลาคม 2564) 

ในการศึกษาจะทําใหเห็นถึงปจจัยท่ีมีความสามารถตอการใชภาษาอังกฤษของกลุมนักกีฬา หรือเจาหนาท่ี

ทางกีฬาเพ่ือท่ีจะทราบถึงการพัฒนาในการใชภาษาอังกฤษหรือแนวทางวิธีใชภาษาอังกฤษในโลกยุคปจจุบันของกลุม

คนดังกลาว ไมวาจะเปนนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬา 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา

และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา เปนการวิจัยเชิง

ปริมาณ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา นักกีฬาทุนความสามารถพิเศษของ

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิตท่ีเปนนักกีฬา จํานวน 600 คน และเจาหนาท่ีทางกีฬาในสโมสร สมาคมกีฬา ท่ีไดมีโอกาสไป

รวมการแขงขันกีฬาของสมาคมกีฬาตางๆ จํานวน 10 สมาคม สมาคมละ 40 คน จํานวน 400 คน รวมเปนจํานวน 

1,000 คน ผูวิจัยดําเนินการดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน ไดกลุม ตัวอยางเพ่ือการศึกษาครั้งน้ี คือ นักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา มีจํานวน 1,000 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 

1973: 125) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 286 คน 

เรา ในที�นี� หมายถึง  นักกีฬา ตอ้งเขียนให้ถูกตอ้ง

ควรสรปุให้ตรงกับการศึกษา คอื
เพื�อจะทราบถึงความสามารถในการใชั้ภาษาอังกฤษของนักกีฬา.........
......  และ ทราบถึงความสัมพันธ์ของ�จจัย.....................

ที� ไฮไลนี� ไม่พบกในเอกสารอ้างอิง

ไม่พบในเอกสารอ้างอิง
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2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบแบบถอบถาม (Questionnaire) โดยใชวิธีการคัดเลือก

แบบสุม 

3. การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก จํานวนรอยละ (percentage) คาเฉลี่ย 

(Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของขอมูลเชิงคุณภาพในลักษณะตางๆ  

วิเคราะหขอมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพ่ือทําการทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพ่ือเปรียบเทียบ

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญเพศชาย จํานวน 151 คน คิดเปนรอย

ละ 52.80 รองลงมา เพศหญิง จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 47.20 ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญอายุ 20 – 30 ป จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 44.41 

รองลงมา อายุ 31 – 40 ป จํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 31.12 อายุ 41 – 50 ป จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 

18.88 และอายุ 51 – 60 ป จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 5.59 ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีสถานะทางกีฬา จํานวน 215 คน คิดเปนรอยละ 

75.17 รองลงมาปริญญาตรี จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 24.83 ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 224 คน คิดเปนรอยละ 78.32 

รองลงมาสถานภาพสมรส  จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 19.23 และสถานภาพหมาย/หยาราง จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 

2.45 ตามลําดับ 

และนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญอยูในประเภทกีฬาฟุตบอล จํานวน 43 คน คิดเปน

รอยละ 15.04 รองลงมา กีฬารักบ้ีฟุตบอล จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 13.64 กีฬาแบดมินตัน จํานวน 37 คน 

คิดเปนรอยละ 12.93 กีฬาวอลเลยบอล จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 12.23 กีฬาบาสเกตบอล จํานวน 32 คน 

คิดเปนรอยละ 11.20 กีฬาเซปคตะกรอ จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 9.80 กีฬาเทควันโด จํานวน 21 คน คิดเปน

รอยละ 7.34 กีฬาจักรยาน จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 6.64 กีฬาคาราเต-โด จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 5.94 

และกีฬามวย จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 5.24 ตามลําดับ 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.30) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณี พบวา ดานการเรียนการสอน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) รองลงมา ดานนักกีฬา อยูในระดับ

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) ดานสังคม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) และดานสถาบันการศึกษา อยูในระดับ  

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.25) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานนักกีฬา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณีพบวาทานมีโอกาสในการสื่อสารกับเจาหนาท่ีกีฬาท่ีเปนชาวตางชาติ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.40) 

รองลงมา ทานไดมีโอกาสในการใชภาษาอังกฤษอยูเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) ทานไดรับขอมูล

ขาวสารตางๆ เปนภาษาอังกฤษอยูเสมอ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) ทานไดศึกษาขอมูลภาษาอังกฤษใน

เอกสารท่ีเก่ียวของกับการแขงขัน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.34) และทานมีโอกาสในการใชภาษาอังกฤษในการ

ติดตอสื่อสาร อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.30) ตามลําดับ 
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นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการเรียนการสอน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) โดยเมื่อ

พิจารณาเปนรายกรณี พบวา ทานไดมีโอกาสในการศึกษาหาความรูจากประสบการณตรงในการแขงขัน อยูในระดับ

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) รองลงมา ทานไดมีเอกสารทบทวนเพ่ือหาความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับการติดตอสื่อสาร อยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) ทานไดมีโอกาสในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมจากการเรียนการสอน อยูในระดับปาน

กลาง (คาเฉลี่ย 3.34) ทานไดหาความรูเพ่ิมเติมเอกสาร หรือหนังสือนอกช้ันเรียน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.33) และทานไดมีโอกาสใชภาษาอังกฤษ และศึกษาหาความรูจากการใชงานจริง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.30) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานสังคม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณี พบวา ทานไดมีโอกาสในใชภาษาอังกฤษในการทํางานจริง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) 

รองลงมา ทานไดมีโอกาสติดตอสื่อสารกับชาวตางชาติเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.31) ทานไดมี

โอกาสเขารวมงานแขงขัน และติดตอสื่อสารกับทีมงานเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.30) ทานได

มีโอกาสทําเอกสาร หรือตอบโตเอกสารเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.27) และทานมีโอกาส

พบปะกับหนวยงานท่ีใชเอกสารท่ีเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.26) ตามลําดับ 

และนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานสถาบันการศึกษา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.26) โดยเมื่อ

พิจารณาเปนรายกรณี  พบวา สถาบันการศึกษาไดมีการจัดเตรียมหลักสูตรการสื่อสารภาษาอังกฤษ อยูในระดับปาน

กลาง (คาเฉลี่ย 3.31) รองลงมา สถาบันการศึกษาไดใหแนวทางในการใชภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.30) สถาบันการศึกษาไดมีการจัดอบรมพัฒนาเฉพาะดานในการสื่อสารภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.26) สถาบันการศึกษาไดมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือพัฒนาการศึกษา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.25) 

และสถาบันการศึกษาไดมีการจัดการสอบวัดผลในระดับความรูภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.23) 

ตามลําดับ 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.31) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณีพบวา การพูด อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) รองลงมา การฟง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.33) การอาน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) และการเขียน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.24) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการฟง ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) โดย

เมื่อพิจารณาเปนรายกรณี พบวา ทานสามารถฟงการสื่อสารระหวางบุคคลเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.39) รองลงมา ทานสามารถฟงการสื่อสารกับชาวตางชาติอยูเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.38) และทานไดมโีอกาสในการสื่อสารภาษาอังกฤษอยูสม่ําเสมอ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.36) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการพูด ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) โดย

เมื่อพิจารณาเปนรายกรณีพบวาทานสามารถพูดติดตอสื่อสารกับชาวตางชาติอยูเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.35) รองลงมา ทานไดมีโอกาสในพูดคุยเปนภาษาอังกฤษอยูสม่ําเสมอ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.34) 

และทานสามารถพูดสื่อสารระหวางบุคคลเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.32) ตามลําดับ 

คาํวา่ "ท่าน" ในที�นี�หมายถึง นักกีฬา และเจ้าหน้าที�ทางกีฬา ควรปรบัแก้ ไข 
ให้เป็นการรายงานบุคคลที�สาม ให้ถูกตอ้ง ทั �งหมด
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นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการอาน ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) โดย

เมื่อพิจารณาเปนรายกรณีพบวา ทานสามารถอานเอกสารภาษาอังกฤษเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.40) รองลงมา ทานสามารถอานขอมูลตางๆ เก่ียวกับการแขงขันเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.33) และทานไดมีโอกาสอานเอกสารภาษอังกฤษเพ่ือใชในการเขารวมกิจกรรมสม่ําเสมอ อยูในระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.23) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการเขียน ในภาพรวม   อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.24) 

โดยเมื่อพิจารณาเปนรายกรณีพบวาทานไดมีโอกาสเขียนรายงานผลการแขงขันเปนภาษาอังกฤษอยูสม่ําเสมอ อยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.32) รองลงมา ทานสามารถเขียนขอมูล จดหมาย หรือเอกสารกับชาวตางชาติอยูเปน

ประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.23) และทานสามารถเขียนสรุปการสื่อสารระหวางบุคคลเปนภาษาอังกฤษได 

อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.20) ตามลําดับ 

สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานทางการวิจัยขอท่ี 1. ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

ผลการทดสอบสมมติฐานเพศกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

พบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.001* ซึ่งนอยกวา 0.05 จึงยอมรับ H1 แสดงวา เพศมีความสัมพันธตอความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานอายุกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

พบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.218 ซึ่งมากกวา 0.05 จึงยอมรับ H0 แสดงวา อายุไมมีความสัมพันธตอความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานสถานะทางกีฬากับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬาพบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.000* ซึ่งนอยกวา 0.05 จึงยอมรับ H1 แสดงวา สถานะทางกีฬามีความสัมพันธ

ตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานสถานะภาพกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.000* ซึ่งนอยกวา 0.05 จึงยอมรับ H1 แสดงวา สถานภาพมีความสัมพันธตอ

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานประเภทกีฬากับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.337 ซึ่งมากกวา 0.05 จึงยอมรับ H0 แสดงวา ประเภทกีฬาไมมีความสัมพันธตอ

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

สมมติฐานทางการวิจัยขอท่ี 2. ปจจัยสนับสนุนท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

ผลการวิเคราะห พบวา คาสถิติ Durbin Watson มีคาเทากับ 1.891 มีคา เขาใกล 2 แสดงวาความ

คลาดเคลื่อนแตละคาเปนอิสระตอกัน องคประกอบปจจัยการสนับสนุนมีความสัมพันธตอความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งพบวาตัวแปรอิสระ 4 ตัว

แปรท่ีมีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก ดานนักกีฬา (β = .116) ดานการเรียนการ

สอน (β = .309) ดานสังคม (β = .176) และดานสถาบันการศึกษา (β = .117) โดยพิจารณาจากคา Sig. t 

ซึ่งเปนคาความนาจะเปนของการทดสอบ t สําหรับทดสอบวาตัวแปรอิสระตัวใดควรนําไปใชในสมการพยากรณ

ข้อ นี� ควรสรปุวา่ 
ไม่มีนัยสําคญัทางสถิต ิแทน

ข้อ นี� ควรสรปุวา่ 
ไม่มีนัยสําคญัทางสถิต ิแทน
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ไดบาง ถาคา t สูงอยางมีนัยสําคัญ (หรือคา Sig. มีคานอยหรือเทากับระดับนัยสําคัญทีกําหนด) แสดงวา 

สามารถนําไปใชในสมการพยากรณได ซึ่งเมื่อพิจารณาขอมูลจากตารางที่ 4.18 พบวาคา Sig. t เทากับ .000 

.000 .009 .011 ตามลําดับ ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 จึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 ในสมมติฐานท่ีวา 

ปจจัยสนับสนุนท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมี

นัยสําคัญท่ี .05 

ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

สามารถอธิบายเปลี่ยนไปในทิศทางเดียวกันไดดวย ดานนักกีฬา ดานการเรียนการสอน ดานสังคม และดาน

สถาบันการศึกษา ไดรอยละ 86 (Adj.R2 = .860) แสดงวาตัวแปรอิสระสามารถอธิบายตัวแปรตามไดรอยละ 86 สวนท่ี

เหลืออีกรอยละ 14 เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยอ่ืนนอกเหนือจากท่ีไดกลาว 

สรุปผลและอภปิรายผล 

จากการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา สามารถนํามา

อภิปรายผลตามวัตถุประสงค และสมมติฐานการวิจัย ไดดังน้ี 

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในการวิเคราะห และสรุปผลออกมี

ความอยูในระดับปานกลาง เน่ืองจากการพัฒนาการการจัดการเรียนการสอนของกลุมคนท่ีเปนกลุมคนทางดานกีฬา

ไมไดใหความสนใจตอการใชภาษาอังกฤษเทาท่ีควร โดยสวนมากผลจะอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ซึ่งทําใหเห็นวา

ความสามารถของกลุมคนเหลาน้ียังตองไดรับการพัฒนาทางดานการใชภาษาอังกฤษอีกมาก จึงจะทําใหสามารถเขาใจ 

และสามารถท่ีจะใชภาษาอังกฤษไดดีในอนาคต ซึ่งสอดคลองกับ ธนวัฒน  อรุณรุงสวาง (2558) ผลการวิจัยพบวา 1) 

ระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับปานกลาง 2) ปจจัยท่ี

สงผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูใน ศตวรรษท่ี 21 พบวา ปจจัยสนับสนุนดานตัว

ผูเรียน ดานตัวครูผูสอน ดานครอบครัว และดานโรงเรียน มี ความสัมพันธกับ ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

ตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01 3) การวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณ

แบบเปนข้ันตอน พบวา ปจจัยดานตัวผูเรียน ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานโรงเรียน มีความสัมพันธแบบพหุคูณ

กับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ อยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 สมการพยากรณแสดงในรูปคะแนนดิบ 

เปนดังน้ี ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษฯ = -.228 + .572 ดานตัวผูเรียน (X1) + .232 ดานครอบครัว (X3)+ 

.122    ดานโรงเรียน (X4) 4.แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบวา 1) ผูเรียนควรเรงกระตุน

ใหผูเรียน เห็นความสําคัญ 2)ควรจัดอบรมใหความรูแกครูผูสอน 3)โรงเรียนควรมีการบูรณาการโดยใชภาษาอังกฤษเขา

ไป สอนในรายวิชาอ่ืนๆ พรอมกันไปดวย 4) ผูปกครองควรใหการดูแลโดยการใหเวลาและสนับสนุนดานภาษาอังกฤษ 

แกบุตรหลานมาก และสอดคลองกับ ทวีศักดิ์ ชูมา (2560) ปจจุบันจึงท่ีจะตองเรงพัฒนาทักษะในการพูดภาษาอังกฤษ

ใหสามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผูจะพูดภาษาอังกฤษได ตองมีองคประกอบ 4 อยาง คือ (1) รูดาน

ไวยากรณหรือโครงสราง (2) รูดาน สังคม เชน การใชคํา การสรางประโยคไดเหมาะสม (3) รูในการใชโครงสรางภาษา

เพ่ือสื่อความหมาย ดานการพูดและเขียน (4) รูในการใชกลวิธีในการสื่อสาร และตองใชความพยายามท่ีจะเรียนรูฝกฝน

การ พูดอยางตอเน่ือง นอกจากน้ี ผูพูดภาษาอังกฤษควรมี 12 กลวิธี เชน พูดภาษาอังกฤษ ภาษาแมปนกับ 

ภาษาเปาหมาย พูดแบบแปลคําตอคํา สรางคําใหม เพราะฉะน้ัน ผู ท่ีใชกลวิธีการสื่อสารดังกลาว จะทําใหพูด

ภาษาอังกฤษไดอยางราบรื่น ชวยใหเกิดความเขาใจในกระบวนการสื่อสารไดเปนอยางดี และสอดคลองกับ กาญจนา

พร  รุจิโฉม (2560) ใหมีการเสริมสรางและพัฒนาทักษะการสื่อสาร ภาษาอังกฤษและทักษะในการดําเนินชีวิตของ

ตนเองใหดียิ่งข้ึน เน่ืองจากในปจจุบันโลกของเรามีการ เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วท้ังทางดานเทคโนโลยี การ

ติดตอสื่อสารท่ีไรพรหมแดน หรือแมกระท่ังในดาน ภาษาท่ีใชในการสื่อสารกับนานาประเทศท่ัวโลก โดยทุกประเทศได

ที� ไดก้ล่าววา่

ที� ไดก้ล่าววา่ควร
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มีการยึดก็ไดยึดเอาภาษาอังกฤษเปน ภาษากลางท่ีใชในการติดตอสื่อสารในดานตาง ๆ เชน การสานสัมพันธไมตรีกับ

ตางประเทศ, การติดตอซื้อขาย, การคมนาคม หรือแมกระท่ังการลงทุนรวมกับตางชาติ ทุกอยางลวนจําเปนอยางยิ่งท่ี

จะตองใชการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ ซึ่งในโลกศตวรรษท่ี 21 มีทักษะท่ีสําคัญในการใชชีวิตและทํางานอยู 3 ทักษะ

ไดแก 1. ทักษะการ เรียนรูและนวัตกรรม 2. ทักษะสารสนเทศสื่อเทคโนโลยี 3. ทักษะชีวิตและอาชีพ ซึ่งแตละทักษะ

ตางมีความจําเปนอยางยิ่งในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วอยูเสมอเชนน้ี หากจะอยูในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

เชนน้ีได เราทุกคนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปรับตัวใหทันและเขากับโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยูตลอด และจะตองมีการ

สอดแทรกการใชภาษาอังกฤษในทุกสวนของชีวิตประจําวัน เพ่ือใหเราเกิดความคุนชินกับภาษาอังกฤษ เชนเดียวกันกับ

ภาษาไทย และสอดคลองกับ ณัฐญา  หุนนอย (2561) พบวา ทุกคนมีปญหาการไมไดใชภาษาอังกฤษในการพูดใน

ชีวิตประจําวัน (100%) การไมมีความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษ (66%) การไมรูคําศัพท (50%) การไมรูไวยากรณ 

(25%) และการไมมีความรูดานการใชภาษาอังกฤษเก่ียวกับสินคา และการบริการ (25%) และผลการทดสอบ

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ พบวา โดยรวมแลวความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของพนักงานบริษัท 

BOL อยูในระดับเริ่มตน เมื่อแยกตามแผนก พนักงานแผนกบริการมีระดับ ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู

ระดับ 4 คือ สามารถสื่อสารไดอยางคลองแคลวและเขาใจ ภาษาท่ีซับซอน แตอาจมีขอผิดพลาดหรือใชภาษาไม

เหมาะสมบาง พนักงานแผนกประชาสัมพันธ และแผนกขายมีระดับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ท่ีระดับ 3 

คือ รูและเขาใจแบบกวางๆ ในสถานการณท่ีคุนเคยเทาน้ัน มีการหยุดชะงักบอย พนักงานแผนกวิเคราะหธุรกิจมีระดับ

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยูระดับต่ําสุด ระดับท่ี 2 คือ ไมสามารถสื่อสารเปนเรื่องราว พูดไดเปนคําใช

ภาษาอังกฤษในการพูดสื่อสารไดเฉพาะคําศัพทท่ีคุนเคยเทาน้ัน 

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา พบวา มี

ความปจจัยเหลาน้ันมีความสัมพันธเปนอยางมากในการท่ีจะพัฒนาในเกิดการพัฒนาแกตัวบุคคล เพ่ือสงผลตอองคกร 

และการทํางานในการองคกรตอไปในอนาคต จึงมีความจําเปนท่ีจะตองดําเนินการพัฒนาสงเสริมปจจัยตางๆ เพ่ือให

เกิดความรูความเขาใจ และเอาใจใสรวมกันในการท่ีจะพัฒนาการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

ตอไปในอนาคต ซึ่งสอดคลองกับ ธนวัฒน  อรุณรุงสวาง (2558) ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับปานกลาง 2) ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูใน ศตวรรษท่ี 21 พบวา ปจจัยสนับสนุนดานตัวผูเรียน ดานตัวครูผูสอน ดาน

ครอบครัว และดานโรงเรียน มี ความสัมพันธกับ ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษ

ท่ี 21 อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01 3) การวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ันตอน พบวา ปจจัยดาน

ตัวผูเรียน ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานโรงเรียน มีความสัมพันธแบบพหุคูณกับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษ อยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 สมการพยากรณแสดงในรูปคะแนนดิบ เปนดังน้ี ความสามารถ

ในการใชภาษาอังกฤษฯ = -.228 + .572 ดานตัวผูเรียน (X1) + .232 ดานครอบครัว (X3)+ .122 ดานโรงเรียน (X4) 

4.แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบวา 1)ผูเรียน ควรเรงกระตุนใหผูเรียน เห็นความสําคัญ

2)ควรจัดอบรมใหความรูแกครูผูสอน 3)โรงเรียนควรมีการบูรณาการโดยใชภาษาอังกฤษเขาไป สอนในรายวิชาอ่ืนๆ 

พรอมกันไปดวย 4) ผูปกครองควรใหการดูแลโดยการใหเวลาและสนับสนุนดานภาษาอังกฤษ แกบุตรหลานมาก และ

สอดคลองกับ ทวีศักดิ์ ชูมา (2560) ปจจุบันจึงท่ีจะตองเรงพัฒนาทักษะในการพูดภาษาอังกฤษใหสามารถสื่อสารได

อยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผูจะพูดภาษาอังกฤษได ตองมีองคประกอบ 4 อยาง คือ (1) รูดานไวยากรณหรือโครงสราง (2) 

รูดาน สังคม เชน การใชคํา การสรางประโยคไดเหมาะสม (3) รูในการใชโครงสรางภาษาเพ่ือสื่อความหมาย ดานการ

พูดและเขียน (4) รูในการใชกลวิธีในการสื่อสาร และตองใชความพยายามท่ีจะเรียนรูฝกฝนการ พูดอยางตอเน่ือง 

นอกจากน้ี ผูพูดภาษาอังกฤษควรมี 12 กลวิธี เชน พูดภาษาอังกฤษ ภาษาแมปนกับ ภาษาเปาหมาย พูดแบบแปลคํา

ตอคํา สรางคําใหม เพราะฉะน้ัน ผูท่ีใชกลวิธีการสื่อสารดังกลาว จะทําใหพูดภาษาอังกฤษไดอยางราบรื่น ชวยใหเกิด
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ความเขาใจในกระบวนการสื่อสารไดเปนอยางดี และสอดคลองกับ กาญจนาพร  รุจิโฉม (2560) ใหมีการเสริมสราง

และพัฒนาทักษะการสื่อสาร ภาษาอังกฤษและทักษะในการดําเนินชีวิตของตนเองใหดียิ่งข้ึน เน่ืองจากในปจจุบันโลก

ของเรามีการ เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วท้ังทางดานเทคโนโลยี การติดตอสื่อสารท่ีไรพรหมแดน หรือแมกระท่ังใน

ดาน ภาษาท่ีใชในการสื่อสารกับนานาประเทศท่ัวโลก โดยทุกประเทศไดมีการยึดก็ไดยึดเอาภาษาอังกฤษเปน 

ภาษากลางท่ีใชในการติดตอสื่อสารในดานตาง ๆ เชน การสานสัมพันธไมตรีกับตางประเทศ, การติดตอซื้อขาย, การ

คมนาคม หรือแมกระท่ังการลงทุนรวมกับตางชาติ ทุกอยางลวนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ 

ซึ่งในโลกศตวรรษท่ี 21 มีทักษะท่ีสําคัญในการใชชีวิตและทํางานอยู 3 ทักษะไดแก 1. ทักษะการ เรียนรูและนวัตกรรม 

2. ทักษะสารสนเทศสื่อเทคโนโลยี 3. ทักษะชีวิตและอาชีพ ซึ่งแตละทักษะตางมีความจําเปนอยางยิ่งในโลกท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วอยูเสมอเชนน้ี หากจะอยูในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเชนน้ีได เราทุกคนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง

ปรับตัวใหทันและเขากับโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยูตลอด และจะตองมีการสอดแทรกการใชภาษาอังกฤษในทุกสวนของ

ชีวิตประจําวัน เพ่ือใหเราเกิดความคุนชินกับภาษาอังกฤษ เชนเดียวกันกับภาษาไทย  

ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาครั้งน้ี ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา มีขอเสนอแนะ

ของผูวิจัยเพ่ิมเติม ดังน้ี 

เชิงนโยบาย 

1. หนวยงานท่ีรับนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬาเขาไปอยูในสังกัดมีแผนการดําเนินการจัดการอบรมเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพของนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬา 

2. สถาบันการศึกษาควรมีการวางแผนการจัดเตรียมหลักสูตรเสริมการสอนใหกับกลุมนักกีฬา หรือเจาหนาท่ี

ทางกีฬาท่ีเขาศึกษาเพ่ือเปนประโยชนในการออกมาใชในชีวิตการทํางานในอนาคต 

เชิงปฏิบัติ 

1. หนวยงานท่ีรับนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬาเขาไปอยูในสังกัดควรใหมีการพัฒนาอบรม พัฒนาความรู

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษใหเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 

2. สถาบันการศึกษาไมควรปลอยภาพ หรือละเลยกลุมคนท่ีอยูในการเรียนดานกีฬา การจัดการการกีฬา หรือ

พลศึกษา เพ่ือใหกลุมคนเหลาน้ีพัฒนาตนเองตอไปไดในอนาคต 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาแนวทางการปฏิบัติรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากลุมนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาในการใชภาษาอังกฤษ 

2. ควรศึกษาปญหาของการใชภาษาอังกฤษสําหรับการเลน การทํางาน และการแขงขันของนักกีฬา และกลุม

เจาหนาท่ีทางกีฬา 
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