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1. ชื่อบทความ :  ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ทางกีฬา
2. หัวข้อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
ผ่า

น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผา่

น 
1. บทคัดย่อภาษาไทย  - ตัด ชื่อวิจัยตรงบทคัดย่อ 

- ตัด ได้รับแบบสอบถามที่สมบูรณ์กลับคืนมา จ านวน 286 ชุด 
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  - แก้ไขตามบทคัดย่อภาษาไทย 
3. บทน า  - ผู้วิจัยเขียนแต่ละประเด็นแยกเป็นท่อน ๆ ควรเขียนแบบสังเคราะห์

เอกสารมาแล้ว 
- ควรรวมย่อหน้าที่ 1,2, 3 เข้าด้วยกัน เพราะเป็นเรื่องเดียวกัน 
- ควรอธิบายสภาพปัญหาของ ม.รัตนบัณฑิต ในบทน าเพราะเป็นกลุ่มที่
ท าการศึกษา ไม่ได้หมายความว่าที่อื่นจะมีสภาพบริบทเหมือนกัน 

4. วัตถุประสงค์การวิจัย 

5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) - - ผู้วิจัยไม่ได้ระบุสมมติฐานการวจัย แต่ท าไมในผลการวิจัยมีการกล่าวถึง 
6. วิธีด าเนินการวิจัย  - อธิบายขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยให้ละเอียด

กว่านี้ พร้อมทั้งระบุค่าคุณภาพ เช่น IOC และค่าความเชื่อมั่น 
- ยังขาดการอธิบายการเก็บรวบรวมข้อมูล 

7. ผลการวิจัย  - ปรับการน าเสนอเป็นตาราง 

8. สรุปผลการวิจัย  - ใส่เลขข้อ 1 และ 2 หน้า สรุปผลการวิจัย 
9. อภิปรายผล  - การอภิปราย ควรเพิ่มเติมแนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพื่อสนับสนุนข้อ

คน้พบ ก่อนที่จะกล่าวถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
10. ข้อเสนอแนะ 

11. เอกสารอ้างอิง  - ตรวจสอบรูปแบบการพิมพ์ ทวีศักดิ์ ชูมา 
- เขียนอ้างอิงให้เป็น APA 

12. องค์ความรู้ใหม่และคุณค่าทางวิชาการ 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ต้องแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 

รหัสบทความ…O_43.. 

.



แบบประเมินบทความวิจัย 
การประชุมวิชาการระดับชาติ “การศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ครั้งที่ 6” ประจำปี 2565 

วันศุกร์ที่ 27 พฤษภาคม 2565  (ผ่านระบบออนไลน์) 
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  .................................................................................................................................................................................................. 

2. หัวข้อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 
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นแ
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แก

้ไช
 

ไม
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น 

1. บทคัดย่อภาษาไทย / - มีรายละเอียดชัดเจน  
- ควรระบุกลุ่มตัวอย่างว่ามาจากหนว่ยงานหรือสถาบันใดบ้าง เพื่อความ

เชื่อถือในการเก็บข้อมูล 
- ควรเรียบเรยีงภาษา ใหม ่ว่า ปัจจยั เพศ สถานะทางกีฬา สถานภาพ และ 

ปัจจัยสนับสนุน มีความความสัมพนัธก์ับระดับ 
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ / ต้องปรับแก้ไขภาษาอังกฤษ เรยีบเรียงให้สอดคล้องกับบทคัดย่อภาษาไทย 

โดยให้ผู้ทีเ่ชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ ช่วยเรียบเรียงให้ใหม ่
3. บทนำ / ควรแก้ไข ตามที่เสนอแนะในเอกสารแนบ 
4. วัตถุประสงค์การวิจัย / เขียนได้ถูกต้อง 
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) ไม่ม ี
6. วิธีดำเนินการวิจัย / ควรแก้ไข การใช้คำ ในเครื่องมือการวิจัย 
7. ผลการวิจยั / - ควรเรียบเรยีงข้อมูลส่วนบุคคลใหส้ั้น กระชับ 

- คำว่า ท่าน ควรแทนท่ีด้วยนักกีฬา และบุคลากรทางกีฬา ทั้งหมด
ทุกแห่ง 

8. สรุปผลการวิจยั / สรุปได้ครบ 
9. อภิปรายผล / ในการอภิปรายผล ข้อท่ี 2 ควรแก้ไข งานวิจัยท่ีนำมาสนับสนุน เพราะไป

ซ้ำซ้อนกับข้อที่ 1 
10. ข้อเสนอแนะ / พอใช้ 
11. เอกสารอ้างอิง / างอิงไม่ครบ ตามที่ได้อ้างอิงไว้ในเนื้อหาของบทความ ให้แก้ไข โดยการ

นำมอ้างอิงให้ครบ 
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ / มีคุณค่าในระดับพอใช้ 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 
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ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาที่ทางกีฬา 

บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือ

ศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 2) เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมี

ผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา กลุมตัวอยางเปนนักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬา จํานวน 286 คน จาก 10 ประเภทกีฬา ไดรับแบบสอบถามท่ีสมบูรณกลับคืนมา จํานวน 286 ชุด เครื่องมือท่ี

ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิจัย คือ สถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถ่ี รอยละ การหา

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและสถิติท่ีใชทดสอบคาความสัมพันธ คือ Chi-Square 

ผลการศึกษาพบวา 

1. นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญเพศชาย จํานวน 151 คน สวนใหญมีอายุระหวาง

20 – 30 ป จํานวน 127 คน มีสถานะทางกีฬาเปนนักกีฬา จํานวน 215 คน มีสถานภาพโสด จํานวน 224 คน 

และอยูในประเภทกีฬาฟุตบอล จํานวน 43 คน  

2. ระดับปจจัยสนับสนุนการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง 

3. ระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง 

4. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

พบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ไดแก ปจจัยเพศ สถานะทางกีฬา และสถานภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 สวนปจจัยอายุ และประเภทกีฬาไมมีความสัมพันธกับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา และปจจัยการสนับสนุนมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

คําสําคัญ : ความสามารถ, การใชภาษาอังกฤษ, นักกีฬา, เจาหนาท่ีทางกีฬา 

ข้อมูลของกลุ่มตวัอย่าง ควรระบุ วา่ 
สังกัดหน่วยงานหรอืสถาบันอะไร ที� ไหน 
เพื�อความเชื�อถือในการเก็บข้อมูล

ข้อ 4 ควรเรยีบเรยีงภาษา ใหม่ วา่ �จจัย เพศ สถานะทางกีฬา 
สถานภาพ และ �จจัยสนับสนุน 
มีความความสัมพันธ์กับระดบัความสามารถในการใช้ภาษาอัง
กฤษของนักกีฬาและเจ้าหน้าที�ทางกีฬาอย่างมีนัยสําคญัทางส
ถิตทิี�ระดบั 0.05 ................ แทน 

ข้อ 2 และ 336ตดัคาํที� ไฮไล์สีเหลืองนี�ออกจะทําให้สั �น 
กระชับกวา่
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Competency in using English of Athletics and Sports Officers 

ABSTRACT 

Research subject Competency in using English of Athletics and Sports Officers. Objectives 1) 

To study the ability to use English of Athletics and Sports Officers. 2 )  to study the relationship of 

factors affecting the Competency in using English of Athletics and Sports Officers.  The sample 

consisted of 286 athletes and sports officials from 10 sports categories who received 286 complete 

questionnaires. The research instrument was a questionnaire. The statistics used in the research were 

descriptive statistics, i.e. frequency distribution, percentage, average. The standard deviation and the 

statistic used to test the correlation is Chi-Square. 

The study result, 

1. Athletes and sports officials in the study were mostly males were 151 persons, mostly

aged between 20-30 years were 127 persons, Status in sport were athletes  215 persons, single were 

224 person, and 43 persons were in football. 

2. The level of factors supporting the English use of Athletics and Sports Officers found that

The majority of the study athletes and sports officials had a moderate level of contributing factors 

to the athletes and sports staff's overall English. 

3. The level of Competency in using English of Athletics and Sports Officers found that The

majority of the study Athletics and Sports Officers had a moderate level of English proficiency among 

the Athletics and Sports Officers as a whole. 

4. Factors related to the level of Competency in using English of Athletics and Sports Officers

found that Athletics and Sports Officers were statistically significant factors of gender, sport status 

and status at the 0.05 level, while age factor and sport type did not correlate with the level of 

Competency in using English of Athletics and Sports Officers And Support factors were a statistically 

significant correlation with the Competency in using English of Athletics and Sports Officers at the 

0.05 level. 

Keyword : Competency, using English, Athletics, Sport Officers 

บทนํา 

การใชภาษาอังกฤษในปจจุบันมีความสําคัญในทุกอาชีพ และทุกหนวยงานเน่ืองจากมีการติดตอสื่อสาร

ระหวางประเทศ หรือการทํางานรวมกับชาวตางชาติเปนอยางมาก ไมเวนแตลงการดานกีฬาท่ีปจจุบันมีความสําคัญใน

การใชภาษาอังกฤษเชนเดียวกัน โดยนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาหลายคนมีโอกาสไดออกไปรวมการแขงขัน หรือ

บางครั้งในประเทศไทยไดเปนเจาภาพจัดรายการแขงขันระดับนานาชาติ จึงทําใหมีชาวตางชาติท่ีจะมาติดตอสื่อสาร

มากเชนเดียวกัน  

ภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญตอหลากหลายอาชีพ (สุนิดา  ปานดํารงสถิตย, 2556) ในยุคท่ีมีการแขงขันสูง 

และมีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ท้ังทางดานขาวสาร เทคโนโลยี วิทยาการใหมๆ การใชภาษาอังกฤษในการ

พูดสื่อสารกับประชาคมโลก เพ่ือรับรูแลกเปลี่ยน และคาขายระหวางกันจึงมึควาสําคัญยิ่ง (กมลวรรณ  โดมศรีฟา, 

ที� ไฮไลไว ้ควรให้ผู้เชี�ยวชาญดา้นภาษา ช่วยแปลให้ ใหม่ เพราะ ไม่ตรงกับเนื�อหาภาษาไทย

ไม่ตอ้งขึ �นประโยคใหม่

 showed that

ข้อ 2- 3 ตดัที� ไฮไลออก แล้ว เรยีบเรยีงภาษาอังกฤษใหม่

ข้อ 4 ควรแปลตามผลการวจิัยที�สรปุปใหม่

ความ
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2551) ดังน้ัน จึงมีความจําเปนท่ี ผูประกอบธุรกิจชาวไทยจะตองพูดภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อสาร และสามารถแขงขัน

ทางดานเศรษฐกิจ และสังคมในเวทีสากลได(องอาจ  ผูจําเริญ และหควณ  ชูเพ็ญ, 2559) หากผูประกอบการมีความรู

ทางดานภาษาอังกฤษไมเพียงพอ อาจจะทําใหการสื่อสารเกิดขอผิดพลาด (Selinker, 1972 อางถึงใน ณัฐญา  หุนนอย

, 2561)  

ผูท่ีประกอบธุรกิจคนไทยมักประสบปญหาทางดานการพูดสื่อสารกับชาวตางชาติ เชน การท่ีไมสามารถพูด

ภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดอยางถูกหลักไวยากรณในการบริการลูกคา ไมเขาใจความตองการของลูกคา การขาด

ความรูดานคําศัพท (พิมพจินดา  อาการส,ระพีพร  ฐิตตะคุโน และศุภรัตน ทัศนลีลพร, 2556) ขาดประสบการณใน

การใชภาษาอังกฤษ ไมมีความมั่นใจในการพูด ภาษาอังกฤษ (จริยา ภักดี, ภาวิณี ยอดออน และรินรดา บินสมะ, 2556) 

การศึกษาวิจัยวิธีในการ สื่อสารความหมายกับเจาของภาษาใหเขาใจมากยิ่งข้ึนจะชวยใหผูพูดและผูฟงเขาใจไดถูกตอง 

ชัดเจน และสามารถทําใหการสนทนาดําเนินไปอยางราบรื่น (Tarone, 1981 อางถึงใน ณัฐญา  หุนนอย, 2561)  

ปจจุบันประเทศไทยมีชาวตางชาติเขามาลงทุนทําธุรกิจในประเทศไทยจํานวนมาก ทําใหคนไทยจําเปนตอง

เรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือประโยชนในการประกอบธุรกิจทางดานการคา การผลิต เทคโนโลยี อุตสาหกรรม

ตางๆ การทองเท่ียว และการติดตอสื่อสาร หรือการทํางาน รวมกับชาวตางชาติ (วันทนีย กองเขียว, 2552) จึงมีผูศึกษา

เก่ียวกับความจําเปนในการวัดความสามารถและปญหาหรืออุปสรรคในการใชภาษาอังกฤษพูดสื่อสารจํานวนมาก โดย

สามารถแบงออกตามประเภทอาชีพตางๆ (ณัฐญา  หุนนอย, 2561) 

สิ่งจําเปนมากสําหรับนักกีฬาทุกคนเพราะเวลาไปแขงขันตางถ่ินเขาใชภาษาอังกฤษเปนสื่อกลาง หากนักกีฬา

คนไหนท่ีไมมีทักษะพูดเขียนอานไมไดก็จะเสียเปรียบนักกีฬาคนอ่ืนๆ เมื่อเรามีทักษะภาษาท่ีดีก็สามารถสื่อสาร      

เแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับเด็กตางชาติ ขณะท่ีคนญี่ปุนสวนใหญเปนกลุมอนุรักษนิยม ประเทศเขาไมคอยพูดและใช

ภาษาอังกฤษเปนอยางมาก การใชภาษาตางแดนของนักกีฬาญี่ปุนสวนมากก็ไมตางจากคนไทยเทาใดนัก แตความ

แตกตางอยู ท่ี เด็กของเขามีความกลาพูดกลาสื่อสารก็เกิดความชํานาญไปเอง (เดอะวินเนอร สืบคนจาก 

https://policenewsvarieties.com/ เมื่อวันท่ี 10 ตุลาคม 2564) 

ในการศึกษาจะทําใหเห็นถึงปจจัยท่ีมีความสามารถตอการใชภาษาอังกฤษของกลุมนักกีฬา หรือเจาหนาท่ี

ทางกีฬาเพ่ือท่ีจะทราบถึงการพัฒนาในการใชภาษาอังกฤษหรือแนวทางวิธีใชภาษาอังกฤษในโลกยุคปจจุบันของกลุม

คนดังกลาว ไมวาจะเปนนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬา 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา

และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา เปนการวิจัยเชิง

ปริมาณ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา นักกีฬาทุนความสามารถพิเศษของ

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิตท่ีเปนนักกีฬา จํานวน 600 คน และเจาหนาท่ีทางกีฬาในสโมสร สมาคมกีฬา ท่ีไดมีโอกาสไป

รวมการแขงขันกีฬาของสมาคมกีฬาตางๆ จํานวน 10 สมาคม สมาคมละ 40 คน จํานวน 400 คน รวมเปนจํานวน 

1,000 คน ผูวิจัยดําเนินการดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน ไดกลุม ตัวอยางเพ่ือการศึกษาครั้งน้ี คือ นักกีฬา 

และเจาหนาท่ีทางกีฬา มีจํานวน 1,000 คน กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 

1973: 125) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 286 คน 

เรา ในที�นี� หมายถึง  นักกีฬา ตอ้งเขียนให้ถูกตอ้ง

ควรสรปุให้ตรงกับการศึกษา คอื
เพื�อจะทราบถึงความสามารถในการใชั้ภาษาอังกฤษของนักกีฬา.........
......  และ ทราบถึงความสัมพันธ์ของ�จจัย.....................

ที� ไฮไลนี� ไม่พบกในเอกสารอ้างอิง

ไม่พบในเอกสารอ้างอิง
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2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบแบบถอบถาม (Questionnaire) โดยใชวิธีการคัดเลือก

แบบสุม 

3. การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก จํานวนรอยละ (percentage) คาเฉลี่ย 

(Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของขอมูลเชิงคุณภาพในลักษณะตางๆ  

วิเคราะหขอมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพ่ือทําการทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพ่ือเปรียบเทียบ

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญเพศชาย จํานวน 151 คน คิดเปนรอย

ละ 52.80 รองลงมา เพศหญิง จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 47.20 ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญอายุ 20 – 30 ป จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 44.41 

รองลงมา อายุ 31 – 40 ป จํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 31.12 อายุ 41 – 50 ป จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 

18.88 และอายุ 51 – 60 ป จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 5.59 ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีสถานะทางกีฬา จํานวน 215 คน คิดเปนรอยละ 

75.17 รองลงมาปริญญาตรี จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 24.83 ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 224 คน คิดเปนรอยละ 78.32 

รองลงมาสถานภาพสมรส  จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 19.23 และสถานภาพหมาย/หยาราง จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 

2.45 ตามลําดับ 

และนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญอยูในประเภทกีฬาฟุตบอล จํานวน 43 คน คิดเปน

รอยละ 15.04 รองลงมา กีฬารักบ้ีฟุตบอล จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 13.64 กีฬาแบดมินตัน จํานวน 37 คน 

คิดเปนรอยละ 12.93 กีฬาวอลเลยบอล จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 12.23 กีฬาบาสเกตบอล จํานวน 32 คน 

คิดเปนรอยละ 11.20 กีฬาเซปคตะกรอ จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 9.80 กีฬาเทควันโด จํานวน 21 คน คิดเปน

รอยละ 7.34 กีฬาจักรยาน จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 6.64 กีฬาคาราเต-โด จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 5.94 

และกีฬามวย จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 5.24 ตามลําดับ 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.30) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณี พบวา ดานการเรียนการสอน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) รองลงมา ดานนักกีฬา อยูในระดับ

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) ดานสังคม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) และดานสถาบันการศึกษา อยูในระดับ  

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.25) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานนักกีฬา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณีพบวาทานมีโอกาสในการสื่อสารกับเจาหนาท่ีกีฬาท่ีเปนชาวตางชาติ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.40) 

รองลงมา ทานไดมีโอกาสในการใชภาษาอังกฤษอยูเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) ทานไดรับขอมูล

ขาวสารตางๆ เปนภาษาอังกฤษอยูเสมอ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) ทานไดศึกษาขอมูลภาษาอังกฤษใน

เอกสารท่ีเก่ียวของกับการแขงขัน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.34) และทานมีโอกาสในการใชภาษาอังกฤษในการ

ติดตอสื่อสาร อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.30) ตามลําดับ 
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นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการเรียนการสอน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) โดยเมื่อ

พิจารณาเปนรายกรณี พบวา ทานไดมีโอกาสในการศึกษาหาความรูจากประสบการณตรงในการแขงขัน อยูในระดับ

ปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) รองลงมา ทานไดมีเอกสารทบทวนเพ่ือหาความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับการติดตอสื่อสาร อยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.35) ทานไดมีโอกาสในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมจากการเรียนการสอน อยูในระดับปาน

กลาง (คาเฉลี่ย 3.34) ทานไดหาความรูเพ่ิมเติมเอกสาร หรือหนังสือนอกช้ันเรียน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.33) และทานไดมีโอกาสใชภาษาอังกฤษ และศึกษาหาความรูจากการใชงานจริง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.30) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานสังคม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณี พบวา ทานไดมีโอกาสในใชภาษาอังกฤษในการทํางานจริง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) 

รองลงมา ทานไดมีโอกาสติดตอสื่อสารกับชาวตางชาติเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.31) ทานไดมี

โอกาสเขารวมงานแขงขัน และติดตอสื่อสารกับทีมงานเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.30) ทานได

มีโอกาสทําเอกสาร หรือตอบโตเอกสารเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.27) และทานมีโอกาส

พบปะกับหนวยงานท่ีใชเอกสารท่ีเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.26) ตามลําดับ 

และนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับปจจัยสนับสนุนการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานสถาบันการศึกษา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.26) โดยเมื่อ

พิจารณาเปนรายกรณี  พบวา สถาบันการศึกษาไดมีการจัดเตรียมหลักสูตรการสื่อสารภาษาอังกฤษ อยูในระดับปาน

กลาง (คาเฉลี่ย 3.31) รองลงมา สถาบันการศึกษาไดใหแนวทางในการใชภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.30) สถาบันการศึกษาไดมีการจัดอบรมพัฒนาเฉพาะดานในการสื่อสารภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.26) สถาบันการศึกษาไดมีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือพัฒนาการศึกษา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.25) 

และสถาบันการศึกษาไดมีการจัดการสอบวัดผลในระดับความรูภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.23) 

ตามลําดับ 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.31) โดยเมื่อพิจารณา

เปนรายกรณีพบวา การพูด อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) รองลงมา การฟง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.33) การอาน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) และการเขียน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.24) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการฟง ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.37) โดย

เมื่อพิจารณาเปนรายกรณี พบวา ทานสามารถฟงการสื่อสารระหวางบุคคลเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.39) รองลงมา ทานสามารถฟงการสื่อสารกับชาวตางชาติอยูเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.38) และทานไดมโีอกาสในการสื่อสารภาษาอังกฤษอยูสม่ําเสมอ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.36) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการพูด ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.33) โดย

เมื่อพิจารณาเปนรายกรณีพบวาทานสามารถพูดติดตอสื่อสารกับชาวตางชาติอยูเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.35) รองลงมา ทานไดมีโอกาสในพูดคุยเปนภาษาอังกฤษอยูสม่ําเสมอ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.34) 

และทานสามารถพูดสื่อสารระหวางบุคคลเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.32) ตามลําดับ 

คาํวา่ "ท่าน" ในที�นี�หมายถึง นักกีฬา และเจ้าหน้าที�ทางกีฬา ควรปรบัแก้ ไข 
ให้เป็นการรายงานบุคคลที�สาม ให้ถูกตอ้ง ทั �งหมด
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นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการอาน ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.29) โดย

เมื่อพิจารณาเปนรายกรณีพบวา ทานสามารถอานเอกสารภาษาอังกฤษเปนประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.40) รองลงมา ทานสามารถอานขอมูลตางๆ เก่ียวกับการแขงขันเปนภาษาอังกฤษ อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.33) และทานไดมีโอกาสอานเอกสารภาษอังกฤษเพ่ือใชในการเขารวมกิจกรรมสม่ําเสมอ อยูในระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.23) ตามลําดับ 

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬาท่ีทําการศึกษาสวนใหญมีความคิดเห็นเก่ียวกับระดับระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ดานการเขียน ในภาพรวม   อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.24) 

โดยเมื่อพิจารณาเปนรายกรณีพบวาทานไดมีโอกาสเขียนรายงานผลการแขงขันเปนภาษาอังกฤษอยูสม่ําเสมอ อยูใน

ระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.32) รองลงมา ทานสามารถเขียนขอมูล จดหมาย หรือเอกสารกับชาวตางชาติอยูเปน

ประจํา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.23) และทานสามารถเขียนสรุปการสื่อสารระหวางบุคคลเปนภาษาอังกฤษได 

อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 3.20) ตามลําดับ 

สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานทางการวิจัยขอท่ี 1. ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

ผลการทดสอบสมมติฐานเพศกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

พบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.001* ซึ่งนอยกวา 0.05 จึงยอมรับ H1 แสดงวา เพศมีความสัมพันธตอความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานอายุกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

พบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.218 ซึ่งมากกวา 0.05 จึงยอมรับ H0 แสดงวา อายุไมมีความสัมพันธตอความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานสถานะทางกีฬากับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ี

ทางกีฬาพบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.000* ซึ่งนอยกวา 0.05 จึงยอมรับ H1 แสดงวา สถานะทางกีฬามีความสัมพันธ

ตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานสถานะภาพกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.000* ซึ่งนอยกวา 0.05 จึงยอมรับ H1 แสดงวา สถานภาพมีความสัมพันธตอ

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานประเภทกีฬากับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาพบวา คา Sig. ท่ีมีคาเทากับ 0.337 ซึ่งมากกวา 0.05 จึงยอมรับ H0 แสดงวา ประเภทกีฬาไมมีความสัมพันธตอ

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

สมมติฐานทางการวิจัยขอท่ี 2. ปจจัยสนับสนุนท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ

นักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

ผลการวิเคราะห พบวา คาสถิติ Durbin Watson มีคาเทากับ 1.891 มีคา เขาใกล 2 แสดงวาความ

คลาดเคลื่อนแตละคาเปนอิสระตอกัน องคประกอบปจจัยการสนับสนุนมีความสัมพันธตอความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งพบวาตัวแปรอิสระ 4 ตัว

แปรท่ีมีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก ดานนักกีฬา (β = .116) ดานการเรียนการ

สอน (β = .309) ดานสังคม (β = .176) และดานสถาบันการศึกษา (β = .117) โดยพิจารณาจากคา Sig. t 

ซึ่งเปนคาความนาจะเปนของการทดสอบ t สําหรับทดสอบวาตัวแปรอิสระตัวใดควรนําไปใชในสมการพยากรณ

ข้อ นี� ควรสรปุวา่ 
ไม่มีนัยสําคญัทางสถิต ิแทน

ข้อ นี� ควรสรปุวา่ 
ไม่มีนัยสําคญัทางสถิต ิแทน
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ไดบาง ถาคา t สูงอยางมีนัยสําคัญ (หรือคา Sig. มีคานอยหรือเทากับระดับนัยสําคัญทีกําหนด) แสดงวา 

สามารถนําไปใชในสมการพยากรณได ซึ่งเมื่อพิจารณาขอมูลจากตารางที่ 4.18 พบวาคา Sig. t เทากับ .000 

.000 .009 .011 ตามลําดับ ซึ่งนอยกวาระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 จึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 ในสมมติฐานท่ีวา 

ปจจัยสนับสนุนท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา อยางมี

นัยสําคัญท่ี .05 

ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา 

สามารถอธิบายเปลี่ยนไปในทิศทางเดียวกันไดดวย ดานนักกีฬา ดานการเรียนการสอน ดานสังคม และดาน

สถาบันการศึกษา ไดรอยละ 86 (Adj.R2 = .860) แสดงวาตัวแปรอิสระสามารถอธิบายตัวแปรตามไดรอยละ 86 สวนท่ี

เหลืออีกรอยละ 14 เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของปจจัยอ่ืนนอกเหนือจากท่ีไดกลาว 

สรุปผลและอภปิรายผล 

จากการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา สามารถนํามา

อภิปรายผลตามวัตถุประสงค และสมมติฐานการวิจัย ไดดังน้ี 

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา ในการวิเคราะห และสรุปผลออกมี

ความอยูในระดับปานกลาง เน่ืองจากการพัฒนาการการจัดการเรียนการสอนของกลุมคนท่ีเปนกลุมคนทางดานกีฬา

ไมไดใหความสนใจตอการใชภาษาอังกฤษเทาท่ีควร โดยสวนมากผลจะอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ซึ่งทําใหเห็นวา

ความสามารถของกลุมคนเหลาน้ียังตองไดรับการพัฒนาทางดานการใชภาษาอังกฤษอีกมาก จึงจะทําใหสามารถเขาใจ 

และสามารถท่ีจะใชภาษาอังกฤษไดดีในอนาคต ซึ่งสอดคลองกับ ธนวัฒน  อรุณรุงสวาง (2558) ผลการวิจัยพบวา 1) 

ระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับปานกลาง 2) ปจจัยท่ี

สงผลตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูใน ศตวรรษท่ี 21 พบวา ปจจัยสนับสนุนดานตัว

ผูเรียน ดานตัวครูผูสอน ดานครอบครัว และดานโรงเรียน มี ความสัมพันธกับ ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

ตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01 3) การวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณ

แบบเปนข้ันตอน พบวา ปจจัยดานตัวผูเรียน ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานโรงเรียน มีความสัมพันธแบบพหุคูณ

กับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ อยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 สมการพยากรณแสดงในรูปคะแนนดิบ 

เปนดังน้ี ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษฯ = -.228 + .572 ดานตัวผูเรียน (X1) + .232 ดานครอบครัว (X3)+ 

.122    ดานโรงเรียน (X4) 4.แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบวา 1) ผูเรียนควรเรงกระตุน

ใหผูเรียน เห็นความสําคัญ 2)ควรจัดอบรมใหความรูแกครูผูสอน 3)โรงเรียนควรมีการบูรณาการโดยใชภาษาอังกฤษเขา

ไป สอนในรายวิชาอ่ืนๆ พรอมกันไปดวย 4) ผูปกครองควรใหการดูแลโดยการใหเวลาและสนับสนุนดานภาษาอังกฤษ 

แกบุตรหลานมาก และสอดคลองกับ ทวีศักดิ์ ชูมา (2560) ปจจุบันจึงท่ีจะตองเรงพัฒนาทักษะในการพูดภาษาอังกฤษ

ใหสามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผูจะพูดภาษาอังกฤษได ตองมีองคประกอบ 4 อยาง คือ (1) รูดาน

ไวยากรณหรือโครงสราง (2) รูดาน สังคม เชน การใชคํา การสรางประโยคไดเหมาะสม (3) รูในการใชโครงสรางภาษา

เพ่ือสื่อความหมาย ดานการพูดและเขียน (4) รูในการใชกลวิธีในการสื่อสาร และตองใชความพยายามท่ีจะเรียนรูฝกฝน

การ พูดอยางตอเน่ือง นอกจากน้ี ผูพูดภาษาอังกฤษควรมี 12 กลวิธี เชน พูดภาษาอังกฤษ ภาษาแมปนกับ 

ภาษาเปาหมาย พูดแบบแปลคําตอคํา สรางคําใหม เพราะฉะน้ัน ผู ท่ีใชกลวิธีการสื่อสารดังกลาว จะทําใหพูด

ภาษาอังกฤษไดอยางราบรื่น ชวยใหเกิดความเขาใจในกระบวนการสื่อสารไดเปนอยางดี และสอดคลองกับ กาญจนา

พร  รุจิโฉม (2560) ใหมีการเสริมสรางและพัฒนาทักษะการสื่อสาร ภาษาอังกฤษและทักษะในการดําเนินชีวิตของ

ตนเองใหดียิ่งข้ึน เน่ืองจากในปจจุบันโลกของเรามีการ เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วท้ังทางดานเทคโนโลยี การ

ติดตอสื่อสารท่ีไรพรหมแดน หรือแมกระท่ังในดาน ภาษาท่ีใชในการสื่อสารกับนานาประเทศท่ัวโลก โดยทุกประเทศได
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มีการยึดก็ไดยึดเอาภาษาอังกฤษเปน ภาษากลางท่ีใชในการติดตอสื่อสารในดานตาง ๆ เชน การสานสัมพันธไมตรีกับ

ตางประเทศ, การติดตอซื้อขาย, การคมนาคม หรือแมกระท่ังการลงทุนรวมกับตางชาติ ทุกอยางลวนจําเปนอยางยิ่งท่ี

จะตองใชการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ ซึ่งในโลกศตวรรษท่ี 21 มีทักษะท่ีสําคัญในการใชชีวิตและทํางานอยู 3 ทักษะ

ไดแก 1. ทักษะการ เรียนรูและนวัตกรรม 2. ทักษะสารสนเทศสื่อเทคโนโลยี 3. ทักษะชีวิตและอาชีพ ซึ่งแตละทักษะ

ตางมีความจําเปนอยางยิ่งในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วอยูเสมอเชนน้ี หากจะอยูในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

เชนน้ีได เราทุกคนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปรับตัวใหทันและเขากับโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยูตลอด และจะตองมีการ

สอดแทรกการใชภาษาอังกฤษในทุกสวนของชีวิตประจําวัน เพ่ือใหเราเกิดความคุนชินกับภาษาอังกฤษ เชนเดียวกันกับ

ภาษาไทย และสอดคลองกับ ณัฐญา  หุนนอย (2561) พบวา ทุกคนมีปญหาการไมไดใชภาษาอังกฤษในการพูดใน

ชีวิตประจําวัน (100%) การไมมีความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษ (66%) การไมรูคําศัพท (50%) การไมรูไวยากรณ 

(25%) และการไมมีความรูดานการใชภาษาอังกฤษเก่ียวกับสินคา และการบริการ (25%) และผลการทดสอบ

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ พบวา โดยรวมแลวความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของพนักงานบริษัท 

BOL อยูในระดับเริ่มตน เมื่อแยกตามแผนก พนักงานแผนกบริการมีระดับ ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู

ระดับ 4 คือ สามารถสื่อสารไดอยางคลองแคลวและเขาใจ ภาษาท่ีซับซอน แตอาจมีขอผิดพลาดหรือใชภาษาไม

เหมาะสมบาง พนักงานแผนกประชาสัมพันธ และแผนกขายมีระดับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ท่ีระดับ 3 

คือ รูและเขาใจแบบกวางๆ ในสถานการณท่ีคุนเคยเทาน้ัน มีการหยุดชะงักบอย พนักงานแผนกวิเคราะหธุรกิจมีระดับ

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยูระดับต่ําสุด ระดับท่ี 2 คือ ไมสามารถสื่อสารเปนเรื่องราว พูดไดเปนคําใช

ภาษาอังกฤษในการพูดสื่อสารไดเฉพาะคําศัพทท่ีคุนเคยเทาน้ัน 

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา พบวา มี

ความปจจัยเหลาน้ันมีความสัมพันธเปนอยางมากในการท่ีจะพัฒนาในเกิดการพัฒนาแกตัวบุคคล เพ่ือสงผลตอองคกร 

และการทํางานในการองคกรตอไปในอนาคต จึงมีความจําเปนท่ีจะตองดําเนินการพัฒนาสงเสริมปจจัยตางๆ เพ่ือให

เกิดความรูความเขาใจ และเอาใจใสรวมกันในการท่ีจะพัฒนาการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา

ตอไปในอนาคต ซึ่งสอดคลองกับ ธนวัฒน  อรุณรุงสวาง (2558) ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยูในระดับปานกลาง 2) ปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูใน ศตวรรษท่ี 21 พบวา ปจจัยสนับสนุนดานตัวผูเรียน ดานตัวครูผูสอน ดาน

ครอบครัว และดานโรงเรียน มี ความสัมพันธกับ ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ตามทักษะการเรียนรูในศตวรรษ

ท่ี 21 อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01 3) การวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ันตอน พบวา ปจจัยดาน

ตัวผูเรียน ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานโรงเรียน มีความสัมพันธแบบพหุคูณกับความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษ อยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 สมการพยากรณแสดงในรูปคะแนนดิบ เปนดังน้ี ความสามารถ

ในการใชภาษาอังกฤษฯ = -.228 + .572 ดานตัวผูเรียน (X1) + .232 ดานครอบครัว (X3)+ .122 ดานโรงเรียน (X4) 

4.แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบวา 1)ผูเรียน ควรเรงกระตุนใหผูเรียน เห็นความสําคัญ

2)ควรจัดอบรมใหความรูแกครูผูสอน 3)โรงเรียนควรมีการบูรณาการโดยใชภาษาอังกฤษเขาไป สอนในรายวิชาอ่ืนๆ 

พรอมกันไปดวย 4) ผูปกครองควรใหการดูแลโดยการใหเวลาและสนับสนุนดานภาษาอังกฤษ แกบุตรหลานมาก และ

สอดคลองกับ ทวีศักดิ์ ชูมา (2560) ปจจุบันจึงท่ีจะตองเรงพัฒนาทักษะในการพูดภาษาอังกฤษใหสามารถสื่อสารได

อยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผูจะพูดภาษาอังกฤษได ตองมีองคประกอบ 4 อยาง คือ (1) รูดานไวยากรณหรือโครงสราง (2) 

รูดาน สังคม เชน การใชคํา การสรางประโยคไดเหมาะสม (3) รูในการใชโครงสรางภาษาเพ่ือสื่อความหมาย ดานการ

พูดและเขียน (4) รูในการใชกลวิธีในการสื่อสาร และตองใชความพยายามท่ีจะเรียนรูฝกฝนการ พูดอยางตอเน่ือง 

นอกจากน้ี ผูพูดภาษาอังกฤษควรมี 12 กลวิธี เชน พูดภาษาอังกฤษ ภาษาแมปนกับ ภาษาเปาหมาย พูดแบบแปลคํา

ตอคํา สรางคําใหม เพราะฉะน้ัน ผูท่ีใชกลวิธีการสื่อสารดังกลาว จะทําใหพูดภาษาอังกฤษไดอยางราบรื่น ชวยใหเกิด
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ความเขาใจในกระบวนการสื่อสารไดเปนอยางดี และสอดคลองกับ กาญจนาพร  รุจิโฉม (2560) ใหมีการเสริมสราง

และพัฒนาทักษะการสื่อสาร ภาษาอังกฤษและทักษะในการดําเนินชีวิตของตนเองใหดียิ่งข้ึน เน่ืองจากในปจจุบันโลก

ของเรามีการ เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วท้ังทางดานเทคโนโลยี การติดตอสื่อสารท่ีไรพรหมแดน หรือแมกระท่ังใน

ดาน ภาษาท่ีใชในการสื่อสารกับนานาประเทศท่ัวโลก โดยทุกประเทศไดมีการยึดก็ไดยึดเอาภาษาอังกฤษเปน 

ภาษากลางท่ีใชในการติดตอสื่อสารในดานตาง ๆ เชน การสานสัมพันธไมตรีกับตางประเทศ, การติดตอซื้อขาย, การ

คมนาคม หรือแมกระท่ังการลงทุนรวมกับตางชาติ ทุกอยางลวนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ 

ซึ่งในโลกศตวรรษท่ี 21 มีทักษะท่ีสําคัญในการใชชีวิตและทํางานอยู 3 ทักษะไดแก 1. ทักษะการ เรียนรูและนวัตกรรม 

2. ทักษะสารสนเทศสื่อเทคโนโลยี 3. ทักษะชีวิตและอาชีพ ซึ่งแตละทักษะตางมีความจําเปนอยางยิ่งในโลกท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วอยูเสมอเชนน้ี หากจะอยูในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเชนน้ีได เราทุกคนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง

ปรับตัวใหทันและเขากับโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอยูตลอด และจะตองมีการสอดแทรกการใชภาษาอังกฤษในทุกสวนของ

ชีวิตประจําวัน เพ่ือใหเราเกิดความคุนชินกับภาษาอังกฤษ เชนเดียวกันกับภาษาไทย  

ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาครั้งน้ี ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักกีฬา และเจาหนาท่ีทางกีฬา มีขอเสนอแนะ

ของผูวิจัยเพ่ิมเติม ดังน้ี 

เชิงนโยบาย 

1. หนวยงานท่ีรับนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬาเขาไปอยูในสังกัดมีแผนการดําเนินการจัดการอบรมเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพของนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬา 

2. สถาบันการศึกษาควรมีการวางแผนการจัดเตรียมหลักสูตรเสริมการสอนใหกับกลุมนักกีฬา หรือเจาหนาท่ี

ทางกีฬาท่ีเขาศึกษาเพ่ือเปนประโยชนในการออกมาใชในชีวิตการทํางานในอนาคต 

เชิงปฏิบัติ 

1. หนวยงานท่ีรับนักกีฬา หรือเจาหนาท่ีทางกีฬาเขาไปอยูในสังกัดควรใหมีการพัฒนาอบรม พัฒนาความรู

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษใหเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 

2. สถาบันการศึกษาไมควรปลอยภาพ หรือละเลยกลุมคนท่ีอยูในการเรียนดานกีฬา การจัดการการกีฬา หรือ

พลศึกษา เพ่ือใหกลุมคนเหลาน้ีพัฒนาตนเองตอไปไดในอนาคต 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาแนวทางการปฏิบัติรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากลุมนักกีฬา และเจาหนาท่ีทาง

กีฬาในการใชภาษาอังกฤษ 

2. ควรศึกษาปญหาของการใชภาษาอังกฤษสําหรับการเลน การทํางาน และการแขงขันของนักกีฬา และกลุม

เจาหนาท่ีทางกีฬา 
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