
 
แบบประเมินบทความวิจัย 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “การศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ครั้งที ่8” ประจำปี 2567 
วันศุกร์ที่ 24 พฤษภาคม 2567  (ผ่านระบบออนไลน์) 

 

1. ชื่อบทความ : ผลของการใช้วิธีการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน (PBL) ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
2. หัวข้อการประเมินบทความ 

 รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผ่า

น 

1. บทคัดย่อภาษาไทย /    
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ /    
3. บทนำ  /  ย่อหน้า 2 ควรใส่เอกสารอ้างอิงแหล่งข้อมูล เพื่อให้งานวิจัยมีความ

น่าเชื่อถือ 
4. วัตถุประสงค์การวิจัย /    
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) /    
6. วิธีดำเนินการวิจัย  /  การสร้างแบบทดสอบ อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม สร้างแบบทดสอบกี่ข้อ 

คัดเลือกแบบทดสอบอย่างไร และแบบทดสอบที่นำไปใช้มีกี่ข้อ (30 หรือ 
54 ข้อ) 
 
 

7. ผลการวิจยั  /  การแปลผลใตต้ารางที่ 1 ผู้วิจัยใช้ค่ามัธยฐาน หรือ ค่าเฉลี่ย เขยีนใหต้รง
กับวัตถุประสงค์และสมมติฐาน 
 

8. สรุปผลการวิจยั  /  ข้อ3 ใช้ค่ามัธยฐานหรือค่าเฉลี่ย 
 

9. อภิปรายผล  /  เอกสารอ้างอิงการอภิปรายผล บางเล่ม สามารถตัดออกไดเ้นื่องจากไม่ได้
เกี่ยวข้องโดยตรง หากยืนยันที่จะใช้ควรอธิบายเหตผุลเชื่อมโยงให้
น่าเชื่อถือ 
 

10. ข้อเสนอแนะ /    
11. เอกสารอ้างอิง  /  การอ้างอิงเอกสารควรใช้หลักการเดียวกัน บางเลม่ใส่เลขหน้า บางเล่มไม่

ใส่เลขหน้า 
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ /    

 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 
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1. ชื่อบทความ :  ผลของการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ที่มีต่อความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่5 
2. หัวข้อการประเมินบทความ 

 รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผ่า
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1. บทคัดย่อภาษาไทย  /  1. ควรใช้ “การประเมินผลการใช้....”แทน” “การประเมินผลของ
การใช้....” 

2. การใช้ “คามัธยฐาน” ควรปรับแกไข เนื่องจาก Wilcixon ใช
การเปรยีบขอมูลจากการจดัตําแหนง และคาเฉลี่ยของการจัดอันดับของ
ตําแหนง (Mean Rank ) และไม่ตอ้งนำเสนอคู่กับ “สวนเบี่ยงเบนมา
ตฐาน” 

3. ควรระบุชื่อโรงเรียนที่ทดลอง เนื่องจากเป็นงานวิชาการ ท่ี
สามารถอ้างอิง และเช่ือถือได ้

2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  /  ควรปรับแกไ้ข การแปลภาษาอังกฤษ ตามข้อเสนอแนะ ใน
เอกสารแนบท้ายนี ้

3. บทนำ /   ควรระบุชื่อโรงเรียนที่ทดลอง เนื่องจากเป็นงานวิชาการ ท่ีสามารถ
อ้างอิง และเช่ือถือได้ 

 
4. วัตถุประสงค์การวิจัย /   ควรใช้ “การประเมินผลการใช้....”แทน” “การประเมินผลของการใช้....” 
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) /   เขียนได้ถูกต้อง 
6. วิธีดำเนินการวิจัย /   1. ควรระบุชื่อโรงเรียนที่ทดลอง เนื่องจากเป็นงานวิชาการ ท่ีสามารถ

อ้างอิง และเช่ือถือได้ 
2. ควรระบุ ขั้นตอนของกิจกรรม ใหชั้ดเจน ว่า มีขั้นตอนการสอน 

วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL)  เป็นลักษณะอย่างไร (ข้ันตอนท่ี 
1.....2......3.......) เนื่องจากไม่พบว่า การสอนตามเรื่องนี้ ไม่มีการนำเสนอ
ไว้เลย ท้ังบทความนี้ 

7. ผลการวิจยั  /  1. การใช้ “คามัธยฐาน” ควรปรับแกไข เนื่องจาก Wilcixon ใช
การเปรยีบขอมูลจากการจดัตําแหนง และคาเฉลี่ยของการจัดอันดับของ
ตําแหนง (Mean Rank ) และไม่ตอ้งนำเสนอคู่กับ “สวนเบี่ยงเบนมา
ตฐาน” 

2. ควรระบุชื่อโรงเรียนที่ทดลอง เนื่องจากเป็นงานวิชาการ ท่ี
สามารถอ้างอิง และเช่ือถือได ้

8. สรุปผลการวิจยั  /  ควรสรปุผล เป็น ข้อเดียว เพ่ือใหส้อดคล้องกับ วัตถุประสงค์การวิจยั 
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9. อภิปรายผล / ควรให้เหตผุลว่า วิธีการเรยีนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL)  ไดผ้ลดี โดย
การระบุ ข้ันตอนของกิจกรรม ใหชั้ดเจน ว่า มีขั้นตอนวิธีการเรียนรูแ้บบ
ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นลักษณะอย่างไร (ขั้นตอนท่ี 1.....2......3.......) 
ให้ผลอย่างไร 

10. ข้อเสนอแนะ / ควรเพิ่มเติม การนำเสนอ ส่วนท่ีเป็นปัญหา หรืออุปสรรค ในการจดั
กิจกรรมเพื่อให้นำไปใช้ได ้

11. เอกสารอ้างอิง / ควรพิมพ ์โดยใช้ระบบ APA ให้ถูกต้อง 
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ / เป็นงานวิจัยในช้ันเรียน ท่ีต้องมีการอ้างอิงเชิงวิชาการ และนำเสนอ

เนื้อหาท่ีถูกต้อง เพื่อนำไปสู่การพฒันาเชิงวิชาการต่อไป 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 



 

ตวัอยา่ง ของผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดว้ยสถิต ิ Wilcoxon 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Sumy2 - SumY1 Negative Ranks 30a 46.48 1394.50 

Positive Ranks 60b 45.01 2700.50 

Ties 50c   

Total 140   

 

 

Test Statisticsa 

 Sumy2 - SumY1 

Z -2.696b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .007 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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การศกึษาเพื่อพัฒนาการเรยีนรู ้ประจ าปี 2567 

ผลของการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL)  
ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

บทคัดย่อ 
   บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินผลของการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning, 
PBL) ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยเปรียบเทียบค่ามัธยฐานของคะแนน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 ก่อนเรียนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ประชากรกลุ่มเป้าหมาย (target population) คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 คน 
ที่ศกึษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวัฒนศึกษา กรุงเทพมหานคร (นามสมมุติ) กรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน จ านวน 6 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล จ านวน 
3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 6 คาบวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่ามัธยฐานและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่า
นัยส าคัญของความแตกต่างโดยใช้สถิติทดสอบ Wilcoxon test ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีค่ามัธยฐานของคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ค าส าคัญ: วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน(PBL), ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์, นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

...วัตถุประสงค์ ... ควรตัดคําว่า "ของ" ออกจาก "..ประเมินผลการใช้ วิธีการเรียนรู้  .....
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Effects of Using a Problem-Based Learning Approach on the Analytical 
Reading Abilities of Fifth-Year Elementary School Students

ABSTRACT 
   This research article aimed to evaluate effects of using a Problem-Based Learning (PBL) approach on the 
fifth-year elementary school students’ analytical reading abilities by comparing the median score of the 
analytical reading abilities of the fifth-year elementary school students prior to and after learning by 
following the PBL approach. The target population in the research was 30 students who studied in the fifth-
year elementary school level in the second academic year 2023 at Wattanasuksa (pseudonym), Bangkok, 
Thailand. The students were selected to participate in the research by means of a purposive sampling 
method. Research instrument for collecting data was an analytical reading abilities test. The test was a 
multiple-choice test which consisted of 30 items. The instruments for the experiment were 6 lesson plans 
designed following the PBL approach. Each lesson plan designed for a teaching session, comprised 50 
minutes. The research was undertaken for 3 weeks, 2 sessions per week. Quantitative data resulting from 
the test were examined to check median score and standard deviation. Additionally, the findings were 
analysed to check statistical significance by using Wilcoxon test. The results showed that the median score 
of analytical reading abilities was higher than prior to the experiment at the 0.05 level of significance. 

Keywords: Problem-Based Learning Approach (PBL), Analytical Reading, Fifth-Year Elementary School 
Students 
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บทน า 
ในยุคที่สื่อออนไลน์เข้ามามีบทบาทในการด าเนินชีวิตและเป็นเครื่องมือที่ใช้ติดต่อสื่อสารกันระหว่างผู้คน  

การถ่ายทอดเรื่องราว ความรู้สึกต่าง ๆ แม้กระทั่งข่าวสารในชีวิตประจ าย่อมใช้ตัวอักษรเข้ามาเป็นสื่อกลางเพื่อส่งต่อเรื่องราว 
การอ่านจึงมีความส าคัญมากเพราะท าให้ผู้คนสามารถรับข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว  สังคมปัจจุบันเป็นสังคมใหญ่ที่เติบโตและ
แปรเปลี่ยนอย่างรวดเร็ว การติดต่อกันโดยวิธีพบปะสนทนาย่อมท าได้ในวงจ ากัด ฉะนั้นการสื่อสารโดยการอ่านจึงมี
ความส าคัญมาก การอ่านนอกจากจะท าให้ผู้อ่านสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งปัญหาด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านการเมือง
การปกครอง ปัญหาดังกล่าวนี้ต้องการการปรับตัวท่ีถูกต้องเหมาะสมหาไม่แล้วจะต้องเผชิญกับปัญหาดังกล่าวด้วยความล าบาก
ยากยิ่ง ดังนั้นการอ่านจึงช่วยให้บุคคลเผชิญกับปัญหาดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพและ สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
(ประเทิน มหาขันธ์, 2530, หน้า 4-6) นอกจากนี้การอ่านยังช่วยให้ผู้อ่านทันต่อเหตุการณ์และความเปลี่ยนแปลงของสังคม 
สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ได้ เป็นการตอบสนองความสนใจและความอยากรู้อยากเห็นขยายความคิดของผู้อ่านที่มี
ต่อเรื่องใด เรื่องหนึ่งได้อย่างกว้างขวาง แต่ทั้งนี้การอ่านที่ดีและจะท าให้ผู้อ่านได้รับประโยชน์อย่างสูงสุดนั้นผู้อ่านจะต้องรู้จัก
วิเคราะห์เนื้อหาที่ได้รับจากสารต่าง ๆ ด้วย  การอ่านที่ถือว่าเป็นทักษะส าคัญในการด าเนินชีวิต คือ การอ่านวิเคราะห์ ดังที่
กระทรวงศึกษาธิการ (2549, หน้า 5) กล่าวถึง ความหมายของการอ่านวิเคราะห์ไว้คล้ายคลึงกันว่า การอ่านวิเคราะห์เป็นการ
รับข้อมูลหรือสารที่เป็นความรู้ความคิดแล้วสามารถระบุเรื่องหรือปัญหา จ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูล ระบุเหตุผลหรือ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลและตรวจสอบข้อมูลหรือหาข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อให้เพียงพอในการตัดสินใจ แก้ปัญหา ด้วยการ
สื่อสารแสดงออกทางภาษาเป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งการอ่านวิเคราะห์ต้องอาศัยความสามารถในการคิดควบคู่กันจึงจะเข้าใจ
เรื่องได้ถูกต้องชัดเจน 

การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะที่เช่ือมโยงระหว่างการอ่านกับกระบวนการคิดวิเคราะห์  ผู้เรียนจึงควรได้รับการฝึก
ทักษะและความสามารถด้านการอ่าน เพื่อพัฒนาตนเองให้เกิดความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ สามารถน าไปใช้ในการเรียน
และยังสามารถน าไปใช้วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ ได้อย่างถี่ถ้วน ในปีการศึกษา 2564 และปี
การศึกษา 2565 พบว่าผลการทดสอบปลายภาคเรียน รายวิชาภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของนักเรียนโรงเรียน
วัฒนศึกษา กรุงเทพมหานคร (นามสมมุติ) ในสาระการเรียนรู้ที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ
ความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ตัวช้ีวัดที่ 5 วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต นักเรียนมีผลคะแนนน้อยกว่าสาระการเรยีนรู้และตวัช้ีวัดด้านอื่น ๆ มาก โดย
ผลคะแนนของนักเรียนในปีการศึกษา 2564 มีผลคะแนนร้อยละ 43.91 ปีการศึกษา 2565 นักเรียนมีคะแนนร้อยละ 46.10 
ซึ่งน้อยกว่าตัวช้ีวัดด้านอื่น ๆ เป็นอย่างมากและมีผลคะแนนไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่โครงสร้างรายวิชาก าหนด  ด้วยผลคะแนน
ดังกล่าวนักเรียนจึงควรได้รับการพัฒนาความสามารถในด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งยังสามารถ
น าไปใช้ในการเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ และใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

นอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  5 พบว่านักเรียนไม่มีนิสัยรัก
การอ่าน เมื่อต้องอ่านเนื้อเรื่องหรือข้อค าถามที่มีลักษณะเป็นข้อความยาว ๆ นักเรียนมักจะไม่อ่านให้พิจารณาเนื้อหาหรืออ่าน
ให้ถี่ถ้วนและมักคาดเดาค าตอบ เนื่องจากผู้เรียนขาดการฝึกฝนในเรื่องของการอ่าน และท าให้ขาดทักษะและความสามารถใน
การวิเคราะห์  ทั้งยังพบว่ารูปแบบของการจัดกิจกรรมการสอนไม่ดึงดูดความสนใจ ขาดการฝึกฝนทักษะและความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน  ครูผู้สอนจึงจะต้องจัดการเรยีนรู้
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและสร้างสื่อประกอบต่าง ๆ ให้เหมาะสม พร้อมท้ังฝึกทักษะและความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ให้กับนักเรียนอย่างสม่ าเสมอเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่มากขึ้น ทั้งนี้การออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบปัญหาด้วยตนเอง ท า
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การศกึษาเพื่อพัฒนาการเรยีนรู ้ประจ าปี 2567 

ความเข้าใจปัญหา ร่วมมือกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจึงนับได้ว่าวิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนได้ร่วมมือกันแสวงหาค าตอบและแก้ปัญหาตามสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นด้วยตนเอง
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและแนวคิดของวัชรา เล่าเรียนดี (2555, หน้า 112) กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการใช้ปัญหาจริงเป็นสื่อในการเรียนรู้และวิธีแสวงหาความรู้โดย
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือท่ีเรียกว่า วิธีสอนแก้ปัญหา (Problem Solving Method) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน นอกจากจะฝึกทักษะการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการแล้วยังฝึกทักษะการคิดประเภทต่าง ๆ ด้วย การจัดการเรียนรูโ้ดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นมีข้อดีกับผู้เรียนอยู่หลายประการดังที่ กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2565, หน้า 120) กล่าวไว้ว่า ข้อดีของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกกระบวนการคิด มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถค้นพบ
ค าตอบด้วยตนเอง ทั้งผู้เรียนยังสามารถวางแผนการท างานได้อย่างเป็นระบบ 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าวิธีการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน (PBL) มาเป็นใช้เป็นวิธีในการจัดการเรียน
การสอนรายวิชาภาษาไทย ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพื่อให้นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวัฒนศึกษา 
กรุงเทพมหานคร (นามสมมุติ) ให้มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ดีขึ้นและมีผลคะแนนผ่านตามเกณฑ์ที่โครงสร้าง
รายวิชาก าหนด ทั้งยังสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการเรียนรายวิชาอื่น ๆ และสามารถแก้ปัญหาที่พบในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ได้อย่างเป็นขั้นตอนและมีระบบ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) และ
พบว่า ชายอมร สรุสรณ์ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางของครูในการปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning : PBL) เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า ผลของการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อการอ่านคิดวิเคราะห์
ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกระบวนการจัดการเรียนรู้นี้ ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ดังนี้ ท าให้นักเรียนมองเห็นถึงความส าคัญของปัญหา จากการที่ครูตั้งค าถามกระตุ้นนักเรียนอยู่ตลอดเวลาท าให้นักเรียน
สามารถเข้าใจปัญหาได้อย่างถ่องแท้ และยังช่วยพัฒนาความคิดของนักเรียน ฝึกให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์ปัญหาเพื่อน าไปสู่
วิธีการแก้ปัญหาต่อไป สามารถค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง ซึ่งน าไปสู่การแก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาในระดับใด นักเรียนก็
สามารถเช่ือมโยงความรู้จากข้อมูลที่ได้ค้นคว้ามาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา ได้น าเสนอความคิดของตนเองจากการวิเคราะห์
ปัญหาแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกันภายในกลุ่ม บนหลักการของความเป็นเหตุเป็นผลที่มีแนวคิดทฤษฎี  ที่ได้จากการศึกษา
ค้นคว้า เพื่อน ามาแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ซึ่งเป็นขั้นที่ตรวจสอบการเรียนรู้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี สามารถบอกได้ว่า
นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนหรือไม่และนักเรียนสามารถประเมินผลงานของตนเองและของเพื่อน  ประเมินวิธีการ
แก้ปัญหา เพื่อน าไปสู่การปรับเปลี่ยนเง่ือนไขหรือเปลี่ยนปัญหา และสามารถเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพได้  
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กัญจน์วิภา ใบกุหลาบ (2562) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง สมการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 55 ของคะแนนเต็มอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง สมการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับกนกวรรณ เขียวน้ าชุม (2563) ได้ท าการศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการเรียนรู้รายวิชา
วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหา เป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนบ้านดงน้อย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ควรระบุชื�อโร
งเรยีนให้ชัด 
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เป็นเอกสาร 
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ปีท่ี 2 พบว่าหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) 
ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  2 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีทักษะการ
แก้ปัญหาโดยรวมอยู่ในระดับพอใช้ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

จากที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนวัฒนศึกษา กรุงเทพมหานคร (นามสมมุติ) โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ดังรายละเอียดที่
กล่าวมาในข้างต้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อประเมินผลของการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยเปรียบเทียบค่ามัธยฐานของคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลังการทดลอง 

สมมติฐานการวิจัย 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีความสามารถใน

การอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย (target population) คือ นักเรียนในระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/13 จ านวน 30 คน โรง
เรียนวัฒนศึกษา กรุงเทพมหานคร (นามสมมตุิ)ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  (PBL)
จ านวน 3 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 6 ช่ัวโมง ได้แก่ 

1) แผนการจัดการเรยีนรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์บทความ
2) แผนการจัดการเรยีนรู้เรื่อง การอ่านเชิงวเิคราะห์จากบทโฆษณา
3) แผนการจัดการเรยีนรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน

ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
และเอกสารที่เกีย่วกับการเรียนการสอนโดยการเรียนรู้แบบปัญหาเปน็ฐาน (PBL) (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551)  

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบปรนัยจ านวน 30 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้
(Pre-test) และหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) โดยศึกษาวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 รวมทั้งศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  โดยใช้แนวคิดของ Bloom (Bloom, 1976) สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ แล้วน าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม 

 การใชคามัธยฐาน ควรปรับกไข เนื่องจาก Wilcixon ใชการเปรียบขอ 

มูลจากการจัด ตําหนง และคาเฉลี่ยของ การจัดอันดับของตําหนง 

(Mean Rank ) และไมใชสวน เบี่ยงเบนมาต ฐาน

ควรระบุกิจกรรม หรือขั้นตอนของ PBL 

ที่ใชจัดกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูวา 

มีขั้นตอน อะไรบาง เพื่อความชัดเจน

ควรระบุใหเห็นวา 

อานเชิงวิเคราะห 

วัดกี่ดาน 

หรือวัดตัวแปรการอ

านเชิงวิเคราะห 

อะไรบาง กี่ดาน
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จากนั้นปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ แล้วน าเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเที่ยงตรงของข้อสอบ โดยพิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ น าผลการพิจารณามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of 
item - objective congruence) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 ผู้วิจัยปรับปรุงแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญ และคัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ หลังจากนั้นน าแบบทดสอบทดลองใช้กับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มที่ศึกษา (Try out) 
จ านวน 30 คน จากนั้นน าผลการทดสอบมาหาความยากและอ านาจจ าแนกแล้วคัดเลือกข้อสอบไว้จ านวน 54 ข้อ ซึ่งพบว่า มี
ค่าความยาก(p) อยู่ระหว่าง 0.23 - 0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.2 - 0.73 และหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตร 
KR-20 ซึ่งค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.953.
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ดังน้ี 
1. ผู้วิจัยปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อช้ีแจงการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนรับทราบถึงขั้นตอนการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

(PBL) ในเรื่องแนวทางการสอน ขั้นตอนการจัดกิจกรรม วิธีวัดและประเมินผล 
2. ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
3. ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้จัดการเรียนรู้ให้กับกลุ่มทดลองด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการ

อ่านวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 3 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 6 ช่ัวโมง 
4. เมื่อท าการจัดการเรียนการสอนเสร็จแล้ว  ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุ่มทดลอง โดยใช้

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน     
5. เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบทดสอบเรยีบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อมูลไปวิเคราะห์ผลต่อไป

4. การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยน าผลการทดสอบมาด าเนินการวิเคราะห์และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติค่ามัธยฐาน (median) 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติที่ใช้ในทดสอบสมมตฐิานคือทดสอบค่า Non-Parametric Statistics (Wilcoxon 
Signed Rank Test)  

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัย พบว่าความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ

ใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีรายละเอียดดังตารางที่ 1  
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 ก่อนและ

หลังการใช้วธิีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ผลการทดลอง 

จ านวน
นักเรียน 

(n) 
คะแนนเต็ม 

ค่ามัธยฐาน 

median 

   ส่วนเบี่ยงเบน 

 มาตรฐาน 

 S.D. 

Z  p 

ก่อนเรียน 30 30 15.00 3.44 

ควรปรับเปน Mean Rank 

และไมใชคา S.D

ควรปรับเปน Mean Rank และไมใชคา S.D

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight



 การประชุม
วิชาการ
ระดับชาติ

การศกึษาเพื่อพัฒนาการเรยีนรู ้ประจ าปี 2567 

หลังเรียน 30 30 19.50 3.60  -4.879b    .000* 

*p<0.05

จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 30 คน ก่อนได้รับการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) พบว่า มีค่ามัธยฐาน (median) เท่ากับ 15.00 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.44 และหลังจากได้รับการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) พบว่า มีค่ามัธย
ฐาน (median)  19.50 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.60 เมื่อน าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบกัน สรุปได้ว่า 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลังจากได้รับการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน (PBL) สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Z = -4.879b, p = .000)  

สรุปผลและอภปิรายผล 
สรุปผล 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปเป็นข้อ ๆ ได้ดังนี้ 
1. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัฒนศึกษา กรุงเทพมหานคร

(นามสมมติ) ก่อนเรียนมีค่ามัธยฐาน เท่ากับ 15.00 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.44 
2. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัฒนศึกษา กรุงเทพมหานคร

(นามสมมติ) หลังเรียนมีค่ามัธยฐาน เท่ากับ 19.50  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.60 
3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างผลการประเมินความสามารถในการอ่าน เชิงวิเคราะห์หลังเรียนกับ

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ผลการประเมินหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/13 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีค่ามัธยฐานของ
คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานของการวิจัย  
อภิปรายผล 

จากการวิจัย เรื่อง ผลของการใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบประเด็นท่ีน ามาอภิปรายผลดังนี้ น ามาอภิปรายผล ดังนี ้

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยวิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีผลต่อความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ สอดคล้องกับวัชรา เล่าเรียนดี (2560) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า (Problem Base 
Learning) เป็นยุทธวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญแบบหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา
วิธีการเรียนรู้ ซึ่งมีความหมายอีกวิธีหนึ่ง โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นหลักหรือจุดเริ่มต้น เพื่อกระตุ้นจูงใจ เร้า
ความสนใจเพื่อเรียนรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจ ต้องการแสวงหาค้นคว้าค าตอบและหาเหตุผลมา
แก้ปัญหาหรือท าให้ปัญหานั้นชัดเจน จนมองเห็นแนวทางแก้ไข ซึ่งจะท าให้เกิดการเรียนรู้ สามารถผสมผสานความรู้นั้นไป
ประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2564) ที่กล่าวว่า ลักษณะการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

ควรปรับเปน Mean Rank และไมใชคา S.D

ควรสรุปผล ใหเหลือเพียง 1 ประเด็น 

ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย
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ว่า เป็นการจัด สภาพการณ์ ของการเรียนการสอนเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอน
อาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญ ปัญหา และฝึกกระบวนการ
วิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด ความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือก
และวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมทั้งให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้  เกิดทักษะ กระบวนการคิด และกระบวนการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ และสอดคล้องกับ Albanese and Mitchell (1993) กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า 
การเรียนสิ่งใหม่เป็นผลมาจากเรียนท่ีผา่นมา ความรู้เดิมของผู้เรียนจึงมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้เพื่อความเข้าใจและสร้างความรู้
ใหม่ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียน พร้อมทั้งการเสริมสร้างความรู้ใหม่ ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่จัดให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความรู้ใหม่มากขึ้น ถ้ายิ่งมีความคล้ายคลึงกันระหว่างสิ่งท่ีเรียนมาและสิ่งที่จะน าไป
ประยุกต์ใช้มากเท่าไหร่ก็จะยิ่งเรียนรู้ได้ดีมากขึ้นเท่านั้นและการต่อเติมความเข้าใจให้สมบูรณ์  

โดยการอภิปรายกับข้อมูลที่ตนมีกับผู้อื่น ซึ่งจะช่วยท าให้เข้าใจและจดจ าได้ง่าย สอดคล้องกับTorp & Sage (1998) 
ที่กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จากการส ารวจ ค้นคว้า 
และแก้ปัญหา ซึ่งมีความสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะดึงดูดให้ผู้เรียนได้เข้า
ไปแก้ปัญหา ครูเป็นเพียงผู้คอยให้ค าแนะน าและจัดสภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู ้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและส ารวจ มีบทบาท
ในการเตรียมประสบการณ์ที่จะส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้  สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการสิ่งต่างๆ ที่ได้
เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตเข้าด้วยกัน ในขณะที่เรียนรู้ผู้เรียนจะถูกท าให้เป็นนักแก้ปัญหา และพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ที่สามารถ
เรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ชายอมร สรุสรณ์ (2562) ศึกษาเรื่อง แนวทางของครูในการ
ปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning : PBL) เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 ผลการศึกษาพบว่า ผลของการจัดการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความสามารถในการอ่าน
คิดวิเคราะห์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกระบวนการจัดการเรียนรู้นี้ 
ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียนดังนี้ ท าให้นักเรียนมองเห็นถึงความส าคัญของปัญหา จากการที่
ครูตั้งค าถามกระตุ้นนักเรียนอยู่ตลอดเวลาท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหาได้อย่างถ่องแท้  และยังช่วยพัฒนาความคิดของ
นักเรียน ฝึกให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์ปัญหาเพื่อน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาต่อไป สามารถค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง ซึ่งน าไปสู่
การแก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาในระดับใด นักเรียนก็สามารถเชื่อมโยงความรู้จากข้อมูลที่ได้ค้นคว้ามาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 
ได้น าเสนอความคิดของตนเองจากการวิเคราะห์ปัญหาแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกันภายในกลุ่ม บนหลักการของความเป็นเหตุ
เป็นผลที่มีแนวคิดทฤษฎี ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า เพื่อน ามาแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ซึ่งเป็นขั้นที่ตรวจสอบการเรียนรู้
ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี สามารถบอกได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนหรือไม่  และนักเรียนสามารถประเมินผล
งานของตนเองและของเพื่อน ประเมินวิธีการแก้ปัญหา เพื่อน าไปสู่การปรับเปลี่ยนเง่ือนไขหรือเปลี่ยนปัญหา และสามารถ
เลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพได้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กัญจน์วิภา ใบกุหลาบ (2562) ได้ท าการศึกษา
เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑร์อ้ย
ละ 55 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง สมการ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับกนกวรรณ เขียวน้ าชุม (2563) ได้ท าการศึกษาเรื่องการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหา เป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนบ้านดงน้อย 
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สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่าหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสงูกว่าก่อนการจัดการเรยีนรู้ อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 2) ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า
นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาโดยรวมอยู่ในระดับพอใช้ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้หรือข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการใช้วิธีการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน (PBL) ที่มีต่อความสามารถในการอา่นเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สามารถน าไปพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนให้ดีขึ้นได้ และเพื่อ
ช่วยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ของนักเรียนในสาระการเรียนรู้ที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้และ
ความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แกป้ัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนสิยัรักการอ่าน ตัวช้ีวัดที ่ 5 วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตใหสู้งขึ้น 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1.วิธีการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) สามารถน าไปปรับใช้กับการอ่านในการอ่านประเภทอื่น ๆ ในรายวิชา
ภาษาไทยได้ 

2. ควรจัดเนื้อหาหรือสถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ
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