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1. ชื่อบทความ : การศึกษาความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่เรียนรู้จากการสอนโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง
2. หัวข้อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
ผ่า

น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผ่า

น 
1. บทคัดย่อภาษาไทย √ 
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ √ 
3. บทนำ √ ควรปรับการนำเสนอเกี่ยวกับ PISA ให้กระชับ 
4. วัตถุประสงค์การวิจัย √ 
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) ไม่มสีมมติฐานการวจิัย 
6. วิธีดำเนินการวิจัย √ การตรวจสอบคณุภาพ ดำเนินการตรวจสอบโดยใช้วิธีการใด 
7. ผลการวิจยั √ 

8. สรุปผลการวิจยั √ มีความชัดเจน 
9. อภิปรายผล √ 
10. ข้อเสนอแนะ √ ควรปรับข้อเสนอข้อที่ 2 ให้มีความชัดเจน แยกประเด็นสำหรับการจัด

กิจกรรม และบทบาทของครู 
ปรับข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอ่ไป ให้มีความชัดเจน สั้น กระชับ 

11. เอกสารอ้างอิง √ ตรวจสอบนำเสนอเฉพาะที่อ้างในบทความ 
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ ไม่มีหัวข้อน้ี  งานวิจัยนี้มีประโยชน์ทางวิชาการ 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  √ 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 

รหัสบทความ………O_64…………….. 
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1. ชื่อบทความ: การศึกษาความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนรู้   
         จากการสอนโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณติศาสตร์ ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง 
2. หัวข้อการประเมินบทความ 

 รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผ่า

น 

1. บทคัดย่อภาษาไทย  ✓  เพิ่มเครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพ 
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  ✓  แก้ไขคำให้สอดคล้องกัน และเน้นความถูกต้อง Eighth หรือ Eight 

เพิ่มเครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพ 
3. บทนำ  ✓  ย่อหน้าก่อนสุดท้าย ให้เพิ่มแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับ

ชีวิตจริงที่เหมาะสมเป็นอย่างไร มีขั้นตอนการสอนอะไรและอย่างไร 
(เสนอเชิงสังเคราะห์) 

4. วัตถุประสงค์การวิจัย ✓    
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) - - - - 
6. วิธีดำเนินการวิจัย  ✓  กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ม.2 ที่กล่าวว่า อยู่ในระดับต่ำ หมายความว่า

อย่างไรให้อธิบายเพิ่มเติมในบทความ 
ให้เสนอเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยให้ครบถ้วน เพราะมีการวิจัยเชิงคุณภาพ
ร่วมด้วย 
เพิ่มขั้นตอนการสอนที่สังเคราะห์จากวรรณกรรมโดยใช้แนวคิดการศึกษา
คณิตศาสตร์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง (เสนอแบบเต็มรูปแบบ) 
จากข้อความ ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เห็นด้วยกับทุกองค์ประกอบ มีเกณฑ์
อะไร หรือวัดความคิดเห็นอย่างไร ระบุให้ชัดเจน 

7. ผลการวิจยั ✓   ควรเพิ่มรายละเอียดการเปรียบเทียบผล 3 ระยะและหลังเรียนให้ชัดเจน
มากยิ่งข้ึน  

8. สรุปผลการวิจยั ✓    
 

9. อภิปรายผล  ✓  ควรหางานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ทันสมัยและเป็นปัจจุบันมาวิเคราะห์ วิจารณ์
เพื่อให้ได้องค์ความรู้ 

10. ข้อเสนอแนะ  ✓  ควรขยายรายละเอียดของข้อเสนอแนะครั้งต่อไป และควรแยกเป็นข้อ ๆ 
11. เอกสารอ้างอิง  ✓  เรียงอักษรภาษาอังกฤษ และจัดระบบการเขียนรายการอ้างอิง 
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ  ✓  ให้ เน้นการอภิปรายเพื่อให้ ได้องค์ความรู้ที่มีประโยชน์ต่อการสอน

คณิตศาสตร์ 
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ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 



การประชุมวิชาการ
ระดับชาติ

การศึกษาเพ ือ่พัฒนาการเรียนรู้ ประจ าปีื2567 

การศึกษาความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้จากการสอนโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ 

ที่เชื่อมโยงกับชีวติจริง 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ื เพ ่อวิเคราะห์ความสามารถในการคิดให้เปน็คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีื 2ื

เร ่องื ทฤษฎีบทพีทาโกรัสื โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงื กลุ่มเป้าหมายื ค อื นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ีื2ืห้องื2ืจ านวนื38ืคนืในภาคเรียนท่ีื2ืปีการศึกษาื2566ืโรงเรียนกรุงเทพคริสเตยีนวิทยาลัยืเคร ่องม อ 
ที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลืได้แก่ืแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ืเร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรัสืโดย
ใช้แนวคิดการศึกษาคณติศาสตร์ทีเ่ช ่อมโยงกับชีวิตจริงืจ านวนื8ืแผนืและแบบวัดความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์ื
เร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรัสืแบบอัตนัยืจ านวนื2ืสถานการณ์ืืสถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูืค อืร้อยละของจ านวนนักเรียนท่ี
มีความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์และค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่าื ความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช่วงระหว่างเรยีนเพิ่มขึน้อย่างต่อเน ่อง
และลดลงในช่วงหลังเรยีนเล็กน้อยดังนี้ื ในช่วงระหว่างเรียนทั้งื 3ื ระยะื นักเรียนมีความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์
คิดเป็นร้อยละื73.68ืร้อยละื78.95ืและร้อยละื100ืตามล าดับืสว่นในช่วงหลังเรียนนักเรียนมีความสามารถในการคดิให้เป็น
คณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละื 71.05ื หากพิจารณาพฤติกรรมการท าใบกิจกรรมและแบบวัดความสามารถในการคิดใหเ้ป็น
คณิตศาสตร์ของนักเรียนื พบว่าื ในช่วงระหว่างเรียนมีนักเรียนที่สามารถเขียนรูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณิตพร้อมใส่
องค์ประกอบได้ถูกต้องและครบถว้นเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน ่องื และในช่วงหลังเรียนนักเรียนส่วนใหญส่ามารถแปลงสถานการณ์
ปัญหาที่ครูน าเสนอในบริบทของโลกชีวิตจริงให้เป็นโลกคณิตศาสตรไ์ด้ 

ค าส าคัญ:ืความสามารถในการคดิให้เป็นคณติศาสตร์, แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริง, ความฉลาดรู้
คณิตศาสตร ์

A Study of Mathematical Thinking Ability in Pythagorean Theorem of Eighth 
Grade Students that Learned from Teaching by Using  

Realistic Mathematics Education. 

ABSTRACT 
The purposes of this research was to analyze the mathematical thinking abilities of eight grade 

students regarding the Pythagorean theorem by using Realistic Mathematics Education.ืThe target group 
comprised 38 students from Class 2 in the second semester of the 2023 academic year at Bangkok Christian 
College.ืThe research utilized tools such as lesson activity plans for teaching the Pythagorean theorem 
using mathematics education concepts linked to real-life situations, consisting of 8 plans.ืAdditionally, there 
were assessments of students' mathematical thinking abilities regarding the Pythagorean theorem.ืStatistical 
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analysis involves calculating the percentage of students with mathematical thinking abilities and the average 
scores of their mathematical thinking abilities. 

The research findings indicate that students' mathematical thinking abilities consistently increased 
throughout the learning periods and slightly decreased in the post-learning period.ืDuring all three learning 
periods, students demonstrated mathematical thinking abilities of 73.68%, 78.95%, and 100%,ืrespectively.ื
However, in the post-learning period, students' ability decreased slightly to 71.05%.ืRegarding students' 
activity performance and their ability to complete assessment tasks, it was observed that during the learning 
periods, there was continuous improvement in students' ability to accurately and completely draw real-
world models and geometric figures.ืFurthermore, in the post-learning period, the majority of students were 
able to effectively transform problem scenarios presented by teachers into mathematical contexts. 

 
Keywords:ืMathematical thinking ability, Realistic Mathematics Education, Mathematical literacy 
 
 
 
 

บทน า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวกับความคิดืมลีักษณะเป็นนามธรรมืมแีบบรูปที่ต้องอาศัยการคดิเป็นล าดับขั้นตอนอย่าง

มีเหตผุลื ช่วยให้มนุษยม์ีความคดิริเริ่มสร้างสรรค์ื สามารถวิเคราะห์ปญหาหร อสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบื ช่วยในการ
วางแผนื ตัดสินใจื และช่วยแก้ปญัหาในชีวิตประจ าวันได้ื ซึ่งคณติศาสตร์เป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวและมีประโยชน์มากต่อชีวิตมนุษย์ื
(อัมพรืม้าคนอง, 2553)ืปัจจุบันื“การคิด”ืและื“การสอนคิด”เปน็เร ่องส าคญัในการจัดการศึกษาืซึ่งประเทศตา่งืๆืทั่วโลก
หันมาสนใจื(ทิศนาืแชมมณี, 2540)ืการคิดให้เป็นคณติศาสตรจ์ึงส าคัญต่อความส าเรจ็ในการจัดการศึกษาและการพัฒนาการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ื 21ืนอกจากน้ีืคณิตศาสตรย์ังเป็นเคร ่องม อในการศึกษาด้านศาสตร์อ ่นืๆืเพ ่อพัฒนาทรัพยากรบุคคลของ
ชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติื การศึกษาคณติศาสตรจ์ึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนา
อย่างต่อเน ่องื เพ ่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจื สังคมื และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ื (กระทรวงศึกษาธิการ,2560)ื ส าหรับจุดมุ่งหมายของการศึกษาคณติศาสตร์ใน
หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ น้ฐานืพุทธศักราชื2551ืได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียนในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้มี
ความรู้ความเข้าใจในสาระตา่งื ๆื และสามารถใช้ความรู้ื ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่างื ๆื อยา่งเหมาะสมื (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)ื ประกอบกับการศึกษาภาคบังคับเป็นการศึกษาจนถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นืเพ ่อเตรียมเยาวชนให้มีความพร้อมเพ ่อก้าวออกไปสูส่ังคมและการใช้ชีวิตในอนาคตที่ยั่งย นื 

จากความส าคัญดังกล่าวื แสดงถึงความจ าเป็นในการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่มุ่งพัฒนานักเรียนใหม้คีวามสามารถ
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างื ๆื ในชีวิตประจ าวันท่ีสอดคล้องกับเน ้อหาในช้ันเรียนื โดยตอ้งมีพ ้นฐานส าคัญมาจาก
ความสามารถในการคดิให้เป็นคณติศาสตร์ื ซึ่งการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ื (Mathematizing)ื เป็นองค์ประกอบย่อยของความ
ฉลาดรู้คณติศาสตร์ (ืMathematical Literacy) โืดยเป็นกระบวนการในการจัดระบบสถานการณ์ให้มคีวามเช ่อมโยงกันระหว่าง
บริบทของโลกในชีวิตจริงื ความรูท้างคณิตศาสตร์ื และตัวแทนความคิดทางคณติศาสตร์ื ซึ่งเป็นความสามารถของนักเรียนใน
การระบเุง ่อนไขของปัญหาและแปลงปัญหาในบริบทของโลกชีวิตจรงิให้อยู่ในรูปแบบท่ีสามารถใช้คณติศาสตร์ในการแก้ปญัหา
ได้โดยการสรา้งแบบจ าลองของจรงิและรูปเรขาคณิตื เพ ่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาในบรบิทของโลกชีวิตจริงโดยใช้
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คณิตศาสตร์ื (OECD, 2018)ืซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่ืPISA ให้ความส าคัญกับการจดัการปญัหาเม ่อนักเรยีนต้องเผชิญสถานการณ์
ของปัญหาในชีวิตจริงื 

การประเมินผลการทดสอบนักเรียนระดับนานาชาติหร อื PISA (Programme for International Student 
Assessment)ื ที่จัดขึ้นโดยองค์กรเพ ่อความร่วมม อและพัฒนาทางเศรฐกิจื หร อื OECD (Organization for Economic 
Cooperation and Development)ืโดยท าการประเมินอย่างต่อเน ่องทุกื3ืปีกับนักเรียนอายุื 15ืปีืซึ่งถ อว่าเป็นวัยที่ส าเร็จ
การศึกษาภาคบังคับ เืน้นการประเมินความฉลาดรู้ (ืLiteracy)ืของนักเรียนื3ืด้าน ไืด้แก่ืความฉลาดรู้ด้านการอ่านืความฉลาด
รู้คณติศาสตร์ืและความฉลาดรู้วิทยาศาสตร์ืส าหรับืPISA 2022 เืน้นการประเมินดา้นคณติศาสตร์ โืดยืPISA มองว่าในปัจจุบัน
บุคคลที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรจ์ะต้องเป็นบคุคลทีส่ามารถให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงที่
ซับซ้อนร่วมกับการหาวิธีแก้ปัญหาโดยการคิดหร อแปลงปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ื ใช้คณิตศาสตร์ื และตีความและประเมินผล
ลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ได้ื(โครงการืPISA ประเทศไทยืสถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566) 

ส าหรับประเทศไทยื แม้ว่าจะมีการให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์แต่จากผลการประเมินื PISA 
2022ืพบว่าืนักเรียนนานาชาติมคีะแนนเฉลีย่ด้านคณิตศาสตร์ื472ืคะแนนืส่วนนักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยดา้นคณติศาสตร์ื
394ืคะแนนืซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยืOECD และลดลงื25ืคะแนนเม ่อเทยีบกับืPISA 2018ืหากพิจารณาผลเป็นระดับความสามารถ
ในแต่ละดา้นซึ่งแบ่งเป็นื6ืระดับืโดยระดับท่ีื2ืเป็นระดับพ ้นฐานท่ีนักเรียนสามารถใช้ทักษะและความรู้ในชีวิตจริงได้ืพบว่าืมี
นักเรียนไทยที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ตั้งแตร่ะดบัื 2ืขึ้นไปอยู่ร้อยละื32ื ในขณะที่ประเทศสมาชิกืOECD มีนักเรยีน
กลุ่มนี้อยู่ถึงร้อยละื 69ื ทั้งนี้ผลการประเมินของประเทศไทยตั้งแต่ื PISA 2000ื จนถึงื PISA 2022ื พบว่าื คะแนนเฉลี่ยด้าน
คณิตศาสตร์มีแนวโนม้ลดลงื (โครงการื PISA ประเทศไทยื สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2566)ื
ประกอบกับผลการวิจยัศักยภาพดา้นการคิดของนักเรยีนไทยืพบว่าืนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
มีศักยภาพในด้านการคิดต่ าที่สดุืและวิชาที่ควรปรบัปรุงอย่างเร่งด่วนืค อืวิชาคณิตศาสตร์ื(กองวิจัยทางการศึกษา, 2543) 
ผลการประเมินสะท้อนให้เห็นถึงการไม่พร้อมของนักเรียนส่วนใหญ่ของประเทศื ทั้งในแง่ของการเตรียมตัวเข้าท างานเพ ่อ
แข่งขันกันนานาประเทศและในแง่ของการปรับตัวใช้ชีวิตอยู่บนโลกแห่งความจริงื(กิติโรจน์ืปัณฑรนนทกะ, 2560)ืและการจัด
การศึกษาคณติศาสตร์ของประเทศที่ไม่มีประสิทธิภาพืจึงควรมีมาตรการในการยกระดับคุณภาพการเรียนรู้ในด้านคณติศาสตร์ื
โดยการพัฒนาครูให้มสีมรรถนะในการจัดการเรยีนรู้เพ ่อเสรมิสร้างให้นักเรียนมีทักษะที่จ าเป็นในการน าความรูไ้ปใช้ในชีวิตจริงื
(โครงการืPISA ประเทศไทยืสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566)  

ปัจจุบันมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ื ค อื แนวคิดการศึกษา
คณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงื (Realistic Mathematics Education:ื RME)ื เป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ืซึ่งืCobb (1994ือ้างถึงในืDe Lange, 1996)ืืกล่าวว่าืแนวคิดการศึกษาคณติศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงมี
ความเหมาะสมกับการสอนที่มีจุดมุ่งหมายเพ ่อการประยุกต์ใช้ความรู้คณติศาสตร์ในโลกจริงและเน้นท่ีการพัฒนามโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์จากปญัหาในบริบทชีวิตจริงื โดยการศึกษาคณติศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงตามแนวคดิของื สุณสิาื สุมิรตันะื
(2555)ืประกอบด้วยื5ืขั้นตอนืค อืขั้นที่ื 1ืขั้นก าหนดปัญหาในบรบิทโลกชีวิตจริงืขั้นที่ื 2ืขั้นคิดค้นและลงม อปฏิบัติแก้ปญัหาื
ขั้นที่ื 3ืขั้นน าเสนอและอภิปรายแลกเปลีย่นืขั้นที่ื 4ืขั้นสร้างความเป็นแบบแผนืขั้นที่ื 5ืขั้นประยุกตใ์ช้ความรู้คณติศาสตร์ืซึ่ง
งานวิจัยของื สุณิสาื สมุิรตันะื (2555)ื พบว่าื การน ากระบวนการเรยีนการสอนเพ ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดใหเ้ป็น
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นื ตามแนวคิดการศึกษาคณติศาสตร์ทีเ่ช ่อมโยงกับชีวิตจริงและกระบวนการ
แก้ปัญหาื DAPIC ไปทดลองใช้ท าให้นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่านักเรยีน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยดระบวนการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับื .05ื ในท านองเดียวกันกับ
งานวิจัยของื กิติโรจน์ื ปณัฑรนนทกะื (2560)ื พบว่าื การน ารปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่
เช ่อมโยงกับชีวิตจริงเพ ่อส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตผุลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นไปทดลองใช้ท าให้ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์และ

USER
Line

USER
Highlight

USER
Highlight

USER
Highlight



                                                                                                                             การประชุมวิชาการ
ระดับชาติ
 
 
 
 
                         

การศึกษาเพ ือ่พัฒนาการเรียนรู้ ประจ าปีื2567 
 
 

 

ความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรยีนกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับื .05ื และนักเรียนกลุม่ทดลองมีการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับการแก้ปัญหาื และการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ในทิศทางที่ดีขึ้น 

จากประสบการณ์การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีท่ีื2ืของผู้วิจัยพบว่าืนักเรียนืืืืืืืืืืืืืส่วน
ใหญ่ไมส่ามารถแก้โจทย์ปญัหาในบทเรียนื เร ่องื ทฤษฎีบทพีทาโกรัสได้ื เน ่องจากนักเรียนวิเคราะหโ์จทย์ไม่ออกื ไมส่ามารถ
จินตนาการได้ว่ามโนทัศน์ของโจทย์ค ออะไรื และไมเ่ข้าใจว่าจะต้องใช้คณิตศาสตร์เร ่องใดมาแก้ปญัหาหร อไมส่ามารถสร้าง
แบบจ าลองของจริงและรูปเรขาคณิตได้ื ซึ่งเป็นปัญหาในการน าความรู้ไปต่อยอดในระดับท่ีสูงขึ้นื ประกอบกับเน ้อหาในเร ่องื
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสื มีความเช อ่มโยงกับชีวิตประจ าวันท่ีนักเรียนต้องอาศัยการสังเกตสถานการณห์ร อสิ่งที่อยู่รอบตัวแล้วน า
ประสบการณ์เหล่านั้นมาช่วยแก้ปัญหาืมีผลต่อการแก้ปัญหาต่างืๆืในชีวิตประจ าวันของนักเรียนือกีท้ังนักเรียนมีความสนใจ
เรียนน้อยลงื แต่ถ้าครูมีกจิกรรมสอดแทรกในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยมีความเช ่อมโยงกับความรู้คณติศาสตร์ในห้องเรยีน
นักเรียนมักมีความกระต อร อร้นและให้ความสนใจที่จะแก้ปญัหาื จากการศึกษาเอกสารื งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและประสบการณ์
ข้างต้นผู้วิจัยพบว่าื แนวคิดการศกึษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวติจริงื (Realistic Mathematics Education:ื RME)ื เป็น
แนวทางหนึ่งที่น่าสนใจในการจัดการเรยีนการสอนคณติศาสตร์ในยุคปัจจุบันื ดังนั้นื แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยง
กับชีวิตจริงืจึงอาจเป็นวิธีการที่เหมาะสมเพ ่อน าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนได ้
 ด้วยเหตผุลและความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้นื ผู้วิจยัจึงมีแนวคิดในการศึกษาความสามารถในการคิดให้เป็น
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีื2ืเร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรัสืโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณติศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิต
จริงื เพ ่อเปน็แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ให้แก่นักเรยีนื อันจะสง่ผลให้นักเรยีนสามารถใช้
ความรู้และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ไดเ้รียนรู้ในห้องเรยีนมาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงื เพ อ่ให้นักเรียนเกิดการพัฒนา
ความสามารถในการคดิให้เป็นคณติศาสตร ์

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ ่อวิเคราะหค์วามสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีื 2 เร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรสัื

โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณติศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริง 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย  
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีื2ืห้องื2ืจ านวนื38ืคนืในภาคเรียนท่ีื2ืปีการศึกษาื2566ืโรงเรียนกรุงเทพ 

คริสเตียนวิทยาลัยืโดยเล อกแบบเจาะจงตามลักษณะที่ส าคญัืดังนี ้
1.ื เป็นห้องเรียนที่มีนักเรียนคละระดับความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ื และนักเรียนส่วนใหญ่มีผลการ

เรียนวิชาคณติศาสตร์ในภาคเรียนที่ื1ืปีการศึกษาื2566ือยู่ในระดบัต่ า 
2.ืเป็นห้องเรียนที่ผู้วิจัยและนักเรยีนมีความคุ้นเคยกัน 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เคร ่องม อท่ีใช้ในการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลูเพ ่อการวิจยัครั้งนี้ื ประกอบด้วยเคร ่องม อื2ืชนิดืได้แก่ 

 1.ืแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ืเร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรัสืช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีื2ืจ านวนื8ืแผนื15ื
คาบืคาบละื40ืนาที โืดยแนวคดิการศึกษาคณติศาสตร์ทีเ่ช ่อมโยงกับชีวิตจริงได้จดัอยู่ในทุกขั้นของกิจกรรมการเรียนรู้ืส าหรับ
การสร้างสถานการณ์ปญัหาผู้วจิัยได้ศึกษาจากคูม่ อครูื หนังส อเรียนภาษาไทยื หนังส อเรียนต่างประเทศและแหล่งเรียนรู้ใน
อินเตอร์เนต็ื แล้วน ามาปรับบริบทให้ใกล้ตัวผู้เรียนื เพิม่ความน่าสนใจื และสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจดุประสงค์การ
เรียนรูต้ามมาตรฐานตัวชี้วัดื เร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรัสืมีจุดเน้นืค อืการน าเอาสถานการณ์ในโลกชีวิตจริงที่มีบริบทใกลต้ัวกับ
ประสบการณ์ของนักเรียนมาเป็นจุดเริม่ต้นของการเรียนรูซ้ึ่งสอดคล้องกับความสามารถในการคิดใหเ้ป็นคณติศาสตร์ของ
นักเรียน 

หมายถึงอะไร ขยายความ

ขั้นตอนการสอนเป็นอย่างไร เสนอให้ชัดเจน
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 2.ื แบบวัดความสามารถในการคดิให้เป็นคณติศาสตร์ื เร ่องื ทฤษฎีบทพีทาโกรัสื แบบอัตนัยจ านวนื 2ื สถานการณ์
ปัญหาืได้แก่ื สถานการณ์ปญัหาที่ื 1 “ร้านไอศกรีม”ืและสถานการณ์ปัญหาที่ื2 “ล าโพงืBluetooth”ืซึ่งสถานการณ ์
ปัญหาละื5ืคะแนนื 
 ส าหรับแนวทางการสรา้งและพัฒนาเคร ่องม อนั้นืผู้วิจัยด าเนินการศึกษาเอกสารืต าราืและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องื 
เพ ่อก าหนดจุดประสงค์และจัดท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้พรอ้มด้วยใบกิจกรรมและแบบวัดวัดความสามารถในการคดิ
ให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรยีนื อีกทั้งเพ ่อสร้างเกณฑ์การประเมินใบกิจกรรมและแบบวัดความสามารถในการคดิให้เป็น
คณิตศาสตร์ื ซึ่งเคร ่องม อเหลา่นี้ได้ผา่นการเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาื มีการปรบัแก้ไขตามข้อเสนอแนะื และเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณติศาสตร์จ านวนื 3 ท่านื ซึ่งผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับทุกองค์ประกอบการประเมิน 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1.ืด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาความสามารถในการคดิให้เป็นคณติศาสตร์ืจ านวนื8ืแผนืซึ่งทุกแผนจะ
มีใบกิจกรรมให้นักเรียนื โดยผู้วิจยัสังเกตพฤติกรรมในการท าใบกิจกรรมของนักเรยีนรายคู่ื เพ ่อศึกษาความสามารถในการคิด
ให้เป็นคณิตศาสตร์ช่วงระหว่างเรยีนืแบ่งเป็นื3ืระยะืดังนี ้

ระยะที่ื 1ื ด าเนินการจัดการเรยีนรู้ตามแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ื 1 –ื 2ื ผู้วิจัยเล อกพิจารณาใบกิจกรรมที่ื 2ื
สถานการณ์ื “กระเป๋าเดินทาง”ื จากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ื 2ื มาใช้ในการวิเคราะห์ื ซึ่งเป็นสถานการณ์ปัญหาที่มี
ลูกค้าต้องการจะซ ้อกระเป๋าเดินทางเพ ่อใส่ไม้เบสบอลื โดยทางร้านมีกระเปา๋เดินทางให้เล อกื 3ื แบบื โดยลูกค้าต้องการซ ้อ
กระเป๋าทีส่ามารถใส่ไม้เบสบอลไดแ้ละใช้จ่ายอย่างประหยัดทีสุ่ดื 

ระยะที่ื 2ื ด าเนินการจัดการเรยีนรู้ตามแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ื 3 –ื 6ื ผู้วิจัยเล อกพิจารณาใบกิจกรรมที่ื 6ื
สถานการณ์ื “หลอดชานมไข่มุก”ื จากแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ื 6ื มาใช้ในการวิเคราะห์ซึง่เป็นสถานการณ์ปัญหาที่
เจ้าของร้านวางแผนซ ้อหลอดชานมไข่มุกขนาดใหม่จากรา้นค้าออนไลน์ืซึ่งมีหลอดขายอยู่ื3ืแบบืเพ ่อแก้ปัญหาหลอดจมลงไป
ใต้ฝาแก้ว 

ระยะที่ื 3ื ด าเนินการจัดการเรยีนรู้ตามแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ื 7 –ื 8ื ผู้วิจัยเล อกพิจารณาใบกิจกรรมที่ื 8ื
สถานการณ์ื “โตะ๊ไม้ของคุณตา”ื จากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ื 8ื มาใช้ในการวิเคราะห์ื ซึ่งเป็นสถานการณ์ปญัหาที่มี
การวางแผนจัดโต๊ะไม้ที่มหีน้าตดัคล้ายรูปสามเหลีย่มมมุฉากเข้ามุมหอ้งชิดมุมผนังห้องให้พอดีเพ ่อประหยัดพ ้นที่ื 

3.ื เม ่อสิ้นสุดการจัดกจิกรรมในละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ื ครูบันทึกหลังสอนเพ ่อให้เห็นการเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนืจากนั้นครูน าผลที่ไดไ้ปปรับปรุงการสอนในครั้งถัดไป 

4.ืหลังจากจัดการเรยีนการสอนครบตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ื ผู้วิจยัด าเนินการวัดความสามารถในการคดิ
ให้เป็นคณิตศาสตร์กับนักเรียนกลุม่เป้าหมายโดยใช้แบบวัดความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ื เร ่องื ทฤษฎีบทพีทา
โกรัสื จ านวนื 2ื สถานการณ์ื ไดแ้ก่ื สถานการณ์ปญัหาที่ื 1 “ร้านไอศกรีม”ื เป็นสถานการณ์ทีเ่จ้าของร้านไอศกรีมื ต้องการ
ปรับปรุงร้านในส่วนขอบเคาน์เตอร์ใหม่ื โดยใช้โฟมยางติดแนวขอบด้านนอกของเคาน์เตอรเ์พ ่อป้องกันการกระแทกส าหรับเดก็ื
และสถานการณ์ปัญหาที่ื 2ื“ล าโพงืBluetooth” เืป็นสถานการณท์ี่มีลูกค้าต้องการซ ้อล าโพงืBluetooth เป็นของขวัญวันเกดิ
เพ ่อนื และวางแผนแนวการวางล าโพงให้สามารถใส่ในกล่องของขวัญได้ื โดยใช้เวลาในการวดัื 40ื นาทีื และน ามาตรวจให้
คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนทีผู่้วิจัยสร้างขึ้นืเพ ่อศึกษาแนวคิดความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนและ
ด าเนินการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างื(Semi-Structured Interview)ืเพิ่มเติมื 

5.ืน าผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดไปท าการวิเคราะห์ข้อมูลื 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจัยครั้งนี้ืผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ข้อมลูแบบผสานวิธี (ืmixed-
methods) ใืนรูปแบบการศึกษาเชิงซ้อน (ืEmbedded design)ืซึ่งน าข้อมูลจากเคร ่องม อต่างืๆ ืมาวิเคราะห์ โืดยการวิเคราะห์
ข้อมูลนั้นแบ่งออกเป็นื 2ื ประเภทื ได้แก่ื การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณื และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพื โดยใช้การ

คำว่า เห็นด้วย มีเกณฑ์อย่างไรในการยอมรับว่าเครื่องมือนี้ผ่าน เป็นต้น

มีเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ด้วยหรือไม่

เนื่องจากงานนี้เสนอการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ดังนั้น เครื่องมือในการวิจัยให้เสนอให้ครบถ้วน 
ตลอดจนการหาคุณภาพของเครื่องมือนั้น ๆ
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วิเคราะหเ์ชิงเน ้อหาื(Content analysis)ืโดยใช้สถิติพ ้นฐานืได้แก่ืร้อยละื(percent)ืของจ านวนนักเรียนท่ีมีความสามารถใน
การคิดให้เป็นคณติศาสตร์ื และคา่เฉลี่ยื (mean)ื ของคะแนนความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตรเ์พ ่อน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปสู่การตคีวามสรุปผลืซึ่งมรีายละเอียดดังต่อไปนี ้

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมลูจากคะแนนการท าใบกิจกรรมเป็นรายคู่และแบบวัดความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์

เป็นรายบุคคลื จากนั้นน าจ านวนนักเรียนที่มีความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ที่คิดเป็นรอ้ยละในช่วงระหว่างเรยีนื
และหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันืเพ ่อให้เห็นการเปลีย่นแปลงของพัฒนาการความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร ์

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
ืืื2.1 จากพฤติกรรมการท าใบกิจกรรมและแบบวัดความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยด าเนินการ

เก็บรวบรวมข้อมูลแนวคดิการแกป้ัญหาในโลกชีวิตจริงื การสังเกตพฤติกรรมการท าใบกิจกรรมระหว่างเรียนเป็นรายคู่ื
พฤติกรรมในช้ันเรยีนและการสังเกตจากพฤติกรรมการท าแบบวัดความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์หลังเรียนื เร ่องื
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเป็นรายบุคคลื จากนั้นน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะหเ์ชิงเน ้อหาื (Content analysis)ื เพ ่อให้เห็นการ
เปลี่ยนแปลงของพัฒนาการความสามารถในการคิดใหเ้ป็นคณติศาสตร ์

ืืื2.2 จากการบันทึกหลังสอน ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากบันทึกหลังสอนื มาวิเคราะห์ลักษณะและ
พัฒนาการความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรยีนืโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเน ้อหาื(Content analysis)ืเพ ่อให้
เห็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนคณติศาสตร์ในช้ันเรยีน 
ืืืื    2.3 จากการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview)ื ผู้วิจัยด าเนินการสมัภาษณ์แบบเจาะลึก
เกี่ยวกับพฤติกรรมการท าใบกิจกรรมและการท าแบบวดัความสามารถในการคิดให้คณติศาสตรห์ลังเรียนของนักเรียนื จากนั้น
ผู้วิจัยน าผลจากการสมัภาษณ์ของนักเรียนมาวเิคราะห์ลักษณะและพัฒนาการของความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ื
โดยใช้การวิเคราะหเ์ชิงเน ้อหาื(Content analysis)ืเพ ่อย นยันแนวคิดในการตอบค าถามของนักเรียนืื 
 

ผลการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมลูความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ีื 2ื เร ่องื ทฤษฎีบท 

พีทาโกรัสืโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจรงิแบ่งเป็นื2ื ช่วงืค อืระหว่างเรียนประกอบด้วยื3ืระยะ
และช่วงหลังเรยีนืดังนี้ 
 ช่วงระหว่างเรียน ระยะที่ 1ืด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ื1ื–ื2ืและพิจารณาพฤติกรรมการท า 
ใบกิจกรรมที่ื 2ื สถานการณ์ื “กระเป๋าเดินทาง”ื ของนักเรียนื พบว่าื นักเรียนมีความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์ื
จ านวนื 14ื คู่ื คิดเป็นร้อยละื 73.68ื และจากคะแนนเต็มื 1ื คะแนนืนักเรียนได้คะแนนเฉลีย่ื 0.87ื คะแนนืแต่มีนักเรียนที่
สามารถเขียนรูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณิตพร้อมใส่องค์ประกอบได้ถูกต้องเพียงบางส่วน  

ช่วงระหว่างเรียน ระยะที่ 2ืด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ื3ื–ื6ืและพิจารณาพฤติกรรมการท า 
ใบกิจกรรมที่ื 6ื สถานการณ์ื “หลอดชานมไขมุ่ก”ื ของนักเรียนื พบว่าื นักเรียนมีความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์
จ านวนื 15ื คู่ื คิดเป็นร้อยละื 78.95ื และจากคะแนนเตม็ื 1ื คะแนนืนักเรียนได้คะแนนเฉลีย่ื 0.89ื คะแนน แต่มีนักเรียนที่
สามารถเขียนรูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณิตพร้อมใส่องค์ประกอบได้ถูกต้องเพียงบางส่วน รายละเอียดแสดงดังรูปที่ื1 

 
 
 
 
 

เขียนรูปจ าลองแก้วชานมไข่มุก
และทิศทางการเอียงของหลอดื 
ซึ่งมีหน้าตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผ นผา้
และรูปสามเหลีย่มมมุฉากได้ื 
แต่ใส่องค์ประกอบไม่ครบถ้วนื 
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รูปที ่1 :ืืแสดงการวิเคราะห์ความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช่วงระหว่างเรยีนระยะที่ื2 

ช่วงระหว่างเรียน ระยะที่ 3ืด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ื7ื–ื8ืและพิจารณาพฤติกรรมการท า 
ใบกิจกรรมที่ื 8ื สถานการณ์ื “โต๊ะไม้ของคุณตา”ื ของนักเรียนื พบว่าื นักเรียนมีความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์
จ านวนื19ืคู่ืคิดเป็นร้อยละื100.00ืและจากคะแนนเต็มื1ืคะแนนืนักเรียนได้คะแนนเฉลีย่ื1.00ืคะแนนืและสามารถเขียน
รูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณติพร้อมใส่องค์ประกอบได้ถูกต้องและครบถ้วนืรายละเอียดแสดงดังรูปที่ื2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 :ืืแสดงการวิเคราะห์ความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช่วงระหว่างเรยีนระยะที่ื3 

ช่วงหลังเรียน ด าเนินการวัดความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตรห์ลังเรียนของนักเรียนรายบคุคล พบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์คดิเป็นร้อยละื71.05ืและจากคะแนนเต็มื4ืคะแนนืนักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยื2.47ืคะแนน และส่วนใหญ่สามารถเขียนรูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณิตพร้อมใส่องค์ประกอบได้ถูกต้องและครบถ้วน 
รายละเอียดแสดงดังรูปที่ื 3ื แต่ยังมีนักเรียนที่สามารถเขียนรูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณติพร้อมใส่องค์ประกอบได้ถูกต้อง
เพียงบางส่วน รายละเอียดแสดงดังรูปที่ื 4 และจากการสมัภาษณ์เพิ่มเติมื พบว่า นักเรียนส่วนใหญส่ามารถแปลงสถานการณ์
ปัญหาที่ครูน าเสนอในบริบทของโลกชีวิตจริงให้เป็นโลกคณิตศาสตรไ์ด้ื เช่นื ทุกครั้งท่ีนักเรยีนวิเคราะห์ปัญหาและสามารถวาด
เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากได้ืนักเรยีนจะนึกถึงเน ้อหาคณิตศาสตร์เร อ่งืทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขียนรูปจ าลองโต๊ะไม้ื 
ซึ่งมีหน้าตัดคล้ายรูป
สามเหลี่ยมมุมฉากได้ถูกต้องื 

1.ืเขียนรูปจ าลองกล่องของขวัญ 
ืืืซึ่งมีหน้าตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผ นผ้าืืืืืืืื
ืืืและเขียนแนวการวางล าโพงได ้
2.ืแบ่งพ ้นที่ในตารางได้ถูกต้องและ 
ืืืืเหมาะสมื 

USER
Highlight
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รูปที ่: 3ืืแสดงการวิเคราะห์ความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีถูกต้องและครบถ้วนในช่วงหลังเรียน 
 
 
ื 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
รูปที่ 4 :ืแสดงการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดใหเ้ป็นคณติศาสตร์ของนักเรียนท่ีถูกต้องเพียงบางส่วนในช่วงหลังเรียน 

จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีเรยีนโดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจรงิ 
มีความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ในช่วงระหว่างเรียนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเน ่องและลดลงในช่วงหลังเรียนเล็กน้อยื
รายละเอียดแสดงดังรูปที่ื5ื 

 

1.ืไม่แสดงร่องรอยรูปสามเหลี่ยม 
ืืืมุมฉากตรงส่วนเคาน์เตอร์ 
2.ืเขียนรูปจ าลองกล่องของขวัญ 
ืืืืซึ่งมีหน้าตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผ นผ้าื 
ืืืืได้แต่ไมเ่ขียนแนวการวางล าโพง 
3.ืแบ่งพ ้นที่ในตารางได้ถูกต้องและืืืืืืืืืืื 
ืืืืเหมาะสมื 

เพิ่มรายละเอียดการเปรียบเทียบ เพืื่อเชื่อมโยงไปสู่รูปที่ 5
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รูปที่ 5 :  แสดงผลการศึกษาความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช่วงระหว่างเรยีนและหลังเรยีน 
 

สรุปผลและอภปิรายผล 
สรุปผล 

ความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช่วงระหว่างเรียนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเน ่องและลดลงในช่วงหลัง
เรยีนเล็กนอ้ยดังนี้ื ในช่วงระหวา่งเรียนทั้งื 3ื ระยะื นักเรยีนมคีวามสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์คดิเป็น 
ร้อยละื 73.68ื ร้อยละื 78.95ื และร้อยละื 100ื ตามล าดับื ส่วนในช่วงหลังเรียนนักเรยีนมีความสามารถในการคิดให้เป็น
คณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละื71.05ืหากพิจารณาพฤติกรรมการท าใบกิจกรรมและแบบวัดความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์
ของนักเรียนื พบว่าื ในช่วงระหว่างเรียนมีนักเรียนที่สามารถเขียนรูปจ าลองของจริงและรูปเรขาคณติพร้อมใส่องค์ประกอบได้
ถูกต้องและครบถ้วนเพิม่ขึ้นอย่างต่อเน ่องื และในช่วงหลังเรียนนักเรียนส่วนใหญ่สามารถแปลงสถานการณ์ปญัหาที่ครูน าเสนอ
ในบริบทของโลกชีวิตจริงให้เป็นโลกคณิตศาสตร์ได ้
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยทีไ่ด้กลา่วมาในข้างต้นแสดงให้เห็นถึงผลการจัดอภิปรายผลการวจิัยืดังรายละเอียดต่อไปนี้ื 
1.ืในช่วงระหว่างเรียนืความสามารถในการคิดใหเ้ป็นคณติศาสตรเ์พิ่มขึ้นตามล าดับืผลการวิจยัส่วนนี้เป็นข้อค้นพบ

ที่แสดงความส าคัญของการไดฝ้ึกฝนการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับบริบทในโลกชีวิตจริงสอดคล้องกับื NCTM 
(2000)ืที่กล่าวว่าืการแก้ปัญหาเป็นสิ่งท่ีจะต้องฝึกฝนบ่อยืๆืเพ ่อที่จะพัฒนาและท าให้เกดิความรู้ใหม่ืๆืขึ้นมาืการแก้ปัญหา
ไม่ได้มีเปา้หมายในการหาค าตอบเพียงอย่างเดียวแต่ขึ้นอยู่กับวิธีการของการกระท าให้ได้มาของค าตอบนักเรียนต้องฝึกฝนเป็น
ประจ าืท าการแก้ปัญหาทีซ่ับซ้อนขึ้นืสะท้อนแนวคิดในการแก้ปญัหาและแสดงให้เห็นถึงความส าคญัของการเล อกสถานการณ์
ปัญหามาเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนคณิตศาสตร์ื สอดคล้องกับแนวทางการส่งเสริมความการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของื
Hughes-Hallett (2003)ื และื De Lange (2003)ื ที่พบว่าื ครูควรสอนคณิตศาสตร์ที่อยู่ในโลกจริงของนักเรียนในบริบทท่ี
นักเรียนมีความคุ้นเคยืมีประสบการณ์ืมีความเข้าใจในบริบทนั้นเพยีงพอืและมีความหมายต่อนักเรียนืโดยใช้สถานการณ์จริง
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แผนภูมแิท่งผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระหว่างเรียนและหลังเรียน

ระหว่างเรียนระยะ 1 ระหว่างเรียนระยะ 2 ระหว่างเรียนระยะ 3 หลงัเรียน
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มาเช ่อมโยงบูรณาการกับคณิตศาสตร์และสอนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตรผ์่านการแก้ปัญหาในบริบทท่ีเหมาะสมื และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของแพรไหมืสามารถ (ื2555)ืที่พบว่าืการใช้ปัญหาในชีวิตจริงซึ่งเป็นปัญหาที่นักเรียนอาจเคยประสบปญัหาเหล่านี้
ในการเรียนคณิตศาสตรส์่งผลให้นักเรียนเกดิความสนใจที่จะคดิแก้ปญัหา 

2.ื ในช่วงระหว่างเรียนทั้งื 3ื ระยะื ความสามารถในการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเน ่องและ
ลดลงในช่วงหลังเรียนเล็กน้อย เืน ่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นที่ื5ืขั้นประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ืเป็นขั้นท่ีนักเรยีน
ประยุกต์ใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างื ๆื อย่างหลากหลายเพ ่อแก้ปัญหาในโลกชีวิตจริงื ซึ่งครูไมไ่ดส้อนในช้ันเรียนื
เน ่องจากเวลาในการเรียนการสอนต่อคาบของโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัยมีจ ากัดเพียงื40ืนาทีืครูจึงแก้ปัญหาโดยการ
มอบหมายให้นักเรียนไปท าเป็นการบ้านื ท าให้นักเรียนท่ีไม่มีความรับผิดชอบในการท าการบ้านและมีทัศนคติที่ไมด่ีต่อวิชา
คณิตศาสตร์จะไมไ่ดฝ้ึกฝนการคิดให้เป็นคณติศาสตร์ื และส าหรับการเปลีย่นเน ้อหาจากหัวข้อทฤษฎีบทพีทาโกรัสไปเป็นบท
กลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัสื อาจท าให้นักเรียนล มเน ้อหาเดิมหร อเกิดความสับสนในเน ้อหาและการตีความผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ื เน ่องจากเน ้อหาของื 2ื หัวข้อน้ีมีลักษณะสวนทางกันื ซึ่งส าหรับรูปสามเหลี่ยมมุมฉากใดื ๆื ก าลังสองของ 
ความยาวของด้านตรงข้ามมุมฉากเท่ากับผลบวกของก าลังสองของความยาวของด้านประกอบมุมฉากื จากสมบัตินี้เรียกว่าื
“ทฤษฎีบทพีทาโกรัส”แต่บทกลบัของทฤษฎีบทพีทาโกรัสื กล่าวว่าส าหรับรูปสามเหลี่ยมใดื ๆื ถ้าก าลังสองของความยาวของ
ด้านด้านหนึ่งเท่ากับผลบวกของก าลังสองของความยาวของด้านอีกสองด้านื และรูปสามเหลีย่มนั้นเป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากื
ผลการวิจัยส่วนน้ีเป็นข้อค้นพบท่ีแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยต้องเน้นทุกขั้นตอนของ
การใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงในช้ันเรียนื การล มเน ้อหาหร อการมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล ่อนเร ่องื
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสของนักเรียนมผีลต่อการพัฒนาความสามารถคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ของนักเรยีนื ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของืสุณิสาืสมุิรัตนะื(2555)ืที่พบว่าืกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนของแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยง
กับชีวิตจริงช่วยพัฒนาพัฒนาความสามารถในการคดิให้เป็นคณิตศาสตรไ์ด ้
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้  

1.ื จากผลการวเิคราะห์ความสามารถในการคิดใหเ้ป็นคณติศาสตร์ของนักเรียนื ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่าื การใช้แนวคดิ
การศึกษาคณติศาสตร์ทีเ่ช ่อมโยงกับชีวิตจริงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถพัฒนาความสามารถในการคิดให้เป็น
คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีมผีลการเรียนอยู่ในระดบัต่ าได้ืดังนั้นืครูที่สอนนักเรียนท่ีมผีลการเรียนในระดับปานกลางและระดับ
เก่งควรน าไปใช้ืเพ ่อส่งเสรมิพัฒนาการของความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์ของนักเรียนและน าข้อมูลไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรยีนคณิตศาสตร์ในอนาคตื ซึ่งอาจตอ้งปรับสถานการณ์ให้ซับซ้อนและท้าทายมากข้ึนื เพ ่อให้
เหมาะสมกับความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรยีน 

2.ื จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ทีเ่ช ่อมโยงกับชีวิตจริงไดผ้ลในเชิงบวกผู้วิจัย
สังเกตเห็นว่าื การใช้สถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริงเป็นจุดเริม่ต้นในการเรียนคณิตศาสตร์ื การน าเสนอปัญหาที่
น่าสนใจของครูื และการให้ความช่วยเหล อของครูื (Intervention)ื ที่สอดแทรกในกระบวนการเรียนการสอนทั้งื 5ื ขั้นตอนื
สามารถกระตุ้นการเรียนรู้และการแก้ปัญหาของนักเรยีนได้ดีื ดังนัน้ื ครูที่น าแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิต
จริงไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ื ควรศึกษาและท าความเข้าใจบทบาทของตนเองให้ชัดเจนก่อนน าไปใช้ื เช่นื ควรเล อก
สถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริงที่ทันสมัยืใกล้ตัวนักเรียนและมีความเช ่อมโยงกับเน ้อหาคณิตศาสตร์ทีเ่รียนืและศึกษา
ว่าในการแก้ปัญหามีวิธีการที่หลากหลายอะไรบ้างื ควรมเีทคนิคการน าเสนอสถานการณ์ปญัหาที่น่าสนใจื ควรมีลักษณะเป็นผู้
อ านวยความสะดวกื(facilitator)ืในการแก้ปัญหาของนักเรียนมากกว่าเป็นผู้บอกความรู้โดยตรงืและควรจัดบรรยากาศในช้ัน
เรียนให้เอ ้อต่อการอภิปรายแลกเปลี่ยนวิธีการแก้ปญัหาของนักเรียนและสรุปมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ร่วมกันื โดยครูอาจต้อง
พูดเสริมแรงให้นักเรียนกลา้แสดงความคิดเห็นก่อนเริ่มจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
จากการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดให้เป็นคณติศาสตร์ของนักเรียนืผู้วิจัยสังเกตเห็นว่าการใช้แนวคิดการศึกษา

คณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูส้ามารถท าให้นักเรียนแปลงสถานการณ์ปัญหาที่ครูน าเสนอใน
บริบทของโลกชีวิตจริงให้เป็นโลกคณิตศาสตร์ได้ื เช่นื ทุกครั้งท่ีนักเรียนวิเคราะห์ปญัหาและสามารถวาดเป็นรูปสามเหลี่ยม 
มุมฉากได้ืนักเรยีนจะนึกถึงเน ้อหาคณิตศาสตร์เร ่องืทฤษฎีบทพีทาโกรัสืดังนั้นืจึงอาจท าการศึกษาผลการใช้แนวคิดการศึกษา
คณิตศาสตร์ที่เช ่อมโยงกับชีวิตจริงในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่มผีลต่อตัวแปรอ ่นื ๆื ที่เกีย่วข้องกับทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ืเช่นืความสามารถในการเช ่อมโยงื 
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