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1. บทคัดย่อภาษาไทย  /  ปรับแก้ไขช่ือเรื่อง เป็น “การพัฒนาการจัดการเรยีนรู้แบบผสมผสานใน
รายวิชาแชร์บอลที่มตี่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1W  
1. ปรับแก้ไข วัตถุประสงค์การวิจัยให้ตรงกับช่ือเรื่องที่แก้ไขใหม ่
2. ปรับแก้ไขผลการทดลอง ให้รายละเอียดที่มุ่งไปท่ีตัวแปรต้น และตัว
แปรตาม 
3. เพิ่มเตมิข้อมูล “ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน” ที่เป็นตัวแปรตาม ให้
ชัดเจน ว่าหลังเรียน ผู้เรียนมผีลสมัฤทธ์ิเป็นอย่างไร 

2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  /  ปรับแก้ไข ให้ตรงกับบทคัดย่อภาษาไทย และเรียบเรียงการใช้
ภาษาอังกฤษให้ถูกต้องตามโครงสร้างไวยากรณ์ 

3. บทนำ  /  ในย่อหน้าแต่ละย่อหน้า ควรเรียบเรียงให้ มี “ใจความสำคัญ” ว่า 
ต้องการนำเสนอข้อมลูในย่อหน้านี้เกี่ยวกับอะไร 

4. วัตถุประสงค์การวิจัย  /  ปรับแก้ไขให้ชัดเจน ว่า ต้องการศกึษาแค่ เขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ 
แล้วให้ผู้เช่ียวชาญประเมินคณุภาพของแผนฯ เท่าน้ันหรือไม่ หรือตอ้งการ
นำไปทดลอง  หากนำไปทดลองใช้ ต้องระบุให้ชัดเจนว่า ไปใช้กับนักเรียน
กลุ่มใด ซึง่จะต้องรายงานให้สอดคล้องกับผลการวิจัยด้วย 

5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี)  /  แก้ไข ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
6. วิธีดำเนินการวิจัย  /  1. การวิจัยเชิงทดลอง ต้องแสดงเนื้อหาของการทดลอง ว่า ผู้เรียนต้อง

เรียนเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร ให้ชัดเจน 
2.  

7. ผลการวิจยั  /  1. ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับช่ือเรื่องของการวิจัย และวัตถุประสงค์การ
วิจัย 
2. ต้องรายงานผลการทดลองการจดัการเรยีนรู้แบบผสมผสานด้วย 

8. สรุปผลการวิจยั  /  สรุปผลการวิจัย ไม่สอดคล้องกับช่ือเรื่อง และวัตถุประสงค์การวิจัย 
 

9. อภิปรายผล  /  ควรเพิ่มเติม ผลการทดลองใช้ ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ด้วย 

10. ข้อเสนอแนะ  /  ควรเขียนเสนอแนะจาก ผลการวิจยั ว่า ใครควรทำอะไร อย่างไร 

รหัสบทความ con2023_O_39 
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11. เอกสารอ้างอิง  /   
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ  /  หากผลการวิจัยเป็นเพียงแค่นำเสนอ การนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้

ผู้เชีย่วชาญประเมิน เท่านั้น ยังมองไม่เห็นคณุค่าของการวิจัยครั้งนี ้
แต่ถ้ามีการนำไปทดลองใช้ แล้วรายงานผลการทดลอง จึงจะเห็นผลของ
การพัฒนาอย่างจริงจงั 

 

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 
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การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ งหมายเพื ่อ พัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จำนวน 30 คน เครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัยคือ (1) แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน (2) แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคำนวณ
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา (1) แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน ผูเชี่ยวชาญประเมินโดยรวมอยู
ในระดับมาก (M=4.48, S.D.=0.54) เปนการผสมผสานแบบ 50:50 ระหวางการเรียนรูแบบออนไลนกับการเรียนรูแบบปกติ 
และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ผูเชี่ยวชาญประเมินโดยรวมอยูในระดับมาก (M=4.38, S.D.=0.52) (2) ผูเชี่ยวชาญให
ขอเสนอแนะวา การจัดเรียนรูแบบผสมผสานเปนการเรียนรูที่เนนมุงเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง ดังนั้นการกระตุนความ
สนใจของนักเรียนใหเกิดความสนใจตลอดการเรียนจะทำใหนักเรียนรู สึกสนุกและอยากที่จะพัฒนาตัวเองอยูเสมอ และ 
(3) บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานแสดงใหเห็นวาทุกขั้นตอนดำเนินไปดวยความเหมาะสมดานเวลาและ
เนื้อหา โดยเฉพาะขั้นตรวจสอบผลเรียนรู (20 นาที) เปนขั้นที่นักเรียนจะไดฝกฝนผานสื่อออนไลน ผานรูปแบบของเกมและ
วีดีโอ ซึ่งนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และสามารถใชสือ่ซ้ำไดไมจำกัดจำนวนครั้ง อีกทั้งนักเรียนยังนำเสนอสื่อออนไลนกับเพื่อน
และครูจากการศึกษาดวยตนเองในขั้นที่ 2 จึงสรุปไดวา การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอล
ของนิสิตมีความเหมาะสมในการไปเก็บใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป 

คำสำคัญ: แผนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน, แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ, วิชาแชรบอล 

การจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

 

การพัฒนาการจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสานในรายวชิาแชรบ์อลที�มีต่อผลสมัฤทธิ�ทางการเรยีน
ของนักเรยีนชั�นมัธยมศกึษาปีที� 1 

การพัฒนาการจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสานในรายวชิาแชรบ์อลที�มีต่อผลสมัฤทธิ�
ทางการเรยีนของนักเรยีนชั�นมัธยมศกึษาปีที�
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Development the blended learning model in the chairball sport on learning 

ABSTRACT 
The purpose of this research was to development a blended learning model in the chairball sport 

on learning achievement for seventh grade students. The sample consisted of 3 0  participants. The 
instruments in this research were as follows: (1) a blended learning model management plan; (2) a normal 
learning plan. The data were analyzed by mean, standard deviation. The results of the research were as 
follows : (1) a blended learning model management plan were assessed by experts overall at the high level 
(M=4.48, S.D.=0.54), it was a 50:50 combination between online learning and normal learning and a blended 
learning model management plan were assessed by experts overall at the high level (M=4.38 , S.D.=0.52) ; 
(2 )  experts recommend that Blended learning was a student-centered approach to learning, therefore, 
stimulating the interest of students to be interested throughout the course of study will make them feel 
fun and want to always develop themselves; (3) the notes after the blended learning unit plan show that 
every step has been done in a timely and content-appropriate manner, especially at the stage of checking 
results (2 0  minute), it is a step for students to practice through online media. through the form of games 
and videos which the students enjoy and can reuse the media unlimited number of times, students also 
presented online media to their friends and teachers from stage 2 self-study. It can be concluded that the 
development of the blended learning management plan in the chairball sport course of the Master's degree 
student was appropriate for further use in the sample group. 

Keywords: a blended learning model management plan, a normal learning plan, chairball sport 
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บทนำ 
วิชาพลศึกษาเปนวิชาท่ีมุงพัฒนาทุกดาน เน่ืองจากวิชาพลศึกษาเปนศาสตรท่ีมุงพัฒนาในเรื่องท่ีเกี่ยวของกับสุขภาวะ

ท่ีเกี่ยวโยงกับชีวิตมนุษย การจัดการศึกษาจึงควรปลูกฝงและใหความรูเรื่องของสุขภาพ สรางทัศนคติท่ีดีในการออกกำลังกาย
และสงเสริมทักษะปฏิบัติท่ีเกี่ยวของกับสุขภาพจนสามารถปฏิบัติและปรับเปนวิถีชีวิตของตนได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุวินทวงศ มีการเรียนวิชาแชรบอล  รหัสวิชา พ21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปนรายวิชา
ท่ีศึกษาเกี่ยวกับกีฬาแชรบอล ประวัติความเปนมาและความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกีฬาแชรบอล การทดสอบสมรรถภาพทางกาย ทา
บริหารรางกายเพ่ือการเลนกีฬาแชรบอล กติกาการแขงขัน การสรางความคุนเคยกับลูกแชรบอล การฝกทักษะปฏิบัติของการ
เลนกีฬาแชรบอลเบื้องตน เชน การเคลื่อนไหวเบือ้งตน การรับ – สงลูกแชรบอล การยิงประตูและการฝกการเลนเปนทีม มี
ทักษะผูนำและผูตาม ทักษะการวิเคราะหและการประเมินคา มีมารยาทสำหรับการเลนและการรับชมกีฬา เคารพกติกา มี
น้ำใจนักกีฬา ใหเกียรติผูตัดสิน  รูถึงคุณคาของการเลนเปนทีม รูจักคุณคาของเวลาและมีการชวยกันแกไขปญหา โดยมีรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบพลศึกษา 5 ข้ัน ท่ีเนนใหปฏิบัติ ฝกฝน เรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูเกี่ยวกับกีฬาแชรบอล ฝกฝนทักษะดาน
ความสามารถในการเลนกีฬาแชรบอลใหนำไปใชสำหรับการออกกำลังกายยามวางและสงเสริมเจตคติใหรักการออกกำลังกาย
และใสใจสุขภาพ อีกท้ังวิชาแชรบอล เปนวิชาพ้ืนฐานท่ีตอยอดไปสูกีฬาข้ันสูงอยาง บาสเกตบอลและแฮนดบอล 

จากสถานการณปจจุบันมีโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019: COVID – 19) โดยองคกร
อนามัยโลกไดประกาศวาสถานการณน้ีเปนภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุขระดับโลก (World Health Organization, 2019) 
สงผลใหการเรียนตองหยุดชะงักขณะท่ีประเทศไทย ตามรายงานเอกสารของรายการรอยเรื่องเมืองไทยท่ีออกอากาศเมื่อ เดือน
มิถุนายน 2563 ปยะวรรณ ปานโต (2563, มิถุนายน) กลาววา ประเทศไทยไดรับผลกระทบตอธุรกิจทุกประเภท อุตสาหกรรม 
การบริการและสถาบันการศึกษา สงผลตอรูปแบบการเรียนรูของไทยในทุกระดับชั้น จึงใชรูปแบบการเรียนแบบออนไลน 
เพื่อใหนักเรียนเรียนรูไดดวยตนเองผานโปรแกรมชวยสอน ที่โรงเรียนจัดสรรและกำหนด เชน Zoom WebX Facebook 
Line Google meet YouTube เปนตน 

ดวยเหตุน้ี จึงมีนักวิชาการไดใหความสำคัญของรูปแบบการศึกษาในชวงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 กุลธิดา ทุงคา
ใน (2564) กลาววา การแพรระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 สงผลตอการใชชีวิตของผูคนไปทั่วโลกในรูปแบบตาง ๆ ดังน้ัน 
ชีวิตวิถีใหม (New Normal) จึงเปนแนวทางท่ีหลาย ๆ คนจะตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชวงไวรัสโควิด – 19 ออกระบาด ซึ่ง
เมื่อวิถีชีวิตเดิมเปลี่ยนไปจากท่ีเคยออกนอกบาน เพ่ือเดินทางไปทำงาน เดินทางไปโรงเรียน จึงปรับเปลี่ยนมาปฏิบัติกิจกรรมท่ี
บาน ซึ่งเปนแนวโนมของเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรู ทำใหรูปแบบการเรียนรูแบบด้ังเดิมท่ีสวนใหญจะพ่ึงพาสื่อสิ่งพิมพเปนหลัก 
เชน การใชสมุดนักเรียนในการจดบันทึกและการทำแบบฝกหัดสำหรับการบาน ซึ่งเปนท่ียอมรับวาไดผลดี แตสิ่งท่ีเปลี่ยนไปใน
ปจจุบันก็คือ เทคโนโลยีมาสนับสนุนการศึกษาไดมากขึ้น สงผลใหการจัดการศึกษาเปลี่ยนรูปแบบไป  เชน การเรียนรูแบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) เปนการรวมรูปแบบการเรียนรู เขาดวยกันเพื ่อเพิ่มประสิทธิภาพมากกวาการนั ่งเรียนใน
หองเรียนเพียงอยางเดียว ซึ่งสื่อตองมีความเหมาะสมและเพ่ิมศักยภาพของการเรียนรูได 

ผูวิจัยสนใจการเรียนรูแบบผสมผสานของการเรียนรูแบบปกติกับแบบที่มีการเรียนรูผานสื่อออนไลน ซึ่งอัตราสวน
การผสมผสานท่ีผูวิจัยเลือกคือรอยละ 50 ตอ 50 จำนวน 8 คาบเรียน แบงเปน 4 คาบเรียน เรียนแบบปกติ และ 4 คาบเรียน 
เรียนแบบออนไลน ขอดีคือมีการนำเทคโนโลยี สื่อออนไลนมาใชรวมกับการสอน และนักเรียนยังสามารถศึกษาไดดวยตนเอง
ตามความสนใจ ผานสื่อออนไลน โดยไมจำกัดชวงเวลาและจำนวนครั้ง ผานเว็บไซด Google Classroom  YouTube Line 
และ อ่ืน ๆ 

จากงานวิจัยของ ธัญมา หลายพัฒน (2561) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือพัฒนาทักษะ
ชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาการศึกษาบัณฑิตสาขาสุขศึกษา พบวา การนำรูปแบบการเรียนรูแบบผสมผสาน ไปใชตอง
คิดถึงบริบทตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เชน ระดับชั้นของนักเรียน ความตองการจำเปนทรัพยากร ซึ่งผูสอนจำเปนจะตองนำมา
พิจารณาสำหรับการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมเพื่อวัตถุประสงคที่ตองการและเกิดประสิทธิผล นอกจากนี้ ดนยา ชัยเวช
สกุล (2561) ไดศึกษาพบวา การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีขอจำกัดในเรื่องของการใชหองเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร ใน
กรณีที่จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน (Online) ครูจึงควรจัดสรรเวลาใหเหมาะสมเพื่อใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด อีกท้ัง รัชนีวรรณ เผาวณิชย (2563) ไดศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิวิชาภาษาอังกฤษ หลังใชบทเรียนออนไลนแบบผสมผสาน
กับกิจกรรมเทคนิคซินเนคติกสสูงกวากอนเรียน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนรูเรื่องกีฬาแชรบอลกับ
นักเรียนมัธยมศึกษาป 1 ใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับดีดวยรปูแบบผสมผสาน 

ควรเรยีบเรยีงให้ มี ใจความสาํคัญวา่ ต้องการนําเสนอข้อมูลในย่อหน้านี�เกี�ยวกับอะไร
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ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงตองการจะพัฒนาการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลซึ่งเปนวิชาหนึ่งในหลักสูตร
สถานศึกษาท่ีควรพัฒนาเพ่ือตอบสนองสังคมท่ีเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว เพ่ือเปนสวนหน่ึงของงานวิจัย ของนิสิตสาขาสุขศึกษา
และพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒตอไป เพ่ือนำไปสูวิทยานิพนธเรื่องผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชา
แชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

สมมติฐานการวิจัย 
แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (M=3.50) ข้ึนไป 

วิธีดำเนินการวิจัย 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในงานวิจัย 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุวินทวงศภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2565 จำนวน 8 หองเรียน มีนักเรียนจำนวน 245 คน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุวินทวงศภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2565 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 30 คน ที่เลือกแบบเจาะจง เพ่ือใชใ้นการศึกษานาํรอ่ง (Pilot story) ของแผนการจดัการ

เรียนรูแ้บบผสมผสาน และแบบปกติ 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
2. แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเปนการผสมผสานระหวางการสอนแบบออนไลน 5 steps 
GOCQF รอยละ 50 และการสอนพลศึกษา 5 ข้ันแบบปกติ รอยละ 50 ตามหลักของปรัชญนันท นิลสุขและปณิตา วรรณพิรุณ 
(2556) ใชวิธีการ เรียนในหองเรียน 1 คาบเรียนสลับ กับการเรียนแบบออนไลน 1 คาบเรียน สัปดาหละ 1 คาบเรียน คาบ
เรียนละ 50 นาที รวมท้ังสิ้น 8 สัปดาห เชน ออนไลน ปกติ ออนไลน ปกติ เปนตน สลับจนครบ 8 สัปดาห  

2.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เปนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบพลศึกษา 5 ข้ัน สัปดาหละ 
1 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมท้ังสิ้น 8 สัปดาห 

โดยหาคุณภาพเครื่องมือดวยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
ตรวจสอบความถูกตองดานภาษา ดานเนื้อหาและดานการวัดผล โดยใชแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการเรียนรูกับ
วัตถุประสงค โดยผู เช ี ่ยวชาญแตละทานพิจารณาความเหมาะสม และใหคะแนนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ         
(บุญชม ศรีสะอาด, 2560)  ดังน้ี ระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค อยูในระดับ มากท่ีสุด ระดับ 4 หมายถึง 
มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค อยูในระดับ มาก ระดับ 3 หมายถึง มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค อยูในระดับ ปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค อยูในระดับ นอย ระดับ 1 หมายถึง มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค 
อยู ในระดับ นอยที ่สุด วิเคราะหผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการสอน ดวยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน โดยมีเกณฑในการแปรผลคาเฉลี่ย ดังนี้ คะแนนเฉลี่ยระหวาง 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
คะแนนเฉลี ่ยระหวาง 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก คะแนนเฉลี ่ยระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความ
เหมาะสมปานกลาง คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอย คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 1.49 
หมายถึง มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด เกณฑท่ีสามารถยอมรับได คือ มีคาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป เพ่ือนำขอผิดพลาดมาปรับปรุง
แกไขตอไป จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรูไปศึกษานำรองกับกลุ่มท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกลุ่มตัวอยางจำนวน 30 คน เพ่ือ

ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมและระยะเวลาท่ีใชในการทำกิจกรรมกอนนำไปใชจริง 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ ท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไปศึกษานำรอง 
(Pilot story) กับนักเรียนจำนวน 30 คน และบันทึกผลในเรื่องของ ระยะเวลาที ่ใชมีความเหมาะสมหรือไม ลักษณะของ

กิจกรรมและสื่อ สามารถสงเสริมผูเรียนใหมีสวนรวมและสนุกสนานเปนไปตามวัตถุประสงคของแผนการจัดการเรียนรูหรือไม 

การวจัิยเชิงทดลองเกี�ยวกับการจัดการเรยีนรู ้จะต้องมีเนื�อหา 
ที� ใช้ ในการทดลองสอนด้วย

การเก็บรวบรวมข้อมูลไม่ได้แสดงถึงตัวแปรตาม คือ 
ผลสมัฤทธิ�ทางการเรยีนในรายวชิานี� วา่ได้ผล เป็นอย่างไร
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โดยจะใชแผนการเรียนรูแบบผสมผสานสลับกับแผนการเรียนรูแบบปกติ เชน ผสมผสานแผนที่ 1 ปกติแผนที่ 2 ผสมผสาน
แผนท่ี 5 และปกติแผนท่ี 6 รวม 4 สัปดาห เมื่อครบทุกเน้ือหา ผูวิจัยจะนำผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือและบันทึก
หลังแผนการจัดการเรียนรูมาวิเคราะหขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล

4.1 วิเคราะหผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ โดยการคาํนวณค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

4.2 วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญและบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู 
ผลการวิจัย 

1. ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติในรายวิชาแชรบอลโดยผูเชี่ยวชาญ ดังตารางท่ี 1 – 5
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญ แผนการเรียนรูแบบผสมสานท่ี 1 – 4 

ขอ ประเด็น 
แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 

M S.D. M S.D. M S.D. M S.D. 
1 ชื่อหนวยการเรียนรู 4.40 0.55 3.60 0.55 4.20 0.84 4.20 0.84 
2 มาตราฐานและตัวชี้วัด 4.60 0.89 4.60 0.89 4.80 0.45 4.80 0.45 
3 จุดประสงคการเรียนรู 4.40 0.89 4.20 0.84 4.60 0.55 4.60 0.55 
4 สาระการเรียนรู 4.60 0.55 4.20 0.84 4.80 0.45 4.80 0.45 
5 ชิ้นงานและภาระงาน 4.20 1.10 4.20 0.84 4.20 1.10 4.00 1.00 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู 4.60 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 4.20 0.45 
7 สื่อและแหลงเรียนรู 4.40 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 
8 การวัดและการประเมินผล 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 
9 ภาพรวมของแผน 4.40 0.55 4.20 0.45 4.60 0.55 4.60 0.55 

จากตารางที่ 1 พบวา ภาพรวมแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่ 3 และ 4 อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย
ภาพรวมของแผนสูงที่สุด  โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 4.60 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 รองลงมาคือ
ภาพรวมแผนการจัดการเรียนรู แบบผสมผสานที่ 1 อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี ่ย (M) เทากับ 4.40 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 

 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญ แผนการเรียนรูแบบผสมผสานท่ี 5 – 8 

ขอ ประเด็น 
แผนที ่5 แผนที ่6 แผนที ่7 แผนที ่8 

M S.D. M S.D. M S.D. M S.D. 
1 ชื่อหนวยการเรียนรู 4.20 0.84 4.20 0.84 4.20 0.84 4.00 0.71 
2 มาตราฐานและตัวชี้วัด 4.80 0.45 4.80 0.45 4.80 0.45 4.80 0.45 
3 จุดประสงคการเรียนรู 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 
4 สาระการเรียนรู 4.80 0.45 4.80 0.45 4.80 0.45 4.80 0.45 
5 ชิ้นงานและภาระงาน 4.40 0.89 4.20 0.84 4.40 0.89 4.40 0.89 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู 4.40 0.55 4.20 0.45 4.20 0.84 4.00 0.71 
7 สื่อและแหลงเรียนรู 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 4.60 0.55 
8 การวัดและการประเมินผล 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 
9 ภาพรวมของแผน 4.60 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 

 

จากตารางที่ 2 พบวา ภาพรวมแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่ 5 และ 7 อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย
ภาพรวมของแผนสูงที ่สุด โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 4.60 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 รองลงมาคือ
ภาพรวมแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานท่ี 6 และ 8 อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 4.40 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 
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ตารางท่ี 3 ผลการประเมินความเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญ แผนการเรียนรูแบบปกติท่ี 1 – 4 

ขอ ประเด็น 
แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 

M S.D. M S.D. M S.D. M S.D. 
1 ชื่อหนวยการเรียนรู 4.20 0.45 3.60 0.55 4.00 0.71 4.20 0.84 
2 มาตราฐานและตัวชี้วัด 4.20 0.84 4.60 0.89 4.60 0.55 4.80 0.45 
3 จุดประสงคการเรียนรู 4.20 0.84 4.20 0.84 4.40 0.55 4.60 0.55 
4 สาระการเรียนรู 4.40 0.55 4.20 0.84 4.60 0.55 4.80 0.45 
5 ชิ้นงานและภาระงาน 4.00 1.00 4.20 0.84 4.00 1.00 4.00 1.00 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู 4.40 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 4.20 0.45 
7 สื่อและแหลงเรียนรู 4.20 0.45 4.40 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 
8 การวัดและการประเมินผล 4.20 0.45 4.40 0.55 4.20 0.45 4.60 0.55 
9 ภาพรวมของแผน 4.20 0.45 4.20 0.45 4.40 0.55 4.60 0.55 

จากตารางท่ี 3 พบวา ภาพรวมแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติท่ี 4 อยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยภาพรวมของแผน
สูงที่สุด  โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 4.60 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 รองลงมาคือภาพรวมแผนการ
จัดการเรียนรูแบบปกติท่ี 3 อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 4.40 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 

  

ตารางท่ี 4 ผลการประเมินความเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญ แผนการเรียนรูแบบปกติท่ี 5 – 8 

ขอ ประเด็น 
แผนที ่5 แผนที ่6 แผนที ่7 แผนที ่8 

M S.D. M S.D. M S.D. M S.D. 
1 ชื่อหนวยการเรียนรู 4.00 0.71 4.20 0.84 4.00 0.71 4.00 0.71 
2 มาตราฐานและตัวชี้วัด 4.60 0.55 4.80 0.45 4.60 0.55 4.80 0.45 
3 จุดประสงคการเรียนรู 4.40 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 
4 สาระการเรียนรู 4.60 0.55 4.80 0.45 4.60 0.55 4.80 0.45 
5 ชิ้นงานและภาระงาน 4.20 0.84 4.20 0.84 4.20 0.84 4.40 0.89 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู 4.20 0.45 4.20 0.45 4.00 0.71 4.00 0.71 
7 สื่อและแหลงเรียนรู 4.40 0.55 4.60 0.55 4.40 0.55 4.60 0.55 
8 การวัดและการประเมินผล 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 
9 ภาพรวมของแผน 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 4.40 0.55 

 
 

จากตารางท่ี 4 พบวา ภาพรวมแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติทุกแผน อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 
4.40 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 
ตารางท่ี 5  ผลการประเมินภาพรวมแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ โดยผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

ขอ ประเด็น 
แผนแบบผสมผสาน ระดับ

คุณภาพ 
แผนแบบปกติ ระดับ

คุณภาพ M S.D. M S.D. 
1 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 1 4.40 0.55 มาก 4.20 0.45 มาก 
2 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 2 4.20 0.45 มาก 4.20 0.45 มาก 
3 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 3 4.60 0.55 มากท่ีสุด 4.40 0.55 มาก 
4 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 4.40 0.55 มาก 
6 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 6 4.40 0.55 มาก 4.40 0.55 มาก 
7 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 7 4.60 0.55 มากท่ีสุด 4.40 0.55 มาก 
8 ภาพรวมแผนการเรียนรูท่ี 8 4.40 0.55 มาก 4.40 0.55 มาก 
9 ภาพรวมของแผนการเรียนรู 4.48 0.54 มาก 4.38 0.52 มาก 
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จากตารางที่ 5 พบวา ภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานอยูในระดับ มาก โดยมีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 
4.48 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.54 และภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติอยูในระดับ มาก โดย
มีคาเฉลี่ย (M) เทากับ 4.38 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.52 เมื่อพิจารณารายการยอย พบวา แผนการจัดการ
เรียนรูแบบผสมผสานที่ 3  4  5 และ 7 มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด อยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย(M) เทากับ 4.60 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 สวนแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติท่ี 4 มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด อยูในระดับมากท่ีสุด โดยมี
คาเฉลี่ย(M) เทากับ 4.60 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.55 
2. ผลขอมูลเชิงคุณภาพตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญและบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู

ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ สำหรับแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน ดังนี้ (1) ศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดให
ชัดเจนเพื่อนำมาสังเคราะหหรือขยายในประเด็นอื่น ๆ (2) การเรียนแบบผสมผสานควรมุ งเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง 
กระตุนความสนใจทำใหนักเรียนรูสึกสนุกและอยากท่ีจะพัฒนาตัวเองอยูเสมอ (3) ชิ้นงานและภาระงาน สามารถเพ่ิมภาระงาน
ประกอบการฝกได เพ่ือใหนักเรียนนำไปฝกฝนทบทวนในสิ่งท่ีไดเรียนรูตามแผนการเรียนรูแบบผสมผสาน สวนแผนการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ ดังน้ี (1) ชื่อหนวยตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรู (2) กระบวนการจัดการเรียนรู 
ข้ันฝกทักษะ จำเปนตองมีเวลาใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ ไมนอยกวา 25 นาที (3) ชิ้นงานและภาระงาน สามารถเพ่ิมภาระงาน
ประกอบการฝกได 

ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ แผนที่ 1 – 2 และ 5 – 6 ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ ไปศึกษานำรอง (Pilot story) กับกลุมท่ีมีความใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จำนวน 30 คน พบวา บันทึก

หลังแผนการจัดการเรียนรู แบบผสมผสานแสดงใหเห็นวาทุกขั้นตอนดำเนินไปดวยความเหมาะสมดานเวลาและเนื้อหา 
โดยเฉพาะข้ันตรวจสอบผลการเรียนรู (20 นาที) เปนข้ันท่ีนักเรียนจะไดฝกฝนผานสื่อออนไลน ผานรูปแบบของเกมและวีดีโอ 
ซึ่งนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และสามารถใชสื่อซ้ำไดไมจำกัดจำนวนครั้ง อีกท้ังนักเรียนยังนำเสนอสื่อออนไลนกับเพ่ือนและครู
จากการศึกษาดวยตนเองในขั้นที่ 2 ดวยตัวนักเรียนเอง สวนบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติแสดงใหเห็นวาทุก
ข้ันตอนดำเนินไปดวยความเหมาะสมดานเวลาและเน้ือหา โดยเฉพาะข้ันนำไปใช เน่ืองจากครูนำเกมการแขงขันมาใชสงผลให
นักเรียนรูสึกทาทายและสนุกสนานกับเกมการแขงขันจากการนำผลการฝกฝนจากข้ันท่ี 2 – 3 มาใชในเกมการแขงขัน 

สรุปผลและอภิปรายผล 
สรุปผล 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาพรวมของแผนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก จึงเหมาะสมในการนำไปใชในการจัดการเรียนรูแบบ
ผสมผสานในรายวิชาแชรบอล 
อภิปรายผล 

ตามวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ ประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนกับวัตถุประสงค 
ซึ่งภาพรวมของทุกแผนการสอนท้ังแบบผสมผสานและแบบปกติ อยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานของการวิจัยท่ีวา 
แผนการจัดการเรียนรู แบบผสมผสานมีความเหมาะสมอยู ในระดับมาก (M=3.50) ขึ ้นไป โดยเฉพาะแผนการสอนแบบ
ผสมผสานที่ 3 5 และ 7 อยูในระดับมากที่สุด ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนการผสมผสาน
ระหวางการเรียนรูปแบบออนไลนผานคอมพิวเตอรหรือโทรศัพทและการเรียนรูปแบบเรียนในหองเรียนปกติ โดยจัดแบงเวลา
เรียนออนไลน 50 เปอรเซ็นต และเรียนในหองเรียนปกติ 50 เปอรเซ็นต ซึ่งสอดคลองกับปรัชญนันท นิลสุข และปณิตา 
วรรณพิรุณ (2556) กลาวถึงสัดสวนการเรียนแบบผสมผสานวา Horizontal Blended Learning คือ การเรียนรูผสมผสาน
แบบแนวนอน เปนการใชรูปแบบปกติและรูปแบบออนไลน เนื้อหาเปนเนื ้อหาคนละสวนกัน จัดชวงเวลาในการเรียนรู ท่ี
แตกตางกัน โดยกำหนดแผนการจัดการเรียนรูทั้งแบบออนไลนและแบบปกติใหเหมาะสม มีความตอเนื่อง รวมทั้งผูวิจัยได
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนการสอนทางพลศึกษา ดังนี้ รูปแบบออนไลนของปรียาดา ทะพิงคแก (2564) ซึ่งมี
ขั้นตอนดังตอไปน้ี ขั้น 1 ทักทาย นำเขาสูบทเรียน ขั้น 2 สอนออนไลนใหความรู ข้ัน 3 ตรวจสอบผล ขั้น 4 ตอบขอซักถาม
สะทอนผลการเรียนรู และ ขั้น 5 ติดตามประเมินผลและรูปแบบปกติของ ศุภชาติ พุงขาว (2552) ซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
ขั้น 1 เตรียม ขั้น 2 อธิบายและการสาธิต ขั้น 3 ฝกหัด ขั้น 4 นำไปใช และขั้น 5 สรุปและประเมินผล โดยผูเชี่ยวชาญไดให

** ไม่ได้มีการแสดงข้อมูลของ ผลสมัฤทธิ�ทางการเรยีนวชิาแชรบ์อลให้ทราบ
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ขอเสนอแนะวา การเรียนรูแบบออนไลนสามารถเพ่ิมภาระงานประกอบการฝกได เพ่ือใหนักเรียนนำไปฝกฝนทบทวนในสิ่งท่ีได
เรียนรูตามแผนการเรียนรู การกระตุนความสนใจของนักเรียนใหมีความสนใจตลอดการเรียนจะทำใหนักเรียนรูสึกสนุกและ
อยากท่ีจะพัฒนาตัวเองอยูเสมอ ซึ่งสอดคลองกับ ทักษสุธี มูลหงษ (2563) ซึ่งกลาววา จุดมุงหมายการเรียนรูพลศึกษา เปนการ
มุงใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง นำมาสูการมีสุขภาพท่ีแข็งแรงท้ังดานกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม จึงควรจัดโปรแกรมการสอน
พลศึกษาใหชัดเจน ใหนักเรียนมีสวนรวม และมีมุมมองที่ดีตอพลศึกษา และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธีระวงศ สายนาโก 
(2556) ที่ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารปูแบบการเรียนแบบผสมผสานเพื่อฝกทักษะการปฏิบัตงิานแอนิเมชันเบื้องตนสำหรับ
นิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีสื่อสาร โดยผสานแบบหองเรียนปกติ 45 เปอรเซ็นต และการจัดการเรียนแบบออนไลน 
55 เปอรเซ็นต ซึ่งผลการวิจัยพบวา ผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทานใหความเห็นวาองคประกอบและทุกขั้นตอนมีความเหมาะสม 
และหลังการฝกทักษะ นักเรียนมีคาเฉลี่ยทุกดานอยูในระดับดี และบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรูแสดงใหเห็นวา แผนการ
จัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ ทุกขั้นตอนดำเนินไปดวยความเหมาะสมดานเวลาและเนื้อหา โดยในแผนการ
เรียนรูแบบผสมผสานข้ันตรวจสอบผลการเรียนรู (20 นาที) เปนข้ันท่ีนักเรียนจะไดฝกฝนผานสื่อออนไลน ผานรูปแบบของเกม
และวีดีโอ ซึ่งนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และสามารถใชสื่อซ้ำไดไมจำกัดจำนวนครั้ง สวนแผนการเรียนรูแบบปกติ ในข้ันนำไปใช 
เปนขั้นที่นักเรียนรูสึกสนุกที่สุด เนื่องจากครูนำเกมการแขงขันมาใชสงผลใหนักเรียนรูสึกทาทายและสนุกสนานกับเกมการ
แขงขันจากการนำผลการฝกฝนจากข้ันท่ี 2 – 3 มาใชในเกมการแขงขัน ซึ่งเปนไปตามคำกลาวของ อภิชาติ อนุกูลเวช (2551) 
พบวา การเรียนรูแบบผสมผสานมีขอดี คือ สรางแรงจูงใจไดดี สื่อสารใกลชิดกับครูผูสอน เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง มีอิสระ
ในการเลือกสถานที่เรียนทั้งในหองเรียนหรือนอกหองเรียน สามารถแบงเวลาเรียนและคนควาไดอยางอิสระ สามารถเรียนรู
ดวยตนเอง หลีกเลี่ยงสิ่งรบกวนภายในหองเรียนได และสอดคลองกับงานวิจัยของ กนิษฐา พูลลาภ (2563) ท่ีศึกษาเรื่อง การ
สงเสริมความคิดสรางสรรคดวยการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานรวมกับการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน สำหรับนักเรียน
หองเรียนพิเศษวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนผดุงนารี พบวา การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน ชวยลดขอจำกัด
ดานเวลาและสถานท่ี มีนักเรียนเปนศูนยกลาง และรูจักการมีปฏิสัมพันธท่ีดี รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใชหรือขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานรายวิชาแชรบอลท่ีสรางข้ึนผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ และสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได แตอยางไรก็ตาม เมื่อนำไปใช ครูควรเขียนแผนการเรียนรูในชัดเจนสะทอนถึงวัตถปุระสงค
การเรียนรูท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาและหลักสูตรสถานศึกษากำหนดไว โดยการเขียนแผนการจัดการเรียนรูควรจะ
กระชับ ชัดเจน และมีภาพประกอบเพื่อใหงายตอการทำความเขาใจ ทั้งนี้ควรจะปรับเนื้อหาใหเหมาะสมตามศักยภาพของ
นักเรียนท่ีจะสามารถเรียนรูแบบทาทายสำเร็จผลได 

2. ครูผูสอนควรมีการกำกับติดตาม พัฒนาการเมื่อไดรับการเรียนรูแบบออนไลนและการเตรียมพรอมของนักเรียน
กอนจะไปสูบทเรียนในหองเรียน การท่ีครูสามารถกำกับหรือแนะนำ ติดตามการฝกฝน หรือการปฏิบัติของนักเรียนได จะทำให
การเรียนในหองเรียนทำไดงายและสะดวกข้ึน เน่ืองจากนักเรียนไดทำการศึกษามาดวยตนเองแลว 
ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป  

1. ควรนำการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานไปศึกษาในกลุมวิชาพลศึกษา เชน วิชาการเคลื่อนไหวเบื้องตน วิชา
บาสเกตบอล วิชาฟุตบอล วิชาแบดมินตัน วิชากรีฑา เปนตน เพ่ือเปนการพัฒนาการจัดการเรียนรูทางพลศึกษาใหเกิดรูปแบบ
การเรียนรูใหม ๆ ท่ีเรียนรูอยางสนุกสาน สามารถเรียนรูไดไมจำกัดสถานท่ีและเวลา และสงเสริมเยาวชนมีสุขภาพกายและใจท่ี
ดีผานการออกกำลังกาย 

2. ควรนำการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานไปศึกษากับแบบฝกทักษะกีฬารูปแบบตาง ๆ เนื่องจากการเรยีนรูแบบ
ผสมผสานน้ันไมไดมีเพียงการผสมผสานแบบออนไลนกับออฟไลนเทาน้ัน แตยังมีรูปแบบการผสมผสานแบบอ่ืน ๆ ท่ีสามารถ
นำมาผสมผสานกันไดอีกดวย 

ควรเขียนเสนอแนะโดยนําผลการวจัิย มาเสนอแนะวา่ 
ใครควรทําอะไร อย่างไร

admin
Highlight
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แบบประเมินบทความวิจัย 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “การศึกษาเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ คร้ังท่ี 7” ประจ าปี 2566 
วันศุกร์ท่ี 26 พฤษภาคม 2566  (ผ่านระบบออนไลน์) 

 

1. ช่ือบทความ : .......   
 การพฒันารูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานในรายวิชาแชร์บอลท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1... 
 

2. หัวข้อการประเมินบทความ 

 รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 

ผ่า
นแ

ละ
แก้
ไช

 

ไม่
ผ่า
น 

1. บทคดัยอ่ภาษาไทย ✔    

2. บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ✔    

3. บทน า ✔    
 

4. วตัถุประสงคก์ารวิจยั ✔    

5. สมมติฐานการวิจยั (ถา้มี) ✔    

6. วิธีด าเนินการวิจยั ✔    
 
 

7. ผลการวิจยั ✔    
 

8. สรุปผลการวิจยั ✔    
 

9. อภิปรายผล ✔    
 

10. ขอ้เสนอแนะ ✔    

11. เอกสารอา้งอิง ✔    

12. องคค์วามรู้ใหม่และคุณค่าทางวิชาการ ✔    
 

ผลการพจิารณาของผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 

 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 
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