
แบบประเมินบทความวิจัย 
การประชุมวิชาการระดับชาติ “การศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ครั้งที ่7” ประจ าปี 2566 

วันศุกร์ที่ 26 พฤษภาคม 2566  (ผ่านระบบออนไลน์) 

1. ชื่อบทความ : ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผูต้ัดสินกฬีามวยไทยอาชีพ ในกรณีทีไ่มไ่ด้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา
Con2023_0_41 

2. หัวข้อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 

ผ่า
น 

ผ่า
นแ

ละ
แก

้ไช
 

ไม
่ผ่า

น 

1. บทคัดย่อภาษาไทย
2. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
3. บทน า

4. วัตถุประสงค์การวิจัย
5. สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี)
6. วิธีด าเนินการวิจัย

7. ผลการวิจยั

8. สรุปผลการวิจยั

9. อภิปรายผล

10. ข้อเสนอแนะ
11. เอกสารอ้างอิง
12. องค์ความรู้ใหม่และคณุค่าทางวิชาการ

ผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1) บทความผ่านเกณฑ์ 
 2) บทความผ่านเกณฑ์ แต่ตอ้งแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 3) บทความไม่ผ่านเกณฑ์ 

   ลงช่ือผู้ประเมิน____________________________ 
 (................................................................) 

 วันท่ี  ........  พฤษภาคม  2566 

รหัสบทความ………………………….. 

.



                                                                                                                             การประชุมวชิาการระดับชาติ                             
การศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ประจ าปี 2566 

 
 

ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกฬีามวยไทยอาชีพ 
ในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา  

 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้

ในระเบียบและกติกา และ 2) ศึกษาแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ
และกติกา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ บุคคลในวงการกีฬามวย 7 ประเภท ที่ท าการแข่งขันอยู่ใน “ศึกเพชรยินดี” ณ เวที
มวยนานาชาติรังสิต จังหวัดปทุมธานี ประกอบด้วย ผู้จัดรายการแข่งขันมวย นายสนามมวย ผู้ตัดสิน หัวหน้าค่ายมวย          
ผู้ฝึกสอน ผู้จัดการนักมวย และนักมวย จ านวน 242 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
ตรวจสอบรายการ มีค่าความเชื่อมั่นเท่า 0.72 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ และค่าร้อยละ 

 ผลการวิจัยพบว่า  
1. ปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา มีทั้งหมด 6 ด้าน      

1. ปัญหาด้านระเบียบและกติกา 2. ด้านบุคคล 3. ด้านสถานท่ีและอุปกรณ์ในการแข่งขัน 4. ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของ      
ผู้ตัดสิน 5. ด้านสิ่งแวดล้อม และ 6. ด้านอื่น ๆ และที่พบเป็นปัญหามากที่สุด คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกที่ 5 (94.21%)   

2. แนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา มากที่สุด คือ ใน 15 
วินาทีแรก เตือน ครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนทั้งคู่ แล้วให้แข่งขันต่อไปอีก 
15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน) และเชิญลงเวทีท้ังคู่ 

  
ค าส าคัญ: แนวทางการแก้ไขปัญหาของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ 
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ABSTRACT 

  This research was established with the aim of 1) To study professional Muay Thai referee’s problem for 
performing duties in unspecified case in rules and regulations. 2) To study their guideline for such as 
performing duties. It used 242 randomized sampling samples of 7 types boxing circle of “Petchyindee 
MuayThai” competition at Rungsit international boxing stadium, Pathum Thani Province consisted of 
boxing tournament organizer, boxing stadium master, referee, head of boxing champ, trainer, boxer 
manager and boxer. Samples calculation result with Krejcie & Morgan formula; Research tool was checklist 
questions, reliability value = 0.72. Research statistic, namely frequency value and percentage value.     
   The research results were shown that  
              1. problem of performing duties in case unspecified in rules and regulations consisted of 6 sides 
were as follows: 1. rules and regulations 2. personnel 3. place and competition equipment 4. performing 
duties behavior of referee 5. environment and 6. other, in any case. The most common of such problem 
was in the 5th round, boxers did not fight after touching the gloves (94.21%) 
              2. there were ways to solve the problem performing duties in case unspecified in rules and 
regulations The most common:  1st warning for the first 15 seconds, 30 more seconds, 2nd warning and 45 
more seconds, 3 rd warning, then both scores are deducted. Then let the fight continue for another 1 5 
seconds. If the fight does not occur, order “Stop” to stop boxing. (announced that this boxing match does 
not have a competition ) and invited both of them to the stage. 
 
Keywords: guideline for professional muay thai referee’s problem solving 
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บทน า 
มนุษย์รู้จักค าว่าต่อสู้ตั้งแต่เริ่มลืมตามาดูโลก ต้องต่อสู้กับทุกสิ่งทุกอย่างรอบ ๆ ตัวเองจากภัยของธรรมชาติ สัตว์ป่าท่ี

มุ่งร้ายหมายชีวิต แต่ในบางครั้งมนุษย์ก็ต่อสู้กันเอง เพื่อสิทธิในการครอบครองเป็นเจ้าของ เพื่อป้องกันตนเอง  จึงท าให้เกิด
ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวข้ึนมาเรียกว่า มวยไทย มวยไทยคือการใช้อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเป็นอาวุธ เช่น มือ เท้า เข่า 
ศอก และศีรษะซึ่งถือว่าเป็นศิลปะแห่งการต่อสู้ประจ าชาติไทยมายาวนาน ดั่งที่ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (2559, 11) ที่ได้กล่าวว่า 
มวยไทย หมายถึง กีฬาชนิดหนึ่งและเป็นศิลปะป้องกันตัวด้วย เช่น การต่อสู้โดยใช้หมัดแบบมวยสากล หรือใช้อวัยวะส่วนอื่น
ด้วยแบบมวยไทย มวยไทยมีมาแต่ดึกด าบรรพ์ คงจะเริ่มตั้งแต่สมัยที่ไทยเริ่มสร้างตนเองขึ้นเป็นชาติ เพราะสมัยนั้นไทยมีการ
รบอยู่เรื่อย ๆ จึงต้องมีศิลปะการต่อสู้ทั้งแบบใช้อาวุธ และใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเข้าชก ถอง และเตะ  ซึ่งสอดคล้องกับ 
ส าราญ สุขแสวง (2556, 5) ทีก่ล่าวว่า มวยไทยเป็นศาสตรแ์ละศลิป์ของคนไทย เป็นศาสตร์ที่สามารถฝึกไว้ป้องกันตัว และเป็น
กีฬาท่ีสามารถแข่งขัน โดยใช้ทักษะ หมัด เท้า เข่า ศอก เป็นอาวุธในการแข่งขัน รวมทั้งสามารถใช้ร่างกายได้เกือบทุกส่วน 

ปัจจุบันมวยไทยได้รับความสนใจเป็นอย่างมากทั้งในและต่างประเทศ การแข่งขันชกมวยเกิดขึ้นมากมายหลายเวที 
เช่น เวทีมวยราชด าเนิน เวทีมวยลุมพินี เวทีมวยสยามอ้อมน้อย เวทีมวยช่อง 7 สี เวทีมวยรังสิต เป็นต้น ฯลฯ ขณะเดียวกันยัง
มีการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อความบันเทิง 3 ยก ณ เวทีไทยไฟต์ แม็คมวยไทย และวันแชมป์เปี้ยนชิฟ เป็นต้น ผู้ตัดสินกีฬา
มวยไทยอาชีพ ถือว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งในการปฏิบัติหน้าที่ตามเวทีมวยต่าง ๆ และในปัจจุบันผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพมี
อยู่มากมายเพิ่มขึ้นทุกปี แต่ยังขาดมาตรฐานในวิชาชีพของผู้ตัดสินท่ีดี ดั่งที่ เสน่ห์ นวลจันทึก (2558, 6) ที่กล่าวว่า ผู้ตัดสินท้ัง
ในและต่างประเทศมีจ านวนมาก แต่ยังขาดมาตรฐานวิชาชีพและทิศทางในการด าเนินการให้มีคุณภาพ  และน าไปสู่เป้าหมาย
สูงสุดในมาตรฐานเดียวกัน  

ปัญหาการตัดสินมวยไทยอาชีพทุกวันนี้เกิดขึ้นบ่อยมาก ท าให้เกิดความวุ่นวายขึ้นกับวงการมวยมาตลอด โดยเฉพาะ
ปัญหาที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา เช่น ผู้ชมมวยไม่ยอมรับค าตัดสินขึ้นบนเวทีเพื่อประท้วงค าตัดสิน นักมวยไม่ยอมชกกัน
ในยกที่ 5 ผู้ตัดสินไม่ยึดตามระเบียบและกติกา เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้มักจะเกิดขึ้นจากความผิดพลาดของผู้ตัดสินเอง ดั่งที่        
ข่าวไทยรัฐออนไลน์ (2563) ผู้ช้ีขาดตัดสินใจผิดพลาด ไปนับนักมวย ที่โดนตีเข่าเข้าที่ท้อง จนท าให้ผู้ชมมวยทั้งหลายลงมาประท้วง
เกิดความไม่พอใจ ท่ีไปนับนักมวยท่ีถูกตีระหว่างกึ่งท้องกึ่งกระจับ เนื่องจากเป็นระหว่างคาบลูกคาบดอก จนเกิดความวุ่นวาย 
แข่งขันต่อไปไม่ได้ ส่งผลท าให้ต้องประกาศยกเลิกการแข่งขันในคู่นั้น แม้กรรมการจะเป็นผู้ที่รู้กติกาในการแข่งขันก็ตาม แต่ใน
บางครั้งการตัดสินก็อาจมีการเอนเอียงไปตามสิ่งแวดล้อมได้ อาทิ ผู้ที่เข้ามาชมมวยในสนามก็มีส่วนท าให้ผลการตัดสินของ
กรรมการด้วยเช่นกัน ดั่งที่ ศิรภพ รัตนสุบรรณ (2557, 26) กล่าวว่า หากผู้ชมไม่เห็นด้วยกับค าตัดสินของกรรมการก็อาจสร้าง
ปัญหาให้กับสนามได้เช่นกัน ในหลาย ๆ ครั้ง เมื่อกรรมการตัดสินขัดแย้งกับเซียนมวยที่มีอิทธิพลโดยสิ้นเชิง เซียนมวยเหล่านั้นจะ
ลงมาประท้วงค าตัดสินของกรรมการทันที ท าให้มวยคู่ต่อไปไม่สามารถชกได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ข่าวมติชน (2563) เซียนมวยจากบน
ล็อค ตะโกนต่อว่าผู้ตัดสินที่ก าลังท าหน้าที่อยู่บนเวที เหตุเพราะห้ามมวยไม่เป็นธรรมเข้าข้างนักมวยอยู่ฝ่ายเดียว จนเกิดการ
โต้เถียงระหว่างกรรมการกับเซียนมวย และเดินลงจากเวทีมาท้ากันชกต่อยกันที่ลานจอดรถจนท าให้บาดเจ็บทั้งคู่  

จากรายละเอียดปัญหาดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการวิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่
ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้ถูกต้อง และเป็นไป
ตามมาตรฐานเดียวกัน 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปัญหาการปฏิบัติหนา้ที่ของผู้ตดัสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ไดร้ะบไุว้ในระเบียบและกติกา 
  2. เพื่อศึกษาแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไมไ่ด้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา 

  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเกี่ยวกับ ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติของผู้ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีไม่ได้ระบุไวในระเบียบ
และกติกา มีวิธีด าเนินการ 4 ประเด็น ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ บุคคลในวางการกีฬามวย 7 ปะเภท ที่อยู่ในเวทีมวยนานาชาติรังสิต ได้แก่ นาย
สนามมวย 1 คน ผู้จัดรายการแข่งขันมวย 1 คน ผู้ตัดสิน 9 คน หัวหน้าค่ายมวย 70 คน ผู้ฝึกสอน 140 คน ผู้จัดการนักมวย 
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70 คน และนักมวย 380 คน รวมทั้งหมด จ านวน 671 คน ข้อมูลจาก (บริษัท เพชรยินดีมวยไทย จ ากัด) โดยก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยการเปิดตารางส าเร็จรูปของ เครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan) ได้กลุ่มตัวอย่าง 242 คน โดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบบังเอิญ (Accidentally Sampling) 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย คือ แบบตรวจสอบรายการ (checklist) โดยมีขั้นตอนการหา
คุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

  1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฏี หนังสือ ต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบ
ตรวจสอบรายการ (checklist)  

  2. น าองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาก าหนดเป็นค าถาม 
  3. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  4. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา        

(content validity) โดยใช้ค่า ( IOC : Index of Item Objective Congruence) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้   
ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60–1.00  

  5. น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้สมบูรณ์ชัดเจนขึ้น  
  6. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Tryout) กับผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงจ านวน 30 คน 

ได้ผลค่าความน่าเชื่อถือ คือ ค่า Kr – 20 = 0.72 (ภาคผนวก ข) 
  7. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามให้สื่อความหมายได้ถูกต้องอีกครั้ง  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจยัเกี่ยวกับ ปัญหาและแนวทางการปฏิบตัขิองผู้ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพในกรณี

ไม่ได้ระบุไวในระเบียบและกติกา ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  
 1. ผู้วิจัยยื่นค าร้องขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพื่อจัดท าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมลูวิจัย 
 2. ผู้วิจัยน าหนังสือขออนุญาตส่งให้นายสนามมวย เพ่ือขอเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3. ผู้วิจัยเก็บข้อมลูด้วยการแจกแบบสอบถามให้กลุม่ตัวอย่างด้วยตวัเอง 
 4. น าแบบสอบถามที่ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมข้อมลูมาตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของเนื้อหา 
 5. น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยโปรแกรม Excel   

6. น าผลการวเิคราะห์ข้อมลูส่งใหอ้าจารยผ์ู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
อีกครั้ง 

 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการปฏิบัติของผู้ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีไม่ได้ระบุ

ไวในระเบียบและกติกา ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากค านวณด้วยโปรแกรม Excel  มาน าเสนอในรูปแบบตาราง ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ดังนี ้
  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบี ยบ
และกติกา 
  2. ผลการวิเคราะห์แนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ      
และกติกา 

 
ผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ
และกติกา มีทั้งหมด 6 ได้ ได้แก่ 1) ด้านระเบียบและกติกา 2) ด้านบุคคล 3) ด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน            
4) ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน 5) ด้านสิ่งแวดล้อม และ 6) ด้านอื่น ๆ จากการศึกษา พบปัญหาและแนวทางการ
แก้ไขมากที่สุด ดังนี้  
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ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาการปฏิบัติหน้าท่ีของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ 
              และกติกา  
 

 
 

 
 
 
 

ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์แนวทางการปฏบิัติหน้าที่ของผู้ตดัสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไมไ่ดร้ะบไุว้ในระเบียบและกตกิา 
    

รายการปัญหา แนวทางแก้ไข 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1. ด้านระเบียบและกติกา คือ เกณฑ์
การให้คะแนนที่ไม่สามารถปฏิบัติได้
ตามกติกาท่ีก าหนด 

ประชุมคณะกรรมการผู้ตัดสิน เพื่อเสนอปรับปรุงกติกา
ข้อ 15.3 (การให้คะแนน) ให้ชัดเจนตามความเป็นจริง 
และเสนอต่อคณะกรรมการส านักงานคณะกรรมการ
กีฬามวย 

 

214 

 

 

88.42 

 

2. ด้านบุคคล คือ โปรโมเตอร์หรือผู้จัด
รายการแข่งขันมวย เดินมาสอนวิธีการ
ชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท า
ให้มีผลต่อราคา 

ประธานผู้ตัดสินเสนอความคิดเห็นต่อนายสนามมวยให้
จัดที่นั่งส าหรับ โปรโมเตอร์,ผู้จัดรายกายแข่งขันมวย 
และเขียนป้ายระบุไว้ให้ชัดเจน 

 
 

218 

 
 

90.08 

3. ด้านสถานที่ และอุปกรณ์ ในการ
แข่ งขัน  คื อ  สั งเวียน เกิดการช ารุด
ระหว่างการแข่งขัน 

ผู้ช้ีขาดสั่งหยุดการแข่งขัน ให้นักมวยทั้ง 2 เข้ามุมกลาง 
แจ้งประธานผู้ตัดสินทราบ เพื่อรายงาน นายสนาม
เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมาแซ่มแซม 

 
219 

 
90.49 

4. ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้
ตัดสิน คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือนนักมวยที่ท า
ผิดกติกา 

ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิด
กติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือนด้วยวาจา“แบบไม่เป็น
ทางการ”ก่อน ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” 
“เตือนแบบเป็นทางการ” ชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมในสนาม
ทราบ 

215 88.84 

   

รายการปัญหา 
ไม่เป็นปัญหา เป็นปัญหา 

จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1. ด้านระเบียบและกติกา คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ไม่สามารถ
ปฏิบัติได้ตามกติกาที่ก าหนด 

28 11.57 214 88.42 

2. ด้านบุคคล คือ โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดินมา
สอนวิธีการชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท าให้มีผลต่อราคา 

 
24 

 
9.91 

 
218 

 
90.08 

3. ด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน คือ สังเวียนเกิดการ
ช ารุดระหว่างการแข่งขัน 

 
23 

 
9.50 

 
219 

 
90.49 

4. ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือน
นักมวยท่ีท าผิดกติกา 

 
27 

 
11.15 

 
215 

 
88.84 

5. ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ผู้ชมมวยไม่ยึดระเบียบกติกา โดยใช้ราคา
ต่อรองเป็นการบีบบังคับนักมวยให้ชกตามราคา 

 
32 

 
13.22 

 
210 

 
86.77 

6. ด้านอื่น ๆ คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกท่ี 5 14 5.28 239 94.21 
     



                                                                                                                             การประชุมวชิาการระดับชาติ                             
การศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ประจ าปี 2566 

 
 

5. ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ผู้ชมมวยไม่ยึด
ระเบียบกติกา โดยใช้ราคาต่อรองเป็น
การบีบบังคับนักมวยให้ชกตามราคา 

ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน ไม่สนใจราคาต่อรอง 
ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้
ว่าแพ้-ชนะ เพราะอะไร 

 
210 

 
86.77 

6. ด้านอ่ืน ๆ คือ นักมวยแตะนวมไม่ชก
กันในยกท่ี 5 

ใน 15 วินาทีแรก เตือน ครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน 
ครั้งท่ี 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนท้ัง
คู่ แล้วให้แข่งขันต่อไปอีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง
“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการ
แข่งขัน) และเชิญลงเวทีท้ังคู่ 

 
 

239 

 
 

94.21 

    

 
สรุปผลและอภปิรายผล 

สรุปผล 
1. ผลการศึกษา ผู้วิจัยได้ค้นพบปัญหาและแนวทางการแก้ไขท้ัง 6 ด้าน สรุปได้ดังนี้ 

1.1 ปัญหาด้านระเบียบและกติกา ที่เป็นปัญหามากท่ีสุด คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ไม่สามารถปฏิบัติได้ตามกติกาท่ี
ก าหนด (88.42%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประชุมคณะกรรมการผู้ตัดสิน เพื่อเสนอปรับปรุงกติกาข้อ 15.3 (การให้คะแนน) 
ให้ชัดเจนตามความเป็นจริง และเสนอต่อคณะกรรมการส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ การใช้
น้ ามันหอมระเหย แก่นักมวยในระหว่างพักยกให้น้ า (83.05%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดเตือนพ่ีเลี้ยงที่ใช้น้ ามันหอม
ระเหยแก่นักมวย และก่อนเริ่มการแข่งขันในทุกยก ผู้ช้ีขาดต้องเช็ด “นวม” และร่างกายนักมวยให้สะอาด  
    1.2 ปัญหาด้านระเบียบบุคคล ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ 1 โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดินมาสอน
วิธีการชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท าให้มีผลต่อราคา (90.08%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประธานผู้ตัดสินเสนอ
ความคิดเห็นต่อนายสนามมวยให้จัดที่นั่งส าหรับ โปรโมเตอร์, ผู้จัดรายกายแข่งขันมวย และเขียนป้ายระบุไว้ให้ชัดเจน และที่
เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ พี่เลี้ยงเข้าไปในสังเวียนก่อนการตัดสินของผู้ช้ีขาด (78.51%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาด
เชิญพี่เลี้ยงให้ออกนอกสังเวียนก่อนการตัดสิน ภายหลังจากการตัดสินแล้ว ให้ลงไปแจ้งให้โฆษกสนามประชาสัมพันธ์ท าการ
ช้ีแจงให้ข้อมูลแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้อง  
    1.3 ปัญหาด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ สังเวียนเกิดการช ารุดระหว่างการ
แข่งขัน (90.49%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดสั่งหยุดการแข่งขัน ให้นักมวยท้ัง 2 เข้ามุมกลาง แจ้งประธานผู้ตัดสิน
ทราบ เพ่ือรายงาน นายสนามเพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมาแซ่มแซม และที่เป็นปัญหาน้อยท่ีสุด คือ ที่น่ังส าหรับผู้ให้คะแนนไม่มีกล่องบัง
ผู้ชม ท าให้ผู้ชมมวยมองเห็นการให้คะแนน (79.75%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดแจ้งสาเหตุให้ประธานผู้ตัดสิน
ทราบ และประธานผู้ตัดสินรายงานนายสนามมวย เพื่อด าเนินการหาฉากกั้นสี่เหลี่ยมมาบัง  
    1.4 ปัญหาด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน ท่ีเป็นปัญหามากที่สุด คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือนนักมวยที่ท าผิดกติกา 
(88.84%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิดกติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือน
ด้วยวาจา“แบบไม่เป็นทางการ”ก่อน ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” “เตือนแบบเป็นทางการ” ชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมใน
สนามทราบ และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ ผู้ช้ีขาดใช้วาจา “ไม่เหมาะสม” กับนักมวย ในระหว่างการปฏิบัติหน้าที่บนเวที 
(75.61%)  มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประธานผู้ตัดสินประชุมก่อนเริ่มการแข่งขันทุกครั้ง ให้เน้นย้ าเรื่องการใช้วาจาให้
เหมาะสมกับนักมวยในระหว่างการแข่งขัน ถ้ายังปฏิบัติซ้ าอีกอาจมีการลงโทษ  
   1.5 ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ ผู้ชมมวยไม่ยึดระเบียบกติกา โดยใช้ราคาต่อรองเป็นการบีบ
บังคับนักมวยให้ชกตามราคา (86.77%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน ไม่สนใจราคาต่อรอง 
ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้ว่าแพ้-ชนะ เพราะอะไร และที่เป็นปัญหาน้อยท่ีสุด คือ มีดีเจเปิดเพลง
เต้นโชว์ และนางแบบถือป้ายโชว์ระหว่างพักยก (78.92%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิ มีสติ ใจจดจ่อ
กับการท าหน้าที่ โดยไม่สนใจสิ่งเร้าภายนอก  
   1.6 ปัญหาด้านอื่น ๆ ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกที่ 5 (94.21%) และมีแนวทางการ
แก้ไขปัญหา คือ ใน 15 วินาทีแรก เตือน ครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนน
ทั้งคู่ แล้วให้แข่งขันต่อไปอีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน) และ
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เชิญลงเวทีทั้งคู่ และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ ผู้ช้ีขาดชูมือผู้ชนะไม่เป็นไปตามใบคะแนน (64.46%) มีแนวทางการแก้ไข
ปัญหา คือ ประธานผู้ตัดสิน ตรวจสอบใบคะแนนอีกครั้งให้มั่นใจ และให้โฆษกประกาศผู้ชนะใหม่ แล้วสั่งให้ผู้ช้ีขาดชูมือ
นักมวยผู้ชนะใหม่ที่ถูกต้อง  
อภิปรายผล 

ในการอภิปลายผลการวิจยัเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการปฏิบตัิหน้าท่ีของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่
ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา ผู้วิจัยแบ่งออกเป็นด้าน ๆ ดังนี ้

1. ด้านระเบียบและกติกา ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ไม่สามารถปฏิบัติ
ได้ตามกติกาที่ก าหนด จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยได้ค้นพบมีหลายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในระหว่างการแข่งขัน เช่น นักมวยที่ออก
อาวุธมากกว่าในยกที่ 1 ไม่ได้คะแนน 10/9 ตามที่ระเบียบและกติกาก าหนด นักมวยที่เป็นฝ่ายรุกมากกว่าในยกที่ 1 ไม่ได้
คะแนน 10/9 ตามที่ระเบียบและกติกาก าหนด นักมวยท่ีกระท าคู่ต่อสู้ได้นับ 8 และได้ออกอาวุธจนท าให้คู่ต่อสู้เกิดการบอบช้ า
มากกว่าในยกนั้น ไม่ได้คะแนน 10/7 ตามที่ระเบียบและกติกาก าหนด ดั่งที่ ข่าว u sports (2565) วันพฤหัสบดีที่ 25 
สิงหาคม 2565 ณ เวทีมวยราชด าเนิน (แฟนมวยไม่พอใจผลการตัดสิน) ใน"ศึกเพชรยินดี" คู่เอกระหว่าง 'เพชรด า ไก่ย่างห้า
ดาว' ชกกับ 'ช่อฟ้า ท.แสงเทียนน้อย' จบยกที่ 5 กรรมการรวบรวมใบคะแนนชูมือ 2 ข้างขึ้นพร้อมกัน ผลปรากฏว่า “เสมอ” 
แฟนมวยส่วนใหญ่มองว่า 'ช่อฟ้า ท.แสงเทียนน้อย' น่าชนะมากกว่า เพราะเป็นฝ่ายเดินกระท าตลอด อีกทั้งในยกที่ 5 ช่อฟ้าได้
นับ 8 และเหลือ 10 วินาทีสุดท้าย ช่อฟ้ายังเดินท าจนระฆังดัง เมื่อผลการตัดสินสิ้นสุดท าให้แฟนมวยเกิดการวุ่นวายเล็กน้อย 
และมีการโห่ฮาผลการตัดสิน จนกรรมการต้องหลบเข้าห้องพักไปช่ัวคราว มีแนวทางการปฏิบัติ คือ ประชุมคณะกรรมการ     
ผู้ตัดสิน เพื่อเสนอปรับปรุงกติกาข้อ 15.3 (การให้คะแนน) ให้ชัดเจนตามความเป็นจริง และเสนอต่อคณะกรรมการส านักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย ซึ่งสอดคล้องกับ ข้อเสนอแนะจาก ยงศักดิ์ ณ สงขลา (25665) ที่กล่าวว่า ระเบียบและกติกา       
ตาม พรบ.มวย มีมาตั้งแต่ พ.ศ.2542 เป็นเวลา 20 กว่าปีที่แล้ว ท่ีไม่ได้มีการปรับปรุงแก้ไขให้เป็นปัจจุบัน จึงเห็นควรให้มีการ
ปรับปรุงพัฒนาแก้ไข ระเบียบและกติกาให้เป็นปัจจุบันและทันสมัย 

2. ปัญหาด้านบุคคล ท่ีเป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดิน
มาสอนวิธีการชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท าให้มีผลต่อราคา จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยพบว่า นักมวยชกกันแบบสูสีดู
ไม่ออกว่าใครจะเป็นฝ่ายชนะ ในขณะเดียวกัน โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดินมาสอนมวยที่มุมในระหว่างพักยก 
ท าให้เกิดเสียงโห่จากผู้ชมมวย ส่งผลบีบให้นักมวยที่เป็นฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายเดินเข้ากระท าดูเป็นฝ่ายแพ้ในเกมการแข่งขัน
ทันท ี แนวทางแก้ไขมากที่สุด คือ ประธานผู้ตัดสินเสนอความคิดเห็นตอ่นายสนามมวยให้จัดที่น่ังส าหรบั โปรโมเตอร์, ผู้จัดราย
กายแข่งขันมวย และเขียนป้ายระบุไว้ให้ชัดเจน  และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุดในด้านบุคล คือ พ่ีเลี้ยงเข้าไปในสังเวียนก่อนการ
ตัดสินของผู้ช้ีขาด มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดเชญิพี่เลี้ยงให้ออกนอกสังเวียนก่อนการตัดสิน ภายหลังจากการตัดสิน
แล้ว ให้ลงไปแจ้งให้โฆษกสนามประชาสัมพันธ์ท าการช้ีแจงให้ข้อมูลแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้อง  

3. ปัญหาด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน ท่ีเป็นปัญหามากท่ีสุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ สังเวียนเกิดการ
ช ารุดระหว่างการแข่งขัน จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยพบเห็นในการปฏิบัติหน้าที่ มีหลายเหตุการณ์ เช่น ในขณะท าการแข่งขัน
เวทีเกิดการเอียงไปมา ท าให้ต้องหยุดการแข่งขัน เพื่อให้ทีมงานมาซ่อมแซม ท าให้เสียเวลาในการรับชมเป็นเวลานาน 
นอกจากน้ียังพบปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนเวทีที่ไม่แข็งแรง ในขณะท าการแข่งขันมีนักมวยไปเหยียบพ้ืนเวทีท่ีมีการยุบตัว ท าให้ข้อเท้า
แพง จนไม่สามารถท าการแข่งขันต่อไปได้ มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดสั่งหยุดการแข่งขันให้นักมวยทั้ง 2 เข้ามุม
กลาง แจ้งประธานผู้ตัดสินทราบ เพื่อรายงาน นายสนามเพื่อให้เจ้าหน้าที่มาแซ่ม แซม ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย ระดับ A License (2563,50) คือ ผู้ช้ีขาดสั่งยุติการแข่งขันในขณะที่เกิดเหตุการณ์ เชือกเวทีขาดไฟดับ
หรืออุปกรณ์เวทีช ารุด ซึ่งอันจะก่อให้เกิดอันตรายต่อนักมวย ผู้ช้ีขาดแจ้งประธานผู้ตัดสินเพื่อด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่ งที่
เกิดขึ้น และประธานผู้ตัดสินรายงานให้นายสนามมวยทราบ เพื่อด าเนินการต่อไป 

4. ปัญหาด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือน
นักมวยท่ีท าผิดกติกา ท าให้นักมวยท่ีท าผิดกติกา เช่น จับเชือกออกอาวุธ เกี่ยวขาคู่ต่อสู้ และใช้ท่ายูโด เป็นต้น บางครั้งนักมวย
ที่เป็นฝ่ายโดนกระท าล้มหลายครั้ง อาจท าให้หมดแรงในการต่อสู้ และแพ้ในเกมการแข่งขัน  ในตรงกันข้าม ถ้าผู้ช้ีขาดเตือน
นักมวยที่ท าผิดกติกาอย่างเป็นทางการ อาจท าให้นักมวยที่ถูกเตือนไม่ชนะในยกนั้น หรือบางครั้งการเตือนก็มีผลต่อผู้ชมมวย 
ซึ่งเกิดการไม่พอใจในการเตือนของผู้ช้ีขาด เพราะจะส่งผลแพ้ชนะในการแข่งขัน และปัญหาน้อยที่สุดจากการส ารวจ คือ       
ผู้ช้ีขาดใช้วาจา “ไม่เหมาะสม” กับนักมวย ในระหว่างการปฏิบัติหน้าที่บนเวที เช่น การใช้ค าพูดตะคอกใส่นักมวยแรง ๆ เพื่อ
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กระตุ่นให้นักมวยต่อยกัน การใช้ค าหยาบสั่งนักมวยให้ชกกัน ซึ่งส่งผลต่อสมาธิในเกมการแข่งขัน แนวทางการแก้ไข คือ 
ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิดกติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือนด้วยวาจา“แบบไม่เป็นทางการ”ก่อน      
ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” “เตือนแบบเป็นทางการ” ชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมในสนามทราบ สอดคล้องกับ แนว
ทางการสนทนากลุ่ม จากผู้เชี่ยวชาญด้านการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ (28 พฤษภาคม 2565) คือ 1) ในระหว่างพักยกผู้ชี้ขาด
ยืนที่มุม ประธานผู้ตัดสินสั่งให้ผู้ช้ีขาดปฏิบัติตามกติกาอย่างเคร่งคัด 2) ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิด
กติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือนด้วยวาจา“แบบไม่เป็นทางการ”ก่อน ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” “เตือนแบบเป็น
ทางการ” ชัดเจน  

5. ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ ผู้ชมมวยไม่ยึดระเบียบกติกา โดยใช้
ราคาต่อรองเป็นการบีบบังคับนักมวยให้ชกตามราคา ซึ่งเป็นปัญหามายาวนานที่เกิดขึ้นบ่อยครั้งตามเวทีทั่วไป แฟนมวยหรือ
เซียนมวยถือว่ามีอิทธิพลต่อการตัดสินเป็นอย่างมาก ท าให้ผู้ชมมวยทางหน้าจอทีวี กับในเวที มีความคิดเห็นไม่ตรงกัน จึงเกิด
ปัญหาและเกิดเสียงวิพากษ์วิจารณ์กันในโซเชียล ดั่งที่เห็นอยู่ทุกวัน และพบเป็นปัญหาน้อยที่สุดจากการศึกษา คือ มีดีเจเปิด
เพลงเต้นโชว์ และนางแบบถือป้ายโชว์ระหว่างพักยก จากประสบการณ์ ผู้วิจัยพบเจอในเวที ถือว่าเป็นปัญหาน้อยที่สุด แต่ถ้า
จิตใจไม่นิ่ง ก็จะเกิดปัญหาเรื่องสมาธิในการท างาน ราคา มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน     
ไม่สนใจราคาต่อรอง ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้ว่าแพ้ -ชนะ เพราะอะไร สอดคล้องกับ        
เสน่ห์ นวลจันทึก (2558,153) คือ ผู้ตัดสินต้องมีความรู้ ความสามารถในการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ ต้องปฏิบัติตาม
กฏหมาย ข้อบังคับ และระเบียบพระราชบัญญัติกีฬามวยโดยเคร่งครัด และสอดคล้องกับ แนวทางการสนทนากลุ่ม          
จากผู้เช่ียวชาญด้านการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ (28 พฤษภาคม 2565) คือ 1) ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน ไม่สนใจ
ราคาต่อรอง ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้ว่าแพ้-ชนะ เพราะอะไร 2) ประธานผู้ตัดสินท าการ
ประชุมผู้ช้ีขาดและผู้ให้คะแนนก่อนการแข่งขัน ให้ยึดกติกาเป็นหลักในการปฏิบัติหน้าท่ี  

6. ปัญหาด้านอื่น ๆ ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกที่ 5 ปัญหานี้
เป็นปัญหาที่แก้ไขกันมายาวนาน ปัญหายก 5 ไม่ออกอาวุธกัน หรือภาษามวยเรียก “ยืนเต้น” เคยเป็นข้อถกเถียงว่าควรปล่อย
ไปตามวิถีมวยไทย “คนไม่เข้ามาดู สนามมวยก็อยู่ไม่ได้” ในอดีตเคยคิดอย่างนั้น พอเข้าสู่ยุคปัจจุบันมีมวย 3 ยกถือก าเนิด เช่น 
รายการมวยไทยไฟต์โลก รายการมวยไทยซุปเปอร์แชมป์ รายการมวยวันแชมเปียนชิพ (ONE) เป็นต้น ที่สุดนักมวยออกอาวุธ
ตั้งแต่ยกแรกถึงยกสุดท้าย พัฒนายกระดับความนิยมเป็นคู่แข่งมวย 5 ยกอย่างน่ากลัว ปัจจุบันปัญหามวยขึ้นมายืนเต้นไม่ออก
อาวุธยังมีให้เห็นเป็นประจ า เกิดจากหลายสาเหตุ เช่น ผู้ชมมวยหรือเซียนมวยสั่งไม่ให้ชก พี่เลี้ยงนักมวยสั่งไม่ให้นักมวยเข้าชก 
กรณีมวยสูสีกันมา 4 ยก พอขึ้นยกที่ 5 ถ้าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายเดินเข้าหา ตามที่ผู้วิจัยพบเจอจากประสบการณ์จริงคือ ฝ่าย
ที่เดินเข้าหาจะเป็นเหมือนฝ่ายที่ดูแพ้ เพราะต้องการเดินเข้ากระท าเพื่อจะให้ชนะ แต่พอเดินเข้าจะกระท าส่วนมากจะเข้าไปรบั
อาวุธของคู่ต่อสู้มากกว่า นี้จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่นักมวยไม่กล้าออกอาวุธกันในยกที่ 5  มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ใน 15 
วินาทีแรก เตือน ครั้งท่ี 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนทั้งคู่ แล้วให้แข่งขันต่อไป
อีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน ให้ประกาศว่า “มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน” และเชิญลงเวทีทั้งคู่ ซึ่งสวด
คล้องกับ แนวทางการสนทนากลุ่มของผู้วิจัย จากผู้เช่ียวชาญด้านการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ (28 พฤษภาคม 2565) คือ   
1) ใน 15 วินาทีแรก เตือนครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนทั้งคู่ แล้วให้
แข่งขันต่อไปอีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน) และเชิญลงเวทีท้ัง
คู่ 2) ประธานผู้ตัดสินท าการประชุมผู้ตัดสินหลังเสร็จจากการแข่งขัน เพื่อหาสาเหตุที่นักมวยไม่ยอมชกกัน 
 
 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้หรือข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
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 1. เสนอให้ส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห่งประเทศไทย น างานวิจัย สภาพปัญหาและแนวทางการ
ปฏิบัติของผู้ตัดสินท่ีท าหน้าที่ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพ ไปด าเนินการน าเสนอเพื่อพิจารณา ปรับปรุงแก้ไข ระเบียบ และ
กติกามาตรฐานส าหรับการแข่งขันกีฬามวย พ.ศ. 2556 ให้ทันต่อสถานการณ์ในปัจจุบันและอนาคต 
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลงานวิจัยไปเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายเพื่อปรับปรุง ระเบียบ และ
กติกามาตรฐานส าหรับการแข่งขันกีฬามวย พ.ศ. 2556 น ามาสู่ความสงบเรียบร้อยในการแข่งขัน ตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้ชม ท้ังชาวไทย และต่างประเทศ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป  
 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพสู่ สากล เพื่อจะได้น าไปประยุกต์ใช้กับการ
แข่งขันกีฬามวยไทยได้ทั่วโลก 

2. ควรศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ เพื่อพัฒนาผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ  
สู่ความเป็นเลิศ และความเป็นสากล 
 3. ผลงานวิจัยในครั้งนี้ ได้ข้อมูลส าคัญ ซึ่งจัดได้ว่าเป็นงานวิจัยข้อมูลพื้นฐาน (Basic Research) ข้อมูลที่ได้จากการ
วิจัยในครั้งนี้ สามารถน าไปต่อยอดเป็นงานวิจัยในด้านการหาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ ได้ต่อไป 
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แบบประเมินบทความวิจัย 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “การศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนรูB คร้ังท่ี 7” ประจำปH 2566 

วันศุกรLท่ี 26 พฤษภาคม 2566  (ผQานระบบออนไลนL) 

1. ชื่อบทความ : ป$ญหาและแนวทางการปฏิบัติหน6าที่ของผู6ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไมGได6ระบุไว6ในระเบียบและกติกา

2. หัวข2อการประเมินบทความ

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ข2อคิดเห็น/ข2อเสนอแนะ 
ผ"า

น 

ผ"า
นแ

ละ
แก

*ไช
 

ไม
"ผ"า

น 
1. บทคัดยGอภาษาไทย ü 

2. บทคัดยGอภาษาอังกฤษ ü ควรปรับให6สอดคล6องกัน เชGน ในภาษาไทยไมGระบวุิธีกำหนดขนาด

ตัวอยGาง แตGในภาษาอังกฤษใสG 

3. บทนำ ü 

4. วัตถุประสงคVการวิจัย ü 

5. สมมติฐานการวิจัย (ถ6ามี)

6. วิธีดำเนินการวิจัย ü เนื่องจากประชากรมี 7 ประเภท นGาจะใช6วิธีการสุGมแบบแบGงชั้น 

(stratified random sampling) จะทำให6ได6กลุGมตัวอยGางครอบคลมุทั้ง 7 

ประเภท (ในบทคัดยGอระบุวGาสุGมอยGางงGาย แตGในวิธีดำเนินการวิจัยระบุวGา

สุGมแบบบังเอิญ 

7. ผลการวิจัย ü ควรนำเสนอตารางผลวิจัยให6สอดคล6องกับสรุปผลการวิจัย (ควรนำเสนอ

ตารางที่แสดงรายการประเด็นป$ญหาให6ครบตามสรุปผลวจิัย 

8. สรุปผลการวิจัย ü 

9. อภิปรายผล ü 

10. ข6อเสนอแนะ ü 

11. เอกสารอ6างอิง ü ควรใสGเอกสารอ6างองิให6ครบและสอดคล6องกับเนื้อหา 

12. องคVความรู6ใหมGและคุณคGาทางวิชาการ ü 

ผลการพิจารณาของผู2ทรงคุณวุฒิ 

£ 1) บทความผIานเกณฑK 

£ 2) บทความผIานเกณฑK แตGต6องแก6ไขตามข6อเสนอแนะ 

£ 3) บทความไมIผIานเกณฑK 

รหัสบทความ   O_41 

.
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ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกฬีามวยไทยอาชีพ 
ในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา  

 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้

ในระเบียบและกติกา และ 2) ศึกษาแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ
และกติกา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ บุคคลในวงการกีฬามวย 7 ประเภท ที่ท าการแข่งขันอยู่ใน “ศึกเพชรยินดี” ณ เวที
มวยนานาชาติรังสิต จังหวัดปทุมธานี ประกอบด้วย ผู้จัดรายการแข่งขันมวย นายสนามมวย ผู้ตัดสิน หัวหน้าค่ายมวย          
ผู้ฝึกสอน ผู้จัดการนักมวย และนักมวย จ านวน 242 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
ตรวจสอบรายการ มีค่าความเชื่อมั่นเท่า 0.72 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ และค่าร้อยละ 

 ผลการวิจัยพบว่า  
1. ปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา มีทั้งหมด 6 ด้าน      

1. ปัญหาด้านระเบียบและกติกา 2. ด้านบุคคล 3. ด้านสถานท่ีและอุปกรณ์ในการแข่งขัน 4. ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของ      
ผู้ตัดสิน 5. ด้านสิ่งแวดล้อม และ 6. ด้านอื่น ๆ และที่พบเป็นปัญหามากที่สุด คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกที่ 5 (94.21%)   

2. แนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา มากที่สุด คือ ใน 15 
วินาทีแรก เตือน ครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนทั้งคู่ แล้วให้แข่งขันต่อไปอีก 
15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน) และเชิญลงเวทีท้ังคู่ 

  
ค าส าคัญ: แนวทางการแก้ไขปัญหาของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ 
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ABSTRACT 

  This research was established with the aim of 1) To study professional Muay Thai referee’s problem for 
performing duties in unspecified case in rules and regulations. 2) To study their guideline for such as 
performing duties. It used 242 randomized sampling samples of 7 types boxing circle of “Petchyindee 
MuayThai” competition at Rungsit international boxing stadium, Pathum Thani Province consisted of 
boxing tournament organizer, boxing stadium master, referee, head of boxing champ, trainer, boxer 
manager and boxer. Samples calculation result with Krejcie & Morgan formula; Research tool was checklist 
questions, reliability value = 0.72. Research statistic, namely frequency value and percentage value.     
   The research results were shown that  
              1. problem of performing duties in case unspecified in rules and regulations consisted of 6 sides 
were as follows: 1. rules and regulations 2. personnel 3. place and competition equipment 4. performing 
duties behavior of referee 5. environment and 6. other, in any case. The most common of such problem 
was in the 5th round, boxers did not fight after touching the gloves (94.21%) 
              2. there were ways to solve the problem performing duties in case unspecified in rules and 
regulations The most common:  1st warning for the first 15 seconds, 30 more seconds, 2nd warning and 45 
more seconds, 3 rd warning, then both scores are deducted. Then let the fight continue for another 1 5 
seconds. If the fight does not occur, order “Stop” to stop boxing. (announced that this boxing match does 
not have a competition ) and invited both of them to the stage. 
 
Keywords: guideline for professional muay thai referee’s problem solving 
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บทน า 
มนุษย์รู้จักค าว่าต่อสู้ตั้งแต่เริ่มลืมตามาดูโลก ต้องต่อสู้กับทุกสิ่งทุกอย่างรอบ ๆ ตัวเองจากภัยของธรรมชาติ สัตว์ป่าท่ี

มุ่งร้ายหมายชีวิต แต่ในบางครั้งมนุษย์ก็ต่อสู้กันเอง เพื่อสิทธิในการครอบครองเป็นเจ้าของ เพื่อป้องกันตนเอง  จึงท าให้เกิด
ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวข้ึนมาเรียกว่า มวยไทย มวยไทยคือการใช้อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเป็นอาวุธ เช่น มือ เท้า เข่า 
ศอก และศีรษะซึ่งถือว่าเป็นศิลปะแห่งการต่อสู้ประจ าชาติไทยมายาวนาน ดั่งที่ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (2559, 11) ที่ได้กล่าวว่า 
มวยไทย หมายถึง กีฬาชนิดหนึ่งและเป็นศิลปะป้องกันตัวด้วย เช่น การต่อสู้โดยใช้หมัดแบบมวยสากล หรือใช้อวัยวะส่วนอื่น
ด้วยแบบมวยไทย มวยไทยมีมาแต่ดึกด าบรรพ์ คงจะเริ่มตั้งแต่สมัยที่ไทยเริ่มสร้างตนเองขึ้นเป็นชาติ เพราะสมัยนั้นไทยมีการ
รบอยู่เรื่อย ๆ จึงต้องมีศิลปะการต่อสู้ทั้งแบบใช้อาวุธ และใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเข้าชก ถอง และเตะ  ซึ่งสอดคล้องกับ 
ส าราญ สุขแสวง (2556, 5) ทีก่ล่าวว่า มวยไทยเป็นศาสตรแ์ละศลิป์ของคนไทย เป็นศาสตร์ที่สามารถฝึกไว้ป้องกันตัว และเป็น
กีฬาท่ีสามารถแข่งขัน โดยใช้ทักษะ หมัด เท้า เข่า ศอก เป็นอาวุธในการแข่งขัน รวมทั้งสามารถใช้ร่างกายได้เกือบทุกส่วน 

ปัจจุบันมวยไทยได้รับความสนใจเป็นอย่างมากทั้งในและต่างประเทศ การแข่งขันชกมวยเกิดขึ้นมากมายหลายเวที 
เช่น เวทีมวยราชด าเนิน เวทีมวยลุมพินี เวทีมวยสยามอ้อมน้อย เวทีมวยช่อง 7 สี เวทีมวยรังสิต เป็นต้น ฯลฯ ขณะเดียวกันยัง
มีการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อความบันเทิง 3 ยก ณ เวทีไทยไฟต์ แม็คมวยไทย และวันแชมป์เปี้ยนชิฟ เป็นต้น ผู้ตัดสินกีฬา
มวยไทยอาชีพ ถือว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งในการปฏิบัติหน้าที่ตามเวทีมวยต่าง ๆ และในปัจจุบันผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพมี
อยู่มากมายเพิ่มขึ้นทุกปี แต่ยังขาดมาตรฐานในวิชาชีพของผู้ตัดสินท่ีดี ดั่งที่ เสน่ห์ นวลจันทึก (2558, 6) ที่กล่าวว่า ผู้ตัดสินท้ัง
ในและต่างประเทศมีจ านวนมาก แต่ยังขาดมาตรฐานวิชาชีพและทิศทางในการด าเนินการให้มีคุณภาพ  และน าไปสู่เป้าหมาย
สูงสุดในมาตรฐานเดียวกัน  

ปัญหาการตัดสินมวยไทยอาชีพทุกวันนี้เกิดขึ้นบ่อยมาก ท าให้เกิดความวุ่นวายขึ้นกับวงการมวยมาตลอด โดยเฉพาะ
ปัญหาที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา เช่น ผู้ชมมวยไม่ยอมรับค าตัดสินขึ้นบนเวทีเพื่อประท้วงค าตัดสิน นักมวยไม่ยอมชกกัน
ในยกที่ 5 ผู้ตัดสินไม่ยึดตามระเบียบและกติกา เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้มักจะเกิดขึ้นจากความผิดพลาดของผู้ตัดสินเอง ดั่งที่        
ข่าวไทยรัฐออนไลน์ (2563) ผู้ช้ีขาดตัดสินใจผิดพลาด ไปนับนักมวย ที่โดนตีเข่าเข้าที่ท้อง จนท าให้ผู้ชมมวยทั้งหลายลงมาประท้วง
เกิดความไม่พอใจ ท่ีไปนับนักมวยท่ีถูกตีระหว่างกึ่งท้องกึ่งกระจับ เนื่องจากเป็นระหว่างคาบลูกคาบดอก จนเกิดความวุ่นวาย 
แข่งขันต่อไปไม่ได้ ส่งผลท าให้ต้องประกาศยกเลิกการแข่งขันในคู่นั้น แม้กรรมการจะเป็นผู้ที่รู้กติกาในการแข่งขันก็ตาม แต่ใน
บางครั้งการตัดสินก็อาจมีการเอนเอียงไปตามสิ่งแวดล้อมได้ อาทิ ผู้ที่เข้ามาชมมวยในสนามก็มีส่วนท าให้ผลการตัดสินของ
กรรมการด้วยเช่นกัน ดั่งที่ ศิรภพ รัตนสุบรรณ (2557, 26) กล่าวว่า หากผู้ชมไม่เห็นด้วยกับค าตัดสินของกรรมการก็อาจสร้าง
ปัญหาให้กับสนามได้เช่นกัน ในหลาย ๆ ครั้ง เมื่อกรรมการตัดสินขัดแย้งกับเซียนมวยที่มีอิทธิพลโดยสิ้นเชิง เซียนมวยเหล่านั้นจะ
ลงมาประท้วงค าตัดสินของกรรมการทันที ท าให้มวยคู่ต่อไปไม่สามารถชกได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ข่าวมติชน (2563) เซียนมวยจากบน
ล็อค ตะโกนต่อว่าผู้ตัดสินที่ก าลังท าหน้าที่อยู่บนเวที เหตุเพราะห้ามมวยไม่เป็นธรรมเข้าข้างนักมวยอยู่ฝ่ายเดียว จนเกิดการ
โต้เถียงระหว่างกรรมการกับเซียนมวย และเดินลงจากเวทีมาท้ากันชกต่อยกันที่ลานจอดรถจนท าให้บาดเจ็บทั้งคู่  

จากรายละเอียดปัญหาดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการวิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่
ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้ถูกต้อง และเป็นไป
ตามมาตรฐานเดียวกัน 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปัญหาการปฏิบัติหนา้ที่ของผู้ตดัสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ไดร้ะบไุว้ในระเบียบและกติกา 
  2. เพื่อศึกษาแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไมไ่ด้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา 

  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเกี่ยวกับ ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติของผู้ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีไม่ได้ระบุไวในระเบียบ
และกติกา มีวิธีด าเนินการ 4 ประเด็น ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ บุคคลในวางการกีฬามวย 7 ปะเภท ที่อยู่ในเวทีมวยนานาชาติรังสิต ได้แก่ นาย
สนามมวย 1 คน ผู้จัดรายการแข่งขันมวย 1 คน ผู้ตัดสิน 9 คน หัวหน้าค่ายมวย 70 คน ผู้ฝึกสอน 140 คน ผู้จัดการนักมวย 

น
อ้างอิง

ข่าวสด
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70 คน และนักมวย 380 คน รวมทั้งหมด จ านวน 671 คน ข้อมูลจาก (บริษัท เพชรยินดีมวยไทย จ ากัด) โดยก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยการเปิดตารางส าเร็จรูปของ เครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan) ได้กลุ่มตัวอย่าง 242 คน โดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบบังเอิญ (Accidentally Sampling) 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย คือ แบบตรวจสอบรายการ (checklist) โดยมีขั้นตอนการหา
คุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

  1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฏี หนังสือ ต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบ
ตรวจสอบรายการ (checklist)  

  2. น าองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาก าหนดเป็นค าถาม 
  3. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  4. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา        

(content validity) โดยใช้ค่า ( IOC : Index of Item Objective Congruence) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้   
ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60–1.00  

  5. น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้สมบูรณ์ชัดเจนขึ้น  
  6. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Tryout) กับผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงจ านวน 30 คน 

ได้ผลค่าความน่าเชื่อถือ คือ ค่า Kr – 20 = 0.72 (ภาคผนวก ข) 
  7. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามให้สื่อความหมายได้ถูกต้องอีกครั้ง  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจยัเกี่ยวกับ ปัญหาและแนวทางการปฏิบตัขิองผู้ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพในกรณี

ไม่ได้ระบุไวในระเบียบและกติกา ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  
 1. ผู้วิจัยยื่นค าร้องขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยเพื่อจัดท าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมลูวิจัย 
 2. ผู้วิจัยน าหนังสือขออนุญาตส่งให้นายสนามมวย เพ่ือขอเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3. ผู้วิจัยเก็บข้อมลูด้วยการแจกแบบสอบถามให้กลุม่ตัวอย่างด้วยตวัเอง 
 4. น าแบบสอบถามที่ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมข้อมลูมาตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของเนื้อหา 
 5. น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยโปรแกรม Excel   

6. น าผลการวเิคราะห์ข้อมลูส่งใหอ้าจารยผ์ู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
อีกครั้ง 

 
 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการปฏิบัติของผู้ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีไม่ได้ระบุ

ไวในระเบียบและกติกา ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากค านวณด้วยโปรแกรม Excel  มาน าเสนอในรูปแบบตาราง ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ดังนี ้
  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบี ยบ
และกติกา 
  2. ผลการวิเคราะห์แนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ      
และกติกา 

 
ผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ
และกติกา มีทั้งหมด 6 ได้ ได้แก่ 1) ด้านระเบียบและกติกา 2) ด้านบุคคล 3) ด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน            
4) ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน 5) ด้านสิ่งแวดล้อม และ 6) ด้านอื่น ๆ จากการศึกษา พบปัญหาและแนวทางการ
แก้ไขมากที่สุด ดังนี้  
 

แบบตรมสอบรายการ
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ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาการปฏิบัติหน้าท่ีของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบ 
              และกติกา  
 

 
 

 
 
 
 

ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์แนวทางการปฏบิัติหน้าที่ของผู้ตดัสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่ไมไ่ดร้ะบไุว้ในระเบียบและกตกิา 
    

รายการปัญหา แนวทางแก้ไข 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1. ด้านระเบียบและกติกา คือ เกณฑ์
การให้คะแนนที่ไม่สามารถปฏิบัติได้
ตามกติกาท่ีก าหนด 

ประชุมคณะกรรมการผู้ตัดสิน เพื่อเสนอปรับปรุงกติกา
ข้อ 15.3 (การให้คะแนน) ให้ชัดเจนตามความเป็นจริง 
และเสนอต่อคณะกรรมการส านักงานคณะกรรมการ
กีฬามวย 

 

214 

 

 

88.42 

 

2. ด้านบุคคล คือ โปรโมเตอร์หรือผู้จัด
รายการแข่งขันมวย เดินมาสอนวิธีการ
ชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท า
ให้มีผลต่อราคา 

ประธานผู้ตัดสินเสนอความคิดเห็นต่อนายสนามมวยให้
จัดที่นั่งส าหรับ โปรโมเตอร์ ,ผู้จัดรายกายแข่งขันมวย 
และเขียนป้ายระบุไว้ให้ชัดเจน 

 
 

218 

 
 

90.08 

3. ด้านสถานที่ และอุปกรณ์ ในการ
แข่ งขัน  คือ  สั งเวียน เกิดการช ารุด
ระหว่างการแข่งขัน 

ผู้ช้ีขาดสั่งหยุดการแข่งขัน ให้นักมวยทั้ง 2 เข้ามุมกลาง 
แจ้งประธานผู้ตัดสินทราบ เพื่อรายงาน นายสนาม
เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมาแซ่มแซม 

 
219 

 
90.49 

4. ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้
ตัดสิน คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือนนักมวยที่ท า
ผิดกติกา 

ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิด
กติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือนด้วยวาจา“แบบไม่เป็น
ทางการ”ก่อน ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” 
“เตือนแบบเป็นทางการ” ชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมในสนาม
ทราบ 

215 88.84 

   

รายการปัญหา 
ไม่เป็นปัญหา เป็นปัญหา 

จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1. ด้านระเบียบและกติกา คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ไม่สามารถ
ปฏิบัติได้ตามกติกาที่ก าหนด 

28 11.57 214 88.42 

2. ด้านบุคคล คือ โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดินมา
สอนวิธีการชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท าให้มีผลต่อราคา 

 
24 

 
9.91 

 
218 

 
90.08 

3. ด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน คือ สังเวียนเกิดการ
ช ารุดระหว่างการแข่งขัน 

 
23 

 
9.50 

 
219 

 
90.49 

4. ด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือน
นักมวยท่ีท าผิดกติกา 

 
27 

 

11.15 
 

215 

 

88.84 

5. ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ผู้ชมมวยไม่ยึดระเบียบกติกา โดยใช้ราคา
ต่อรองเป็นการบีบบังคับนักมวยให้ชกตามราคา 

 
32 

 
13.22 

 
210 

 
86.77 

6. ด้านอื่น ๆ คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกท่ี 5 14 5.28 239 94.21 
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5. ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ผู้ชมมวยไม่ยึด
ระเบียบกติกา โดยใช้ราคาต่อรองเป็น
การบีบบังคับนักมวยให้ชกตามราคา 

ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน ไม่สนใจราคาต่อรอง 
ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้
ว่าแพ้-ชนะ เพราะอะไร 

 
210 

 
86.77 

6. ด้านอ่ืน ๆ คือ นักมวยแตะนวมไม่ชก
กันในยกท่ี 5 

ใน 15 วินาทีแรก เตือน ครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน 
ครั้งท่ี 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนท้ัง
คู่ แล้วให้แข่งขันต่อไปอีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง
“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการ
แข่งขัน) และเชิญลงเวทีท้ังคู่ 

 
 

239 

 
 

94.21 

    

 
สรุปผลและอภปิรายผล 

สรุปผล 
1. ผลการศึกษา ผู้วิจัยได้ค้นพบปัญหาและแนวทางการแก้ไขท้ัง 6 ด้าน สรุปได้ดังนี้ 

1.1 ปัญหาด้านระเบียบและกติกา ที่เป็นปัญหามากท่ีสุด คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ไม่สามารถปฏิบัติได้ตามกติกาท่ี
ก าหนด (88.42%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประชุมคณะกรรมการผู้ตัดสิน เพื่อเสนอปรับปรุงกติกาข้อ 15.3 (การให้คะแนน) 
ให้ชัดเจนตามความเป็นจริง และเสนอต่อคณะกรรมการส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ การใช้
น้ ามันหอมระเหย แก่นักมวยในระหว่างพักยกให้น้ า (83.05%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดเตือนพ่ีเลี้ยงที่ใช้น้ ามันหอม
ระเหยแก่นักมวย และก่อนเริ่มการแข่งขันในทุกยก ผู้ช้ีขาดต้องเช็ด “นวม” และร่างกายนักมวยให้สะอาด  
    1.2 ปัญหาด้านระเบียบบุคคล ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ 1 โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดินมาสอน
วิธีการชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท าให้มีผลต่อราคา (90.08%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประธานผู้ตัดสินเสนอ
ความคิดเห็นต่อนายสนามมวยให้จัดที่นั่งส าหรับ โปรโมเตอร์, ผู้จัดรายกายแข่งขันมวย และเขียนป้ายระบุไว้ให้ชัดเจน และที่
เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ พี่เลี้ยงเข้าไปในสังเวียนก่อนการตัดสินของผู้ช้ีขาด (78.51%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาด
เชิญพี่เลี้ยงให้ออกนอกสังเวียนก่อนการตัดสิน ภายหลังจากการตัดสินแล้ว ให้ลงไปแจ้งให้โฆษกสนามประชาสัมพันธ์ท าการ
ช้ีแจงให้ข้อมูลแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้อง  
    1.3 ปัญหาด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ สังเวียนเกิดการช ารุดระหว่างการ
แข่งขัน (90.49%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดสั่งหยุดการแข่งขัน ให้นักมวยท้ัง 2 เข้ามุมกลาง แจ้งประธานผู้ตัดสิน
ทราบ เพ่ือรายงาน นายสนามเพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมาแซ่มแซม และที่เป็นปัญหาน้อยท่ีสุด คือ ที่น่ังส าหรับผู้ให้คะแนนไม่มีกล่องบัง
ผู้ชม ท าให้ผู้ชมมวยมองเห็นการให้คะแนน (79.75%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดแจ้งสาเหตุให้ประธานผู้ตัดสิน
ทราบ และประธานผู้ตัดสินรายงานนายสนามมวย เพื่อด าเนินการหาฉากกั้นสี่เหลี่ยมมาบัง  
    1.4 ปัญหาด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน ท่ีเป็นปัญหามากที่สุด คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือนนักมวยที่ท าผิดกติกา 
(88.84%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิดกติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือน
ด้วยวาจา“แบบไม่เป็นทางการ”ก่อน ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” “เตือนแบบเป็นทางการ” ชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมใน
สนามทราบ และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ ผู้ช้ีขาดใช้วาจา “ไม่เหมาะสม” กับนักมวย ในระหว่างการปฏิบัติหน้าที่บนเวที 
(75.61%)  มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ประธานผู้ตัดสินประชุมก่อนเริ่มการแข่งขันทุกครั้ง ให้เน้นย้ าเรื่องการใช้วาจาให้
เหมาะสมกับนักมวยในระหว่างการแข่งขัน ถ้ายังปฏิบัติซ้ าอีกอาจมีการลงโทษ  
   1.5 ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ ผู้ชมมวยไม่ยึดระเบียบกติกา โดยใช้ราคาต่อรองเป็นการบีบ
บังคับนักมวยให้ชกตามราคา (86.77%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน ไม่สนใจราคาต่อรอง 
ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้ว่าแพ้-ชนะ เพราะอะไร และที่เป็นปัญหาน้อยท่ีสุด คือ มีดีเจเปิดเพลง
เต้นโชว์ และนางแบบถือป้ายโชว์ระหว่างพักยก (78.92%) มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิ มีสติ ใจจดจ่อ
กับการท าหน้าที่ โดยไม่สนใจสิ่งเร้าภายนอก  
   1.6 ปัญหาด้านอื่น ๆ ที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกที่ 5 (94.21%) และมีแนวทางการ
แก้ไขปัญหา คือ ใน 15 วินาทีแรก เตือน ครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนน
ทั้งคู่ แล้วให้แข่งขันต่อไปอีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน) และ
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เชิญลงเวทีทั้งคู่ และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุด คือ ผู้ช้ีขาดชูมือผู้ชนะไม่เป็นไปตามใบคะแนน (64.46%) มีแนวทางการแก้ไข
ปัญหา คือ ประธานผู้ตัดสิน ตรวจสอบใบคะแนนอีกครั้งให้มั่นใจ และให้โฆษกประกาศผู้ชนะใหม่ แล้วสั่งให้ผู้ช้ีขาดชูมือ
นักมวยผู้ชนะใหม่ที่ถูกต้อง  
อภิปรายผล 

ในการอภิปลายผลการวิจยัเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการปฏิบตัิหน้าท่ีของผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพในกรณีที่
ไม่ได้ระบุไว้ในระเบียบและกติกา ผู้วิจัยแบ่งออกเป็นด้าน ๆ ดังนี ้

1. ด้านระเบียบและกติกา ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ เกณฑ์การให้คะแนนที่ไม่สามารถปฏิบัติ
ได้ตามกติกาที่ก าหนด จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยได้ค้นพบมีหลายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในระหว่างการแข่งขัน เช่น นักมวยที่ออก
อาวุธมากกว่าในยกที่ 1 ไม่ได้คะแนน 10/9 ตามที่ระเบียบและกติกาก าหนด นักมวยที่เป็นฝ่ายรุกมากกว่าในยกที่ 1 ไม่ได้
คะแนน 10/9 ตามที่ระเบียบและกติกาก าหนด นักมวยท่ีกระท าคู่ต่อสู้ได้นับ 8 และได้ออกอาวุธจนท าให้คู่ต่อสู้เกิดการบอบช้ า
มากกว่าในยกนั้น ไม่ได้คะแนน 10/7 ตามที่ระเบียบและกติกาก าหนด ดั่งที่ ข่าว u sports (2565) วันพฤหัสบดีที่ 25 
สิงหาคม 2565 ณ เวทีมวยราชด าเนิน (แฟนมวยไม่พอใจผลการตัดสิน) ใน"ศึกเพชรยินดี" คู่เอกระหว่าง 'เพชรด า ไก่ย่างห้า
ดาว' ชกกับ 'ช่อฟ้า ท.แสงเทียนน้อย' จบยกที่ 5 กรรมการรวบรวมใบคะแนนชูมือ 2 ข้างขึ้นพร้อมกัน ผลปรากฏว่า “เสมอ” 
แฟนมวยส่วนใหญ่มองว่า 'ช่อฟ้า ท.แสงเทียนน้อย' น่าชนะมากกว่า เพราะเป็นฝ่ายเดินกระท าตลอด อีกทั้งในยกที่ 5 ช่อฟ้าได้
นับ 8 และเหลือ 10 วินาทีสุดท้าย ช่อฟ้ายังเดินท าจนระฆังดัง เมื่อผลการตัดสินสิ้นสุดท าให้แฟนมวยเกิดการวุ่นวายเล็กน้อย 
และมีการโห่ฮาผลการตัดสิน จนกรรมการต้องหลบเข้าห้องพักไปช่ัวคราว มีแนวทางการปฏิบัติ คือ ประชุมคณะกรรมการ     
ผู้ตัดสิน เพื่อเสนอปรับปรุงกติกาข้อ 15.3 (การให้คะแนน) ให้ชัดเจนตามความเป็นจริง และเสนอต่อคณะกรรมการส านักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย ซึ่งสอดคล้องกับ ข้อเสนอแนะจาก ยงศักดิ์ ณ สงขลา (25665) ที่กล่าวว่า ระเบียบและกติกา       
ตาม พรบ.มวย มีมาตั้งแต่ พ.ศ.2542 เป็นเวลา 20 กว่าปีที่แล้ว ท่ีไม่ได้มีการปรับปรุงแก้ไขให้เป็นปัจจุบัน จึงเห็นควรให้มีการ
ปรับปรุงพัฒนาแก้ไข ระเบียบและกติกาให้เป็นปัจจุบันและทันสมัย 

2. ปัญหาด้านบุคคล ท่ีเป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดิน
มาสอนวิธีการชกให้นักมวยที่มุมในระหว่างพักยก ท าให้มีผลต่อราคา จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยพบว่า นักมวยชกกันแบบสูสีดู
ไม่ออกว่าใครจะเป็นฝ่ายชนะ ในขณะเดียวกัน โปรโมเตอร์หรือผู้จัดรายการแข่งขันมวย เดินมาสอนมวยที่มุมในระหว่างพักยก 
ท าให้เกิดเสียงโห่จากผู้ชมมวย ส่งผลบีบให้นักมวยที่เป็นฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายเดินเข้ากระท าดูเป็นฝ่ายแพ้ในเกมการแข่งขัน
ทันท ี แนวทางแก้ไขมากที่สุด คือ ประธานผู้ตัดสินเสนอความคิดเห็นตอ่นายสนามมวยให้จัดที่น่ังส าหรบั โปรโมเตอร์, ผู้จัดราย
กายแข่งขันมวย และเขียนป้ายระบุไว้ให้ชัดเจน  และที่เป็นปัญหาน้อยที่สุดในด้านบุคล คือ พ่ีเลี้ยงเข้าไปในสังเวียนก่อนการ
ตัดสินของผู้ช้ีขาด มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดเชญิพี่เลี้ยงให้ออกนอกสังเวียนก่อนการตัดสิน ภายหลังจากการตัดสิน
แล้ว ให้ลงไปแจ้งให้โฆษกสนามประชาสัมพันธ์ท าการช้ีแจงให้ข้อมูลแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้อง  

3. ปัญหาด้านสถานที่และอุปกรณ์ในการแข่งขัน ท่ีเป็นปัญหามากท่ีสุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ สังเวียนเกิดการ
ช ารุดระหว่างการแข่งขัน จากประสบการณ์ที่ผู้วิจัยพบเห็นในการปฏิบัติหน้าที่ มีหลายเหตุการณ์ เช่น ในขณะท าการแข่งขัน
เวทีเกิดการเอียงไปมา ท าให้ต้องหยุดการแข่งขัน เพื่อให้ทีมงานมาซ่อมแซม ท าให้เสียเวลาในการรับชมเป็นเวลานาน 
นอกจากน้ียังพบปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนเวทีที่ไม่แข็งแรง ในขณะท าการแข่งขันมีนักมวยไปเหยียบพ้ืนเวทีท่ีมีการยุบตัว ท าให้ข้อเท้า
แพง จนไม่สามารถท าการแข่งขันต่อไปได้ มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ช้ีขาดสั่งหยุดการแข่งขันให้นักมวยทั้ง 2 เข้ามุม
กลาง แจ้งประธานผู้ตัดสินทราบ เพื่อรายงาน นายสนามเพื่อให้เจ้าหน้าที่มาแซ่ม แซม ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงาน
คณะกรรมการกีฬามวย ระดับ A License (2563,50) คือ ผู้ช้ีขาดสั่งยุติการแข่งขันในขณะที่เกิดเหตุการณ์ เชือกเวทีขาดไฟดับ
หรืออุปกรณ์เวทีช ารุด ซึ่งอันจะก่อให้เกิดอันตรายต่อนักมวย ผู้ช้ีขาดแจ้งประธานผู้ตัดสินเพื่อด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่ งที่
เกิดขึ้น และประธานผู้ตัดสินรายงานให้นายสนามมวยทราบ เพื่อด าเนินการต่อไป 

4. ปัญหาด้านพฤติกรรมการท าหน้าที่ของผู้ตัดสิน ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ ผู้ช้ีขาดไม่เตือน
นักมวยท่ีท าผิดกติกา ท าให้นักมวยท่ีท าผิดกติกา เช่น จับเชือกออกอาวุธ เกี่ยวขาคู่ต่อสู้ และใช้ท่ายูโด เป็นต้น บางครั้งนักมวย
ที่เป็นฝ่ายโดนกระท าล้มหลายครั้ง อาจท าให้หมดแรงในการต่อสู้ และแพ้ในเกมการแข่งขัน  ในตรงกันข้าม ถ้าผู้ช้ีขาดเตือน
นักมวยที่ท าผิดกติกาอย่างเป็นทางการ อาจท าให้นักมวยที่ถูกเตือนไม่ชนะในยกนั้น หรือบางครั้งการเตือนก็มีผลต่อผู้ชมมวย 
ซึ่งเกิดการไม่พอใจในการเตือนของผู้ช้ีขาด เพราะจะส่งผลแพ้ชนะในการแข่งขัน และปัญหาน้อยที่สุดจากการส ารวจ คือ       
ผู้ช้ีขาดใช้วาจา “ไม่เหมาะสม” กับนักมวย ในระหว่างการปฏิบัติหน้าที่บนเวที เช่น การใช้ค าพูดตะคอกใส่นักมวยแรง ๆ เพื่อ



                                                                                                                             การประชุมวชิาการระดับชาติ                             
การศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ประจ าปี 2566 

 
 
กระตุ่นให้นักมวยต่อยกัน การใช้ค าหยาบสั่งนักมวยให้ชกกัน ซึ่งส่งผลต่อสมาธิในเกมการแข่งขัน แนวทางการแก้ไข คือ 
ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิดกติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือนด้วยวาจา“แบบไม่เป็นทางการ”ก่อน      
ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” “เตือนแบบเป็นทางการ” ชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมในสนามทราบ สอดคล้องกับ แนว
ทางการสนทนากลุ่ม จากผู้เชี่ยวชาญด้านการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ (28 พฤษภาคม 2565) คือ 1) ในระหว่างพักยกผู้ชี้ขาด
ยืนที่มุม ประธานผู้ตัดสินสั่งให้ผู้ช้ีขาดปฏิบัติตามกติกาอย่างเคร่งคัด 2) ประชุมผู้ตัดสิน เพื่อท าความเข้าใจในเรื่องการท าผิด
กติกา ท าผิดครั้งที่ 1 อาจเตือนด้วยวาจา“แบบไม่เป็นทางการ”ก่อน ถ้านักมวยท าผิดกติกาซ้ าอีกให้ “หยุด” “เตือนแบบเป็น
ทางการ” ชัดเจน  

5. ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ  ผู้ชมมวยไม่ยึดระเบียบกติกา โดยใช้
ราคาต่อรองเป็นการบีบบังคับนักมวยให้ชกตามราคา ซึ่งเป็นปัญหามายาวนานที่เกิดขึ้นบ่อยครั้งตามเวทีทั่วไป แฟนมวยหรือ
เซียนมวยถือว่ามีอิทธิพลต่อการตัดสินเป็นอย่างมาก ท าให้ผู้ชมมวยทางหน้าจอทีวี กับในเวที มีความคิดเห็นไม่ตรงกัน จึงเกิด
ปัญหาและเกิดเสียงวิพากษ์วิจารณ์กันในโซเชียล ดั่งที่เห็นอยู่ทุกวัน และพบเป็นปัญหาน้อยที่สุดจากการศึกษา คือ มีดีเจเปิด
เพลงเต้นโชว์ และนางแบบถือป้ายโชว์ระหว่างพักยก จากประสบการณ์ ผู้วิจัยพบเจอในเวที ถือว่าเป็นปัญหาน้อยที่สุด แต่ถ้า
จิตใจไม่นิ่ง ก็จะเกิดปัญหาเรื่องสมาธิในการท างาน ราคา มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน     
ไม่สนใจราคาต่อรอง ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้ว่าแพ้ -ชนะ เพราะอะไร สอดคล้องกับ        
เสน่ห์ นวลจันทึก (2558,153) คือ ผู้ตัดสินต้องมีความรู้ ความสามารถในการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ ต้องปฏิบัติตาม
กฏหมาย ข้อบังคับ และระเบียบพระราชบัญญัติกีฬามวยโดยเคร่งครัด และสอดคล้องกับ แนวทางการสนทนากลุ่ม          
จากผู้เช่ียวชาญด้านการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ (28 พฤษภาคม 2565) คือ  1) ผู้ตัดสินต้องมีสมาธิในการท างาน ไม่สนใจ
ราคาต่อรอง ให้คะแนนโดยยึดอาวุธมวยเป็นหลัก และให้ค าอธิบายได้ว่าแพ้-ชนะ เพราะอะไร 2) ประธานผู้ตัดสินท าการ
ประชุมผู้ช้ีขาดและผู้ให้คะแนนก่อนการแข่งขัน ให้ยึดกติกาเป็นหลักในการปฏิบัติหน้าท่ี  

6. ปัญหาด้านอื่น ๆ ที่เป็นปัญหามากที่สุดจากการส ารวจในครั้งนี้ คือ นักมวยแตะนวมไม่ชกกันในยกที่ 5 ปัญหานี้
เป็นปัญหาที่แก้ไขกันมายาวนาน ปัญหายก 5 ไม่ออกอาวุธกัน หรือภาษามวยเรียก “ยืนเต้น” เคยเป็นข้อถกเถียงว่าควรปล่อย
ไปตามวิถีมวยไทย “คนไม่เข้ามาดู สนามมวยก็อยู่ไม่ได้” ในอดีตเคยคิดอย่างนั้น พอเข้าสู่ยุคปัจจุบันมีมวย 3 ยกถือก าเนิด เช่น 
รายการมวยไทยไฟต์โลก รายการมวยไทยซุปเปอร์แชมป์ รายการมวยวันแชมเปียนชิพ (ONE) เป็นต้น ที่สุดนักมวยออกอาวุธ
ตั้งแต่ยกแรกถึงยกสุดท้าย พัฒนายกระดับความนิยมเป็นคู่แข่งมวย 5 ยกอย่างน่ากลัว ปัจจุบันปัญหามวยขึ้นมายืนเต้นไม่ออก
อาวุธยังมีให้เห็นเป็นประจ า เกิดจากหลายสาเหตุ เช่น ผู้ชมมวยหรือเซียนมวยสั่งไม่ให้ชก พี่เลี้ยงนักมวยสั่งไม่ให้นักมวยเข้าชก 
กรณีมวยสูสีกันมา 4 ยก พอขึ้นยกที่ 5 ถ้าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายเดินเข้าหา ตามที่ผู้วิจัยพบเจอจากประสบการณ์จริงคือ ฝ่าย
ที่เดินเข้าหาจะเป็นเหมือนฝ่ายที่ดูแพ้ เพราะต้องการเดินเข้ากระท าเพื่อจะให้ชนะ แต่พอเดินเข้าจะกระท าส่วนมากจะเข้าไปรบั
อาวุธของคู่ต่อสู้มากกว่า นี้จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่นักมวยไม่กล้าออกอาวุธกันในยกที่ 5  มีแนวทางการแก้ไขปัญหา คือ ใน 15 
วินาทีแรก เตือน ครั้งท่ี 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนทั้งคู่ แล้วให้แข่งขันต่อไป
อีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน ให้ประกาศว่า “มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน” และเชิญลงเวทีทั้งคู่ ซึ่งสวด
คล้องกับ แนวทางการสนทนากลุ่มของผู้วิจัย จากผู้เช่ียวชาญด้านการตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ (28 พฤษภาคม 2565) คือ   
1) ใน 15 วินาทีแรก เตือนครั้งที่ 1 อีก 30 วินาที เตือน ครั้งที่ 2 และอีก 45 วินาที เตือน ครั้งที่ 3 ตัดคะแนนทั้งคู่ แล้วให้
แข่งขันต่อไปอีก 15 วินาที ถ้ายังไม่ชกกัน สั่ง“หยุด” ยุติการแข่งขัน (ให้ประกาศว่า มวยคู่นี้ไม่มีการแข่งขัน) และเชิญลงเวทีท้ัง
คู่ 2) ประธานผู้ตัดสินท าการประชุมผู้ตัดสินหลังเสร็จจากการแข่งขัน เพื่อหาสาเหตุที่นักมวยไม่ยอมชกกัน 
 
 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้หรือข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
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 1. เสนอให้ส านักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแห่งประเทศไทย น างานวิจัย สภาพปัญหาและแนวทางการ
ปฏิบัติของผู้ตัดสินท่ีท าหน้าที่ช้ีขาดบนเวทีกีฬามวยไทยอาชีพ ไปด าเนินการน าเสนอเพื่อพิจารณา ปรับปรุงแก้ไข ระเบียบ และ
กติกามาตรฐานส าหรับการแข่งขันกีฬามวย พ.ศ. 2556 ให้ทันต่อสถานการณ์ในปัจจุบันและอนาคต 
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลงานวิจัยไปเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายเพื่อปรับปรุง ระเบียบ และ
กติกามาตรฐานส าหรับการแข่งขันกีฬามวย พ.ศ. 2556 น ามาสู่ความสงบเรียบร้อยในการแข่งขัน ตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้ชม ท้ังชาวไทย และต่างประเทศ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป  
 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพสู่ สากล เพื่อจะได้น าไปประยุกต์ใช้กับการ
แข่งขันกีฬามวยไทยได้ทั่วโลก 

2. ควรศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ เพื่อพัฒนาผู้ตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพ  
สู่ความเป็นเลิศ และความเป็นสากล 
 3. ผลงานวิจัยในครั้งนี้ ได้ข้อมูลส าคัญ ซึ่งจัดได้ว่าเป็นงานวิจัยข้อมูลพื้นฐาน (Basic Research) ข้อมูลที่ได้จากการ
วิจัยในครั้งนี้ สามารถน าไปต่อยอดเป็นงานวิจัยในด้านการหาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ ได้ต่อไป 
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