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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อหาปัจจัยที่กระทบต่อการเรียนการสอนออนไลน์ แบบบล๊อกคอร์ส เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอน ให้เป็นไปอย่างสมบูรณ์ที่สุด ตามนโยบายการศึกษา Thailand 4.0 ซึ่งประกอบด้วยทักษะการเรียนรู้
ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ท าให้เกิดการดิสรัปช่ันของการ
เรียนการสอนแบบเดิม ไปสู่รูปแบบใหม่ใหร้วดเร็วยิ่งขึ้น ท าให้เกิดการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย รวมทั้งรูปแบบบล๊อก
คอร์ส โดยการเรียนการสอนออนไลน์แบบบล็อกคอร์สนั้น มีปัจจัยต่างๆ ที่ตัวแปรในแต่ละด้าน ที่อาจเป็นผลของส่วนที่เป็น
ข้อด้อยในการเรียนการสอนแบบนี้ คือ 1) ผู้เรียนปรับตัวและยอมรับที่ต้องเรียนออนไลน์ 2) ผู้สอนคิดกิจกรรมต่าง ๆ และมี
ปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนมากกว่าเดิม 3) ครอบครัวผู้เรียน มีการติดตามผลการเรียนของผู้เรียนเสมอ  แต่ก็ส่งผลกระทบกับ
ค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้นในครอบครัวของนักเรียนด้วย 4) บทเรียนนั้น นักเรียนเข้าใจการเรียนในการเรียนออนไลน์แบบบล๊อกคอร์ส 
ภาคปฏิบัติได้ดี 5) นักเรียนใช้เทคโนโลยีที่พร้อมเรียนออนไลน์  และเหมาะส าหรับสถานการณ์ 6) สถานที่เรียนออนไลน์ มีผล
ต่อการเรียน และสมาธิของผู้เรียนด้วย หากผู้สอนออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียนในภาคปฏิบัติให้ด ีและผู้เรียนพร้อม
เรียนรู้เทคโนโลยีที่ใช้ในการเรียนออนไลน์ได้ดี ท าให้มีความเหมาะกับการเรียนออนไลน์ แบบบล๊อกคอร์ส โดยเฉพาะใน
สถานการณ์ โควิด-19 ท าให้ผู้ปกครองติดตามผลการเรียนได้อย่างใกล้ชิดอีกด้วย หากแต่ควรพัฒนาต่อยอด เพื่อลดจุดด้อย
ชองรูปแบบการเรียนรู้ของการเรียนการสอนออนไลน์ แบบบล๊อกคอร์สใหส้มบูรณ์ 
 
ค าส าคัญ: .การเรียนการสอนออนไลน์, การเรียนการสอนแบบบล๊อกคอร์ส, การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  
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ABSTRACT 

 
 This article aims to identify factors affecting online teaching and learning. Block course to be used 
as a guideline for teaching and learning management to be as complete as possible According to the 
education policy Thailand 4.0, which consists of learning skills of 21st century learners in the situation of 
the corona virus (Covid-1 9 )  epidemic causing disruption of traditional teaching and learning. to a new 
format faster. causing a variety of teaching and learning including block courses by teaching online as a 
blog course. There are various factors at the variables on each side Some of the possible disadvantages of 
this type of teaching are 1 ) learners adapt and accept online learning 2 ) teachers think about different 
activities and interact with students more 3 )  family of learners There is always a follow-up on the 
students' academic performance. But it also affects the rising expenses in students' families. 4 ) Lessons 
that students understand learning in online learning blog courses. Good practice 5 )  Students use 
technology that is ready to learn online. and suitable for the situation 6) online learning locations affects 
learning and concentration of students If teachers design activities to suit the learners in practice well. 
and learners are ready to learn the technology used in online learning well making it suitable for online 
learning Block Course Especially in the situation of COVID-19, parents can closely monitor the results of 
their studies as well. but should be further developed to reduce the disadvantages of learning styles of 
online teaching Complete block course. 
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บทน า 
การศึกษาในยุคไทยแลนด์ 4.0 การเรียนการสอนแบบออนไซต์ การเรียนการสอนแบบออนไลน์ การศึกษาแบบ

บล็อกคอร์ส ดิสรัพช่ันทางการศึกษา ค าตางๆ ข้างต้นเหล่านี้เป็นค าที่ได้ยินมาตลอดทั้งก่อนและหลังสถานการณ์โรคระบาด
ไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ซึ่งนั่นเป็นการเปลี่ยนแปลงการศึกษาไทย แบบที่เร่งรัดให้ทุกค าข้างต้นนั้น ถูกเร่งรัดให้เกิดขึ้นได้เร็ว
กว่าที่ควรเป็นทั้งในประเทศไทย และสังคมโลก ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวนั้น ท าให้เกิดการขับเคลื่อนและพัฒนาการศึกษา
ด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ทันสมัย หากแต่ภาวะของโรคอุบัติใหม่นั้น ท าให้การเรียนการสอนแบบออนไลน์
เปลี่ยนไปในรูปแบบปัจจุบันทันด่วน โดยที่เริ่มต้นมาราวสองปี แบบเดียวกับการรักษาโรคอุบัติใหม่ กล่าวคือ ต้องหาทางแก้ไข
ปัญหาที่ดีที่สุด แต่ก็ยังสรุปได้ยากว่าวิธีท่ีดีที่สุดที่ทุกคนต่างอยากได้นั้น ยังต้องรอคอยการศึกษาและวิจัย เช่นเดียวกันกับสิ่งที่
เกิดขึ้นกับด้านการศึกษา  

การเรียนการสอนในแบบออนไลน์ ที่เข้ามาเปลี่ยนบทบาทของผู้เรียน ผู้สอน ผู้ปกครองนั้น ยังคงต้องวิจัยเพื่อ
การศึกษาเพิ่มเติม เพื่อเป็นเครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศให้มคีวามรู ้ทักษะวิชาชีพ มีความคิดสร้างสรรค์
ในการสรรค์สร้างนวัตกรรมต่าง ๆ ที่สามารถน ามาประกอบอาชีพได้นั้น จากแนวนโยบายของรัฐบาลในประเด็นเรื่องของ
การศึกษา 4.0 ที่เน้นเรื่องการผลิตทรัพยากรมนุษย์  ที่มีความรู้ ทักษะ ความคิดสร้างสรรค์ ในการพัฒนานวัตกรรม เพื่อน าา
ไปสู่การผลิตสินค้าและบริการที่มีมูลค่า โดยผู้ผลิตสามารถผลิตและจ าาหน่ายได้ด้วยตัวเองนั้น เป็นหน้าที่อันส าคัญของ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการก าาหนดนโยบายที่ส าาคัญในการพัฒนาคนให้สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล ที่เน้นพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ เพื่อเป็นจักรกลที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติ ให้มีความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยพัฒนาที่รากแก้ว
ประชาชนของประเทศ ซึ่งเป็นการพัฒนาจากด้านในของประเทศให้มีความเข้มแข็งเพียงพอที่จะคิดสร้างสรรค์ นวัตกรรมใหม่  
ออกมาอย่างมีประสิทธิภาพและมีมูลค่าสูง เพื่อท าาให้ประเทศไทยมีระบบเศรษฐกิจที่ท าารายได้ให้กับประเทศส่วนใหญ่  
สอดคล้องกับนโยบายที่ต้องการปรับเปลี่ยน โมเดลเศรษฐกิจของประเทศใหม่ จากท ามากได้น้อย มาเป็นท าาน้อยได้มาก เน้น
ขับเคลื่อนประเทศด้วยคิดค้นนวัตกรรม และเทคโนโลยี การปรับเปลี่ยนของเทคโนโลยีในปัจจุบัน เป็นไปอย่างรวดเร็วส าาหรับ
การเรียนรู้ในการพัฒนาเทคโนโลยี และนวัตกรรมจะเกิดขึ้นได้นั้น ต้องมีทักษะของการเรียนรู้ตลอดชีวิต น่ันคือ ทักษะการใช้
และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการติดต่อสื่อสาร ในด้านต่าง ๆ ด้วยเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต เนื่องจากการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี สังคมและการใช้ชีวิตของมนุษย์ องค์ความรู้ต่าง ๆ ถูกจัดเก็บในรูปของดิจิทัลคอนเทนต์ การเข้าถึง
ข้อมูลองค์ความรู้ต่าง ๆ เป็นไปได้อย่างง่ายดาย การเรียนรู้จึงท าาได้ไม่ยาก ทั้งการเรียนรู้ ในด้านความรู้ ทักษะปฏิบัติ ส่วนอีก
ประการหนึ่งที่ไม่สามารถเรียนรู้ได้เอง คือ จิตส านึก การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งยังคงต้องใช้ครู อาจารย์มาช่วยในการ
กล่อมเกลาเพื่อให้ ได้ทรัพยากรมนุษย์ที่มีความรู้ ความสามารถ และคุณธรรมจริยธรรม เป็นมนุษย์ที่ประเสริฐ มีวิจารณญาณ
ในการใช้ชีวิต บนรากฐานของความเข้มแข็ง และคุณงามความดีที่จะบังเกิดกับตัวผู้เรียน การเปลี่ยนแปลงของการศึกษา
รูปแบบ แนวคิด กระบวนการ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ มีบทบาทส าาคัญมากในการจัดการศึกษาในปัจจุบัน [1 ] 

ความรู้ในวิชาแกน เนื้อหาประเด็นที่ส าคัญส าหรับศตวรรษที่ 21 และ ทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษ ที่ 21 มี
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ [2] 

1. ความรู้ในวิชาแกนและเนื้อหาประเด็นท่ีส าคัญส าหรบัศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย ความรู้ในวิชาแกน ได้แก่ ภาษา
แม่และภาษาโลก คณิตศาสตร์เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลปะ ภูมิศาสตร์ประวัติศาสตร์ หน้าที่พลเมืองและการปกครอง 
เนื้อหาประเด็นที่ส าคัญส าหรับศตวรรษที่ 21 ที่ ส่งผลต่อความส าเร็จและมีความส าคัญในที่ท างานและชุมชน ได้แก่  ความรู้
เกี่ยวกับโลก (Global Awareness) ความรู้เกี่ยวกับการเงิน เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ (Financial, 
Economics, Business and Entrepreneurial Literacy) ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองที่ดี (Civil Literacy) ความรู้ด้าน
สุขภาพ (Health Literacy) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Literacy)  

2. ทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วยทักษะที่ส าคัญ 3 ประการดังนี้ 2.1 ทักษะชีวิตและการท างาน 
(Life and Career Skills) ในการด ารงชีวิตและในการ ท างานนั้นไม่เพียงต้องการ คนที่มีความรู้ความสามารถในเนื้อหาความรู้
หรือทักษะการคิดเท่านั้น หากแต่ยัง ต้องการผู้ที่สามารถท างานในบริบทที่มีความซับซ้อนมากข้ึนอีกด้วยทักษะที่จ าเป็น ได้แก่ 
ความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) ความคิดริเริ่มและการช้ีน าตนเอง (Initiative 
and Self Direction) ทักษะทางสังคมและการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม (Social and Cross-cultural Skills) การเพิ่มผลผลิต
และความรู้ รับ ผิ ด  (Productivity and Accountability) ความ เป็ นผู้ น าและความรับผิดชอบ  (Leadership and 
Responsibility) 2.2 ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (Information, Media and Technology Skills) ซึ่งใน
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ศตวรรษที่ 21 นี้นับได้ว่ามีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมาก ดังนั้นผู้เรียนจึงควรมีทักษะ ดังต่อไปนี้คือ  การรู้เท่าทัน
สารสนเทศ (Information Literacy) การรู้ เท่ าทันสื่ อ (Media Literacy) การรู้ เท่ าทัน เทคโน โลยีสารสนเทศ (ICT 
(Information, Communications & Technology) Literacy) 2.3 ทั กษะการเรียนรู้ และนวัตกรรม  (Learning and 
Innovation Skills) ได้แก่ความคิด สร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ซึ่งครอบคลุมไปถึง การคิดแบบ
สร้างสรรค์ การท างานอย่าสร้างสรรค์ร่วมกับผู้อื่น และการน าความคิด นั้นไปใช้อย่างสร้างสรรค์  การคิดเชิงวิพากษ์และการ
แก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) หมายความรวมถึงการ คิดอย่างมีเหตุผล การคิดเชิงระบบ การคิด
ตัดสินใจและการ คิด แก้ปัญหา  การสื่อสารและการร่วมมอื (Communication and Collaboration) ซึ่งเน้นการสื่อสาร โดย
ใช้สื่อรูปแบบ ต่างๆ ที่มีประสิทธิภาพ ชัดเจน และการท างานร่วมกับผู้อื่น อย่างมี  ประสิทธิภาพ กรอบแนวคิดเชิงมโนทัศน์
ส าหรับทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 เป็นที่ยอมรับในการสร้างทักษะการเรียนรู้  ในศตวรรษที่ 21 (Model of 21st Century 
Outcomes and Support Systems) ซึ่งเป็นที่ยอมรับอย่าง กว้างขวางเนื่องด้วยเป็นกรอบแนวคิดที่เน้นผลลัพธ์ที่เกิดกับ
ผู้เรียน (Student Outcomes) ทั้งในด้านความรู้ สาระวิชาหลัก (Core Subjects) และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่จะช่วย
ผู้เรียนได้เตรียมความพร้อมใน หลากหลายด้าน รวมทั้งระบบสนับสนุนการเรียนรู้ได้แก่ มาตรฐานและการประเมิน หลักสูตร
และการเรียน การสอน การพัฒนาครูสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการเรียนในศตวรรษที่ 21 ท าให้ทราบถึงองค์ประกอบ ของ
ลักษณะการเรียนรู้ของเด็กยุคใหม่ในศตวรรษที่ 21 ที่เป็นปัจจัยสนับสนุนท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้ดังกล่าว ทักษะแห่งศตวรรษ
ที่ 21จะช่วยเตรียมความพร้อมให้นักเรียนรู้จักคิด เรียนรู้ท างาน แก้ปัญหา สื่อสาร และ ร่วมมือท างานได้อย่างมีประสิทธิผลไป
ตลอดชีวิต 

 

 
 

ภาพที่ 1 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  
จากนโยบายการศึกษา 4.0 ส่งผลให้ เกิดนโยบายจาก รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ให้ส านักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา [3] (สอศ.) ทบทวน ปรับปรุง หลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนในระดับอาชีวศึกษา ให้มี
ความทันสมัย รับการเปลี่ยนแปลงกับโลกอาชีพ ตั้งเป้าหมายเริ่มใช้ในปีการศึกษา 2565  นัน้ ส านักงานอาชีวศึกษา ได้วางแนว
ทางการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้อาชีวศึกษาแนวใหม่ เพื่อให้สอดคล้องและสามารถด าเนินการได้ในช่วง
ระยะเวลาการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 โดยจะน าไปใช้ทั้งในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง (ปวส.) การจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และระบบทวิภาคี ซึ่งจะปรับหลักสูตรให้มีความยืดหยุ่น และเชื่อมโยงการ
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ส าเร็จการศึกษา และการมีงานท า โดยปรับลดรายวิชาสามัญ เพิ่มรายวิชาชีพท่ีสร้างสมรรถนะให้แก่ผู้เรียน และบูรณาการวิชา
สามัญและวิชาชีพในชุดวิชาเดียวกัน ที่เรียกว่าการจัดหลักสูตรแบบโมดูล (Modular System) เพื่อส่งเสริมผู้เรียนในด้าน
สมรรถนะของงานอาชีพ และจัดการเรียนรู้แบบสะสมหน่วยการเรียนรู้ หรือเรียกว่าธนาคารหน่วยกิต หรือเครดิตแบงก์ 
(Credit Bank) ที่จะเป็นการเพิ่มโอกาสการเรียนรู้ โดยก าหนดรูปแบบการจัดการศึกษาที่ยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน 
สามารถสะสมผลการเรยีนรู้ในแต่ละวิชา แต่ละทักษะ องค์ความรู้ที่ต้องการ และน ามาสะสมไว้เพื่อการศึกษาตอ่ในระดับต่าง ๆ 
พร้อมทั้งส่งเสริมจัดการเรียนรู้แบบต่อเนื่อง (Block Course) และพัฒนาหลักสูตรเพื่อรองรับให้กับกลุ่มผู้ที่ส าเร็จการศึกษา
และยังไม่มีงานท า กลุ่มผู้เรียนที่ตกหล่นจากระบบการศึกษา และคนวัยท างาน หรือผู้ที่ต้องการ Up-Skill, Re-Skill รวมถึงการ
เรียนรู้ในห้องเรียน และการเรียนรู้แบบออนไลน์ เพื่อตอบโจทย์การเรียนรู้ของคนรุ่นใหม่ ให้สอดคล้องกับสถานะการณ์ทาง
เศรษฐกิจที่มีการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว มีความซับซ้อน โดยการเพิ่มทักษะใหม่ที่จ าเป็น และการทบทวนทักษะความช านาญ 
ให้มีมิติในห่วงโซ่คุณค่าของสาขาอาชีพ ทั้งด้านต าแหน่งงาน งานวิกฤติ สมรรถนะก าลังคนและความสามารถทางด้าน
เทคโนโลยี ฯลฯ เพื่อเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ[4] 

ส าหรับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ กล่าวว่า การศึกษาไม่ว่าจะรูปแบบใดก็ตามล้วนแต่มีความส าคัญต่อการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ทั้งในระดับวัยเรียนและวัยท างานท้ังสิ้น [5] การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าาคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรู้  ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง  
ด าาเนินการ จัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและ
แก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการ
ใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ให้จัดการเรียนรู้โดยผสมผสาน สาระความรู้ด้านต่าง ๆอย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม 
ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา โดยเป็นการน าบล็อกคอร์ส มาแก้ปัญหาการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ ในภาคปฎิบัติให้มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยศึกษาจากปัจจัยที่มีผลกระทบในแต่ละด้าน ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านผู้เรียน 2) 
ปัจจัยด้านผู้สอน 3) ปัจจัยด้านครอบครัว 4) ปัจจัยด้านบทเรียน 5) ปัจจัยด้านเทคโนโลยี  6) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม 

 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (Coronavirus Disease :2019 (COVID-19) กบัการศึกษาไทย 

ในปีการศึกษา 2563 เกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (Coronavirus Disease :2019 (COVID-
19)) [6] จึงได้เกิดแนวปฏิบัติหรือแนวทางใหม่ที่ไม่เคยปรากฏมาก่อน เนื่องจากสถานศึกษาไม่สามารถจัดการเรียนการสอน
ตามปกติในรูปแบบเดิม ท าให้เกิด ความปกติใหม่ หรือ New Normal ทางการศึกษาอย่างหลีกเลี่ยงมิได้ จากการส ารวจความ
คิดเห็นของผู้บริหาร อาจารย์ผู้สอนของวิทยาลัย เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูใ้นช่วงสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโร
นา ผลจากการส ารวจท าให้เกิดการจัดการเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลงชนิดที่เรียกว่า ความปกติใหม่ ทางการศึกษาของวิทยาลัย 
เพื่อให้สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนในอนาคตต่อไป รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่วิทยาลัยเลือกใช้
ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบล็อกคอร์ส โดยการจัดตารางเรียนเป็นแบบบล็อกคอร์สนั้น จะแบ่งนักศึกษา
ออกเป็นสองกลุ่ม ตัวอย่างเช่น หาก 1 ห้องเรียน มีนักศึกษา 40 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ๆ ละ 20 คน แล้วสลับกันเรียน
ระหว่าง On-Site กับ On-Air หรือ Online หรืออื่น ๆ ซึ่งรูปแบบการจัดตารางเรียนเป็นแบบบล็อกคอร์ส คือ การเรียน
ต่ อ เนื่ อ งจน ครบ ตามค่ าห น่ วยกิ ต ของวิ ช านั้ น  ๆ  และท าาก ารสอบ  ห ลั งจ ากสอบ เสร็ จถึ งจ ะ เริ่ ม ต้ น เรี ย น 
วิชาใหม่ หรือบล็อกต่อไปจนครบทุกรายวิชาตามหลักสูตร  
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ภาพที่ 2 ประกาศจากทางส านักงานอาชีวศึกษา เรื่องกรณีการจัดรปูแบบการเรยีนการสอน 
ในช่วงสถานการณ์โรคระบาด ไวรสัโคโรนา โควดิ-19  

 
ก า ร เ รี ย น รู้ ข อ ง นั ก เ รี ย น นั ก ศึ ก ษ า ใ น วั น ที่ ม า ส ถ า น ศึ ก ษ า 

ต้องเข้าเรียนตามเวลา (ตารางเรียนที่วิทยาลัยก าหนด) วันที่นักเรียนนักศึกษาไม่มาสถานศึกษาให้เรียนด้วยระบบ 
การสอนแบบ Online การศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้ หรือการท าาใบกิจกรรม ใบงาน และการบ้านที่ อาจารย์ 
มอบหมาย การสอนของอาจารย์ในวันที่นักเรียนนักศึกษามาสถานศึกษาสอนนักเรียนนักศึกษาตามปกติ ตามตารางสอน 
ที่ ส ถานศึ กษาก าหนด  ในวันที่ นั ก เรี ยนนั กศึ ก ษาไม่ ม าสถานศึ กษาอาจารย์ ต้ องประสานกับ นั กศึ กษาและ 
ผู้ปกครองเพื่ อติดตามการเรียนด้ วยระบบการสอน Online การศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้  หรือการท าา 
ใบกิจกรรม ใบงาน และการบ้านท่ีอาจารย์ได้มอบหมายการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา โดย1) จัดการเรียนรู้ตามระยะเวลา 
ที่ก าหนดไว้ครบถ้วนตามหลักสูตร 2) อาจารย์จะด าเนินการจัดการเรียนการสอนนักเรียนนักศึกษาด้วยระบบการจัดการ 
Social Distancing ซึ่ งยั งสามารถพบกับนัก เรียนนั กศึ กษาได้ทุ กคน  ทั้ ง Face to Face และผ่ าน ช่องทางอื่ น  ๆ 
3) จัดการเรียนรู้ทั้ งรูปแบบการเรียนจากต าราเรียน เรียนในห้องเรียน การสอนออนไลน์  สื่อออนไลน์ ทีวีดิจิทัล 
แ ล ะ ช่ อ ง ท า ง อื่ น  ๆ  ที่ ส ถ า น ศึ ก ษ า จั ด เต รี ย ม  ใ น ก ร ณี ข้ อ จ า า กั ด ด้ า น ค ว า ม เห ลื่ อ ม ล้ า ที่ นั ก เ รี ย น 
นักศึกษาขาดแคลนเครื่องมือเข้าถึงการเรียนรู้  วิทยาลัยได้จัดเตรียมพื้นที่และเครื่องมืออุปกรณ์ ใน สถานศึกษา 
ส าหรับนัก เรียนนักศึกษากลุ่ มนี้ เข้ าถึ งการเรียนการสอนในรูปแบบที่ สถานศึกษาก าหนด การเรียนรู้ ใน เวลา 
ของสถานการณ์ควบคุมมีการเตรียมสื่อการเรียนรู้จากหลายแหล่งที่นักเรียนนักศึกษาสามารถเข้าถึงได้มากกว่า  
สถานการณ์ปกติที่ผ่านมา 4) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นไปตามรูปแบบการประเมินผลตามสภาพจริง 
จากสถานการณ์ดังกล่าวจึงสนใจศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบของการเรยีนการสอนออนไลน์แบบบล็อกคอรส์ ควบคูก่ับชีวิตแบบ
ปกติใหมท่างการศึกษา เพื่อให้สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนในอนาคตต่อไป 

 
การศึกษาในยุคดิสรัปทีพ เทคโนโลยี (Disruptive Technology) 

 การศึกษาในยุคดิสรัปทีพ เทคโนโลยี (Disruptive Technology) นั้น [7] ท าให้การเรียนการสอน สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษาที่มีมาแต่อดีตและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเปลี่ยนแปลง ไปตามยุคสมัยตามปรกกฎการณ์ใหม่เป็นการเรียน
การสอนแบบออนไลน์ พัฒนาการเรียนรู้ของ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถตอบสนองผู้เรียน สังคม และประเทศชาติที่ก้าวทัน
เทคโนโลยีการศึกษา จริงหรือไม่และมุมกลับยุคดิสรปัทีพ เทคโนโลยี สร้างการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาระบบ การศึกษาท่ีส่งผล
ท าให้การศึกษาปรับตัวแบบก้าวกระโดดให้ทันกับเทคโนโลยีและถือเป็นบททดสอบขั้นพื้นฐานครั้งแรก ในการจัดการเรียนการ
สอนที่ต้องปรับเปลี่ยนวิธีคิดใหม่มากกว่าการค้นหาวิธีการให้สอดคล้องกับการศึกษาโลก โดยการศึกษาแบบดิสรัปชัน เป็น
ความเปลี่ยนแปลงอย่างพลิกผันจากการศึกษาระบบการเรียนการสอนเดิมที่นักเรียนจะต้องนั่งเรียนในช้ันเรียนถูกเทคโนโลยี
เข้ามาแทนท่ีโดยนักเรียนนั่งเรียนอยู่บ้านผ่านห้องเรียนเสมือนจริง ครูผู้สอนเดิมสอนผ่านสื่อพ้ืนฐานถูกเทคโนโลยีเข้ามาแทนที่
โดยสอนผ่าน แอพพลิเคช่ันหรือ Social Media  จึงกลายเป็นสิ่งใหม่ในทันทีดังนั้น จึงให้เห็นว่าการศึกษาสามารถ อธิบาย
สภาพการณ์ที่อยู่ในรูปแบบเชิงปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการเรียนรู้ตั้งอยู่บนพื้นฐานเป็นแรงขับให้การศึกษา พัฒนาไปตาม
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ยุคสมัย โดยอาศัยการวิเคราะห ์วิจารณจ์ากความคิดเห็นของบุคคลที่เกี่ยวข้องการพัฒนาการศึกษา เพื่อก าหนดเป็นแนวปฏิบัติ
กับระบบการศึกษาให้เกิดพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยน าทฤษฎีการศึกษา (Eclecticism) มาผสมผสานกันในการจัดการเรียนการ
สอน โดยเลือกหลักการที่ดี โดยไม่ขัดแย้งกันมาใช้เป็นแนวทางการเรียนรู้เพื่อให้ได้แนวทางการเรียนรู้ที่ดีที่สุด จุดเริ่มต้นการ
พัฒนาการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาการศึกษาด้วยค าถามที่ว่า ผู้เรียน ต้องการเรียนอะไร จากนั้นครูผู้สอนจึงจัดการเรียน
การสอนโดยเลือกเนื้อหาและประสบการณ์ที่เหมาะสม 

 
แนวทางการจัดการเรียนการสอน หลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพ. และ ประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นสูง แบบต่อเนื่อง 

(Block Course Learning) 
 จากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของไทเลอร์ [8] (Ralph Tyler) ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีการฝึกทักษะในกิจกรรมและ
ประสบการณ์บ่อยๆ และต่อเนื่องกัน เรียนรู้จากสิ่งท่ีมีความง่ายไปสู่สิ่งที่มีความยาก และการจัดประสบการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียน
ได้เพิ่มพูนความรู้ ความสามารถ ความคิดเห็นและได้แสดงพฤติกรรมที่สอดคล้องกัน และผลการวิจัยของ แม็กซ์เวลล์ มัลซ์ 
พบว่าการเปลี่ยนหรือสร้างนิสัยใหม่ ๆ จะต้องอาศัยการท าพฤติกรรมนั้นซ้ าๆ กันอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 3 สัปดาห์ ซ่ีงเป็น
เหตุผลของการจัดการเรียนการสอนที่จะท าใหผู้เรียน สามารถจดจ าความรู้และประสบการณ์อย่างยั่งยืนได้ จากการจัดการ
เรียนการสอนแต่ละรายวิชาแบบต่อเนื่องกันตั้งแตเ่ริ่มต้นรายวิชา จนสิ้นสุดและประเมินผลรายวิชานั้น หรือเรียกว่า การจัดการ
เรียนการสอนแบบบล๊อกคอร์ส (Block Course Learning) และการจัดฝึกอาชีพในรายวิชาต่างๆ แบบบล็อคคอร์ส (Block 
Course Training) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 Ralph Tyler’s Model ในขั้นตอนของการจัดการประสบการณ์เรียนรู้ที่ต้องเปิดโอกาสให้มกีารฝึกทักษะในกิจกรรม

และประสบการณ์บ่อยๆ โดยมึความต่อเนื่องกัน 
 

แนวคิดเกี่ยวกับแผนการเรียนแบบบล๊อกคอร์ส 
แนวคิดที่น าเสนอการเรียนแบบ block Scheduling ใน Wikipedia สรุปได้ดังนี้ [9] 

 1. รูปแบบของ block scheduling อย่างหนึ่งเรียกว่า การจัดตารางเรียนแบบ A/B block คือแทนที่มีการเรียน การ
สอนวันละ 2 ช้ันเรียนทุกวัน นักเรียนทุกคนจะเรียนเพียง 3 ช้ันเรียนในวันถัดไปโดยเริ่มเวลาเรียนเป็นสอง เท่าของวันแรกจะ
กระทั่งนักเรียนจะเรียนเพียง 4 ช้ันเรียนในแต่ละภาคการศึกษา เป็นการแบ่งประเภทของ เวลาเรียนเป็นวันแบบ A และวัน
แบบ B  
 2. ในบางระบบจะใชีการเรียนแบบปรกติส่วนหน่ึงเรียนแบบ block scheduling อีกส่วนหน่ึง  
 3. ในส่วนท่ีมีการเรียนแบบ 4x4 block schedule เป็นการเรียน 4 วิชาในแต่ภาคการเรียนซึ่งปีหนึ่งมี 4 ภาคการเรียน 

Block Course โดยความหมายที่ ได้ จากค าอธิบ ายของ Wikipedia ซึ่ งใช้ค าว่า  Block Scheduling เป็ น 
กระบวนการจัดตารางการเรียนการสอนทางวิชาการชนิดหนึ่งซึ่งนักศึกษาแต่ละคนจะใช้การเรียนรายวิชาจ านวนน้อยรายวิชา 
ในแต่ละวัน โดยส่วนใหญ่จะเริ่มใช้ในโรงเรียนมัธยม โดยใช้เวลาเรียนในแต่ละรายวิชาต่อเนื่องมากกว่าการจัดตารางเรียนใน 
ระบบการเรียนการสอนทั่ว ๆ ไป และในแต่ละรายวิชานั้นจะสอนต่อเนื่องเป็นเวลาหลายสัปดาห์จนกว่าจะมีการเรียนรายวิชา 
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ใหม่ ทั้งนี้จะเป็นการน าเสนอประสบการณ์รายวิชาที่ค่อนข้างจะเข้มข้นกว่า การด าเนินการนี้เริ่มมีความนิยมในโรงงานมัธยม 
ของประเทศสหรัฐอเมริกามาอย่างแพร่หลายในช่วงปี 1990 เป็นระบบการเรียนการสอนที่ทดแทนระบบการจัดการเรียนเดิมที่ 
มีการเรียนแต่ละรายวิชาที่ 40-20 นาทีต่อเวลาเรียนแต่ละครั้งและมีการเปลี่ยนรายวิชาในช่วงเวลาเรียนต่อมา ระบบการเรียน 
แบบบล๊อกคอร์ส เป็นระบบท่ีได้รับการพิสูจน์แล้วว่าเป็นระบบการศึกษาที่ได้ประโยชน์สูง โดยมีการใช้ กระบวน จัดการเรียน
สอนแบบน้ีส าหรับหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑิตสาขาวิชาการจัดการงานวิศวกรรมมาเกือบสิบปีแลว้ โดยมีการประเมนิ
จากนักศึกษาและคณาจารย์ในระยะแรกแล้วพบว่าเป็นระบบการเรียน การสอนที่ดีและเป็นที่น่าสนใจ  

อย่างไรก็ตามตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาในช่วงหลังนีพ้บว่ามีการใช้ระบบการจัดการเรียนการสอนแบบบล๊อกคอร์ส ที่
ไม่ถูกต้อง เช่น เรียน รวดเร็ว ไม่ครบถ้วนตามหลักสูตร และให้ผ่านง่ายโดยขาดคุณภาพการศึกษา ท าให้เกิดข้อสงสัยต่อระบบ
การเรียนสอนท่ีใช้อยู่ในหลักสูตรดังกล่าว จุฑามาศ มาตุเวช (2560 :190) วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบล๊อกคอร์ส จะช่วย
ให้ผู้เรียนได้โฟกัสในรายวิชาวิชาที่เรียนอยู่อย่างเต็มที่มากขึ้น หากดูจากตารางสอนในปัจจุบัน พบว่า การเรียนการสอนจะมี
ทั้งหมด 4 - 5 วัน ต่อสัปดาห์ ในทั้ง 2 ภาคการศึกษา และด้วยการเรียนการสอนในระดับอาชีวศึกษาที่เน้นการท างาน แบบ 
Project Base ท าให้นักศึกษาต้องแบกรับการท างานในแต่ละวิชาค่อนข้างมาก หากมีการแบ่งการเรียนไปในแต่ละเทอมและ
จัดหมวดหม่ีวิชาโดยยึดหลักการของการจัดการเรียนการสอนแบบบล๊อกคอร์ส มาใช้ ก็จะช่วยให้การเรียนการสอน
ประหยัดเวลา ลดการใช้ห้ีองเรียนและลดการท างานส่งในปริมาณมากของนักศึกษาลงได้ จึงได้เสนอแนะ แนวคิด และวิธีการ
จัดการเรียนการสอนแบบบล๊อกคอร์ส ดังนี้ 1) จัดหมวดหมู่ของวิชาท่ีมีรูปแบบการเรียนที่สอดคล้องไปแนวทางเดียวกันได้ 2) 
ใน 1 ปีการศึกษาจะมีทั้งหมด 2 ภาคการศึกษา และใน 1 ภาคการศึกษาอาจจะแบ่งเป็นครึ่งเทอมแรก (A) และ ครึ่งเทอมหลัง 
(B) เพื่อจัดการรายวิชาลงไปในแต่ละเทอมให้เหมาะสม 3) พิจารณาว่า ในแต่ละภาคการศึกษามีการจัดให้เรียนจ านวนกี่วิชา 
และเรียนกี่วันต่อสัปดาห์ โดยทั้งนี้ต้องค านึงถึงหลักสูตร และรูปแบบของการเรียนแต่ละสาขาวิชาด้วย 4) น าวิชาที่มีแนว
ทางการเรียนสอดคล้องกนัมาจัดแบ่งไว้ ในครึ่งเทอมแรกและครึ่งเทอมหลัง เมื่อวิชาถูกแบ่งไปเรียนในเทอมหลังแล้วนั้น การใช้
ห้องเรียนทั้ง 5 วัน อาจลดลงเหลือเพียง 2-3 วันต่อสัปดาห์ ขึ้นอยู่กับจ านวนวิชาที่จัด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ตัวอย่างการจัดตารางเรยีนตามลักษณะรายวิชาแบบต่อเนือ่ง (Block Course) 
 
การสอนแบบบล๊อกคอร์ส มีทั้งข้อดีและข้อเสีย ในส่วนของอาจารย์ผู้สอน และตัวนักศึกษา [10] เนื่องจากการสอน

แบบบล๊อกคอร์สนีท้างสถาบันได้จัดการสอนภายใต้โครงการพิเศษ โดยสอนให้กับนักศึกษาจากการรถไฟแห่งประเทศไทย โดย
เป็นการสอนในระดับปริญญาตรี ได้ใช้ระยะเวลาเรียน น้อยกว่าการเรียนในภาคเรียนปกติหรือ ระบบทวิภาค โดยหลักสูตรที่
เปิดสอนนี้ ใช้เวลา 2.5 ปีการศึกษา โดยปีการศึกษาที่ 1-2 ศึกษาปีละ 3 ภาคเรียน ส่วนปีท่ี 3 ศึกษา 2 ภาคเรียน รวมทั้งสิ้น 8 
ภาคเรียน โดยแต่ละรายวิชาเปิดสอนในวันเสาร์และวันอาทิตย์  ใช้เวลา 6 วัน รวม 45 ช่ัวโมง และขออนุมัติเปิดสอนวิชาสห
กิจศึกษา ในปีการศึกษาที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 โดยใช้ภาระงานของนกัศึกษาท่ีปฏิบัตงิานมาศึกษา และสามารถลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชาอื่นๆ ซึ่งเป็นภาคการศึกษาสุดท้ายได้ดว้ย 
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ผลสรุปจากการศึกษาดังกล่าว สรปุเป็นจุดเด่นและจุดด้อย คือ  
1. จุดเด่น การเรียนแบบบล๊อกคอร์ส มีจดุเด่น ดังนี ้
1.1 เนื้อหามีความสอดคล้อง ต่อเนื่อง เป็นวิชาเดียวกัน 
1.2 ได้ความหลากหลายของผู้สอนเป็นทีม โดยจะมมีิติของเนื้อหากรณีศึกษา 
1.3 มีการน าเสนอในส่วนท้ายๆ ของแต่ละวัน ท าให้มีโอกาสได้ท างานร่วมกันเป็นทีม 
1.4 สามารถร่วมกันจัดวิชาเรียนในวิชาเลือก  
1.5 สามารถมโีอกาส มีช่วงเวลาทีห่ยุด หรือช่วงเวลาที่เรียน ท าให้ยดืหยุ่นในการวางแผนการท างาน หรือการพักผ่อนได้  
1.6 การวัดผลและเกรดไมเ่คร่งเครียดมากนัก 
1.7 มีความยืดหยุ่นในเนื้อหาการเรียนการสอนมากกว่า  
1.8 เลือกเรียนในรายวิชาที่ต้องการศึกษาก่อนและหลังได้  
 
2. จุดด้อย การเรียนแบบบล๊อกคอร์ส มีจดุด้อยดังนี ้
2.1 การทบทวนเนื้อหาอาจจะดูแน่นไปในบางวิชา 
2.2 การไม่เข้าใจเนื้อหาที่เรียน ท าให้การเรียนรู้เนื้อหาทีต่่อเนื่องอาจมีปัญหาในช่วงแรก 
2.3 การประเมินผลบางส่วนโดยการเข้าเรียน ซึ่งจะมปีัญหาในกรณขีาดเรียน 
2.4 ล าดับวิชาที่หลักสตูรจดัไว้อาจไมส่อดคล้องกัน 
 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตร 
การจัดการเรยีนการสอนตามหลักสูตรประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พทุธศักราช 2562 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง (ปวส.) พุทธศกัราช 2563 [11] 
1. การจัดเวลาเรยีน ในปีการศึกษาหนึ่งๆ ให้แบ่งภาคเรยีนออกเป็ น 2 ภาคเรียนปกตหิรือระบบทวิภาค ภาคเรยีนละ 18 
สัปดาห์ รวมเวลาการวดัผล 
2. การเรียนในระบบช้ันเรยีน ให้สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันเปิดท าการสอนไม่น้อยกว่าสัปดาห์ละ 5 วัน วันละไม่เกิน 
7 ช่ัวโมง โดยก าหนดให้จัดการเรียนการสอนคาบละ 60 นาที 
3. การคิดหน่วยกิต 
3.1 รายวิชาทฤษฎีท่ีใช้เวลาในการบรรยายหรืออภิปราย 1 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ หรือ 18 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน รวมเวลาการวัดผล 
มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
3.2 รายวิชาปฏิบัติที่ใช้เวลาในการทดลองหรือฝึกปฏิบตัใินห้องปฏบิัติการ 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ หรือ 36 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน
รวมเวลาการวัดผลมีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
3.3 รายวิชาปฏิบัตทิี่ใช้เวลาในการฝึกปฏิบตัใินโรงฝึกงาน หรือภาคสนาม 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ หรือ 54 ช่ัวโมงต่อภาคเรียนรวม
เวลาการวดัผลมีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
3.4 การฝึกอาชีพในการศึกษาระบบทวิภาคี ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 54 ช่ัวโมงต่อภาคเรยีนรวมเวลาการวดัผลมีค่าเท่ากับ 1 
หน่วยกิต 
3.5 การฝึกประสบการณส์มรรถนะวิชาชีพในสถานประกอบการ ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 54 ช่ัวโมงต่อภาคเรียนรวมเวลาการ
วัดผลมีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
3.6 การท าโครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 54 ช่ัวโมงต่อภาคเรียนรวมเวลาการวัดผลมีค่าเท่ากับ 1 
หน่วยกิต 
 
การค านวณค่าช่ัวโมงต่อภาคเรยีนนั้น ค านวณได้จากการน าช่ัวโมงตอ่สัปดาห์ คณูด้วย 18 สัปดาห์ เช่น วิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 
ทฤษฎี 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ × 18 สัปดาห์ = 36 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน ดังท่ีกล่าวข้างต้นแล้วว่า การศึกษาแบบบล๊อกคอรส์นั้น 
คือ [4] ในภาคเรียนหนึ่งลงทะเบียนเรียนไวทั้งหมด 5 วิชา โดยท าการเรียนวิชาแรกจนจบพรอมสอบ จากนั้นเรียนวิชาที่สอง 
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พร้อมสอบ และเรยีนไปเรื่อยๆ จนจบทุกวิชาในภาคเรียนนั้นๆ (ซึ่ง 1 วิชาจะใชเวลาเรียนพรอมสอบขึ้นกับจ านวนหนวยกิต) 
อาจไมมีปดเทอม ซึ่งเหมาะกับวิชาชีพท่ีเน้นการลงมือปฎิบตัิ ตัวอยา่งการค านวณ ดังนี ้
 

วิชาการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 3 (2-3-4) 
ทฤษฎี 2 หนวยกิต (45 ช่ัวโมง = 1 หนวยกิต) = 90 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติ 1 หนวยกิต = 45 ช่ัวโมง 
เรียนวันละ 7 ช่ัวโมง ใชเวลา 19.3 วัน หรือ 3.8 สัปดาห์ 

 
 สรุปแนวทางการจดัการเรียนการสอน ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562  
หลักสตูรประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) พุทธศกัราช 2563 ต้องยึดระบบการจดัเวลาเรียน ในปีการศึกษาหนึ่ง ให้แบ่ง
ออกเป็น 2 ภาคเรียนปกติ จัดการเรยีนในระบบช้ันเรียนไม่น้อยกว่า สัปดาหล์ะ 5 วัน วันละไม่เกิน 7 ช่ัวโมง และตาม
หลักเกณฑ์การคิดหน่วยกติ สามารถจัดการเรยีนแต่ละรายวิชา เป็นรายสัปดาห์ ตามจ านวน ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ หรือจดัการ
เรียนแตล่ะรายวิชา รวมครั้งเดียวได้ ตามจ านวนช่ัวโมงต่อภาคเรียน  
 

บทสรุป 
การศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการเรียนการสอนออนไลน์แบบบล็อกคอร์ส นั้น ต้องการขจัดจุดด้อยของการเรียน

การสอนแบบนี้ ท าให้ทราบถึง ตัวแปรต่างๆ ท่ีมีผลกระทบกับการเรียนรู้ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโร
นา (COVID-19) จึงได้เกิดแนวปฏิบัติหรือแนวทางใหม่ท่ีไม่เคยปรากฏมาก่อน เนื่องจากสถานศึกษาไม่สามารถจัดการเรียนการ
สอนตามปกติในรูปแบบเดิมได้ แต่ยังคงต้องจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามรูปแบบของ  การศึกษาในยุคไทยแลนด์ 4.0 
จะต้องเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือ ปฏิบัติจริง สามารถน าองค์ความรู้จากวิชาแกนและเนื้อหาประเด็นที่
ส าคัญส าหรับศตวรรษท่ี 21 ที่มุ่งเน้น 3Rs 8Cs มาบูรณาการแบบสร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรมต่างๆ ซึ่งในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ใน ส่วนของประเด็นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เน้นภาคปฏิบัติจะต้องมีการน าเอาทักษะที่จ าเป็นส าหรับ 
ศตวรรษที่ 21 อันประกอบด้วย 1) ทักษะชีวิตและการท างาน (Life and Career Skills) 2) ทักษะด้าน สารสนเทศ สื่อ และ
เทคโน โลยี  (Information, Media, and Technology Skills) 3) ทั กษะการเรียนรู้ และ  นวัตกรรม (Learning and 
Innovation Skills) เข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งผู้เรียนจะมีอิสระในการเลือกที่จะเรียนรู้มีส่วนร่วมคิดออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะของตนเอง อีกท้ังยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงผลของ การเรียนรู้ตลอดจนสามารถแสดงถึงการประยุกต์ความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ในการรังสรรค์ช้ินงานขึ้นมาใหม่ ซึ่งสามารถสะท้อนถึงความรู้ ทักษะกระบวนการคิด ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
สมรรถนะและคุณลักษณะของ ผู้เรียน และได้บูรณาการการเรียนการสอนออนไลน์แบบบล็อกคอร์สนั้น ท าให้ได้ทราบว่า 
ปัจจัยต่างๆ ทีต่ัวแปรในแต่ละด้าน ที่อาจเป็นผลของส่วนท่ีเป็นข้อด้อยในการเรียนการสอนแบบน้ี  

โดยปัจจัยต่างๆ ดังกล่าวคือ 1) ปัจจัยด้านผู้เรียน ได้แก่ ผู้เรียนมีการปรับตัวและยอมรับในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นเมื่อ
ต้องเรียนออนไลน์ 2) ปัจจัยด้านผู้สอน ได้แก่ ครูผู้สอนมีการประยุกต์การเรียนออนไลน์โดยมีกิจกรรมต่าง ๆ และการมี
ปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนมากยิ่งขึ้นกว่าในรูปแบบเดิม 3) ปัจจัยด้านครอบครัว ได้แก่ ครอบครัวนักเรียนติดตามผลการเรียน
ออนไลน์ของนักเรียนเสมอ  หากแต่การเรียนออนไลน์ส่งผลให้เพิ่มค่าใช้จ่ายในครอบครวัของนักเรียนดว้ยเช่นกัน 4) ปัจจัยด้าน
บทเรียน ได้แก่ นักเรียนเข้าใจการเรียนในการเรียนการสอนออนไลน์แบบบล๊อกคอร์ส ภาคปฏิบัติได้เป็นอย่างดี 5) ปัจจัยด้าน
เทคโนโลยี ได้แก่ นักเรียนมีเทคโนโลยีที่พร้อมส าหรับการเรียนออนไลน์  และมีความเห็นว่าการเรียนออนไลน์เหมาะส าหรับ
สถานการณ์ยุคโควิด-19 และ 6) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม ได้แก่ สถานท่ีเรียนออนไลน์ ซึ่งอาจเป็นบ้านหรือหอพักนั้น มีความ
เหมาะสมเอื้ออ านวยต่อการเรียน หากแต่ก็ส่งผลต่อสมาธิของนักเรียนด้วยเช่นกัน ซึ่งแนวโน้มของปัจจัยดังกล่าวในภาพรวม 
จะสามารถบอกสิ่งที่มีผลกระทบกับผู้เรียนได้ ดังนั้นหากผู้สอนออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียนในภาคปฏิบัติให้ด ีและ
ผู้เรียนพร้อมเรียนรู้เทคโนโลยีที่ใช้ในการเรียนออนไลน์ได้ดี ท าให้มีความเหมาะกับการเรียนออนไลน์ แบบบล๊อกคอร์ส 
โดยเฉพาะในสถานการณ์ โควิด-19 ท าให้ผู้ปกครองติดตามผลการเรียนได้อย่างใกล้ชิดอีกด้วย หากแต่ควรพัฒนาต่อยอด เพื่อ
ลดจุดด้อยชองรูปแบบการเรียนรู้ของการเรียนการสอนออนไลน์ แบบบล๊อกคอร์สใหส้มบูรณ์ 

ทั้งนี้ในการศึกษาครั้งต่อไป อาจจะเพิ่มจ านวนของกลุ่มตัวอย่าง ให้มีผลจากหลากหลายสถานศึกษา และเพิ่มปัจจัยที่
ระบุเพิ่มเติมกับลักษณะของการเรียนการสอนออนไลน์แบบบล๊อกคอร์ส ให้ละเอียดมากขึ้น เพื่อจะวิเคราะห์ผลเพื่อน าไป
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ปรับปรุงประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ และตอบสนองกับความต้องการของสังคม ที่จะสามารถส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดหรือมีทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 เป็นไปได้ดีในยุคปกติใหม่ (New Normal) และเป็นไปตามนโยบายของ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.)  และ เป็นไปตามเป้าหมายของการ
จัดการเรียนรู้ของการศึกษาในยุคนีไ้ด้อย่างแท้จริง 
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