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การศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ประจำปี 2563 
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การสร้างชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร
วิธุดา  คงมณี  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎร์ธานี
e-mail: withuda13@gmail.com
บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80   2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 30 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที
ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์           เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับดี และประสิทธิภาพเท่ากับ 87.50/ 86.67 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
คำสำคัญ: การสร้างชุดการสอน รูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  แผนผังมโนทัศน์
Construction of Instructional by 7E Learning Cycle Model with Concept map for Develop Thinking Ability and Science Achievement on The Atmosphere for Matthayomsuksa 1, Watprasatnikorn School
Withuda  Kongmanee  
Curriculum and Instruction Suratthani Rajabhat University 
e-mail: withuda13@gmail.com
ABSTRACT
The objective of This research were  1) to construct  instructional by 7E learning cycle model with concept map for Matthayomsuksa1 to the efficiency criteria by 80/80. 2) to compare the student’s achievements between before and after study  with the instructional by 7E learning cycle model with concept map. 3) to compare the ability in analytical thinking between  before and after study with the instructional by 7E learning cycle model with concept map. The samples of the study were 30 students studying in Matthayomsuksa1 at Watprasatnikorn school, Chumphon province in the second semester  academic year  2019. The research instruments consisted 6 sets of Atmosphere for Matthayomsuksa1 instructional by 7E learning cycle model with concept map, achievements tests and analytical thinking ability tests. The statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation (S.D.) and t-test. The study is revealed that instructional by 7E learning cycle model with concept map on the Atmosphere for Matthayomsuksa1 was suitability for evaluation results was good level and efficiency  was 87.50/86.67. It was found that the student’s achievements and analytical thinking abilities after using the instructional was significantly higher than that before using them at the level of .05.
Keywords: Construction of Instructional, 7E Learning Cycle Model, Concept map
บทนำ
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเองมากที่สุด ตลอดจนตระหนักถึงความสำคัญและอิทธิพลของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545:13) เนื่องจากผู้วิจัยเห็นว่าการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพสูงนั้นผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ดี แต่ปัญหาที่สำคัญที่สุดของการจัดการศึกษา คือครูมุ่งสอนให้นักเรียนจำเก่งๆ มีความรู้มากๆ แต่ไม่สามารถนำความรู้ที่เกิดจากการจำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ จากผลการทดสอบระดับชาติ O-net ปี 2561 ของโรงเรียนวัดประสาทนิกร พบว่าในรายวิชาวิทยาศาสตร์นักเรียนมีผลการทดสอบ ได้คะแนนเฉลี่ย คือ 31.10 ซึ่งต่ำกว่า ระดับภาค (35.72 คะแนน) และต่ำกว่าระดับประเทศ (36.10 คะแนน) เมื่อมาพิจารณามาตรฐานและตัวชี้วัด พบว่าสาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ ในมาตรฐานที่ 3.2 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 5) มีคะแนนเฉลี่ย (24.56) ซึ่งต่ำกว่าระดับประเทศ (26.88) เป็นสาระที่โรงเรียนควรได้รับการพัฒนาเพราะเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของทุกคนและเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) 

ด้วยเหตุผลความสำคัญและปัญหาต่างๆดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการที่ทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์นั้น ครูผู้สอนจะต้องพัฒนาวิธีสอน โดยการนำชุดการสอนมาเป็นสื่อการเรียนรู้เพื่อใช้ประกอบการสอนของครูผู้สอน โดยครูมีหน้าที่เป็นฝ่ายอำนวยการ และเสริมประสบการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ (กรรณิการ์ ก้อนกลีบ 2550: 11) รวมทั้งการนำวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นกระบวนการที่ช่วยพัฒนาการคิดวิเคราะห์ นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา สำรวจตรวจสอบและค้นคว้าข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ จนทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของผู้เรียนเองได้ มีขั้นตอน ดังนี้ 1) elicitation phase เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความพร้อมและมีความสนใจในการสร้างความรู้         2) engagement phase เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ 3) exploration phase ให้นักเรียนได้ตรวจสอบปัญหาและดำเนินการตรวจสอบ สืบค้นโดยออกแบบวางแผนการทดลอง และลงมือปฏิบัติ            4) explanation phase เป็นการนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ จัดกระทำข้อมูลเพื่อสรุปและอภิปรายผลโดยผู้เรียนสามารถอธิบายสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ด้วยความคิดของตนเอง 5) elaboration phase เป็นการนำเอาความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 6) evalution phase เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ และ 7) extention phase นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน (Eisenkraft, 2003: 56-59) เมื่อนำแผนผังมโนทัศน์เข้ามาร่วมในการจัดการเรียนการสอนจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ที่คงทน เนื่องจากแผนผังมโนทัศน์จะช่วยจัดระบบความรู้ของนักเรียนออกเป็นมโนทัศน์หลัก มโนทัศน์รอง และมโนทัศน์ย่อย แสดงให้เห็นถึงโครงสร้างของเนื้อหา ความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริง ซึ่งวิธีการนี้จะช่วยให้ความคิดของผู้เรียนต่อสิ่งที่ได้เรียนรู้มีความชัดเจนมากขึ้น ผู้เรียนจะมีการจัดระบบของแนวคิดที่ดี ทำให้เข้าใจได้ง่ายแล้วยังสามารถระลึกถึงสิ่งทีเรียนไปแล้วได้โดยง่าย และที่สำคัญคือการสอนด้วยกระบวนการสร้างองค์ความรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์เป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะในการคิดและวิธีนี้ยังจะช่วยเสริมประสิทธิภาพในการเรียนให้ดียิ่งขึ้นด้วย (สมาน ลอยฟ้า 2542: 8-9) ดังงานวิจัยของแฝงกมล     เพชรเกลี้ยง (2556) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามและผังมโนทัศน์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามและผังมโนทัศน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

จากการศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสร้างชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องบรรยากาศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนวัดประสาทนิกร มาช่วยในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เพื่อให้นักเรียนสามารถจัดระบบความคิด สร้างความรู้ความเข้าใจและสรุปความรู้ได้อย่างถูกต้อง  ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิดอย่างมีระบบ ซึ่งจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความเข้าใจมากกว่าการเรียนแบบท่องจำ อีกทั้งทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา จนผู้เรียนสามารถจดจำและอธิบายสิ่งที่เรียนได้ สามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดของตนเอง และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาผลการเรียนของตนเองต่อไป
วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพื่อสร้างชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร
สมมติฐานการวิจัย
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

2. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
วิธีดำเนินการวิจัย

ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ทั้งหมด 3 ห้อง จำนวน 103 คน

กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวนนักเรียนทั้งหมด 30 คนได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ เนื้อหาที่ผู้วิจัยนำมาสร้างเป็นชุดการสอนครั้งนี้อยู่ภายใต้กรอบเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560 ) โดยเลือกเนื้อหาสาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและดาราศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง บรรยากาศ แบ่งเนื้อหาออกเป็น 6 ชุดการสอน ดังนี้ ชุดที่ 1 บรรยากาศของเรา ชุดที่ 2 อุณหภูมิอากาศ ชุดที่ 3 ความกดอากาศ ชุดที่ 4 ความชื้น ชุดที่ 5 ลม และชุดที่ 6 เมฆ ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้  ชื่อชุดการสอน คำชี้แจงการใช้ชุดการสอน ขั้นตอนการใช้ชุดการสอนสำหรับครู ขั้นตอนการใช้ชุดการสอนสำหรับนักเรียน บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของนักเรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ แบบทดสอบประจำชุดการสอน และภาคผนวก ซึ่งได้คะแนนประเมินความเหมาะสมของชุดการสอน 4.36 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน อยู่ในระดับดี จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ผู้วิจัยได้นำชุดการสอนไปทดลองใช้กับนักเรียนแบบหนึ่งต่อหนึ่ง กลุ่มเล็ก และกลุ่มภาคสนาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน ได้ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) 87.50/ 86.67 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ ให้นักเรียนทำก่อนและหลังการใช้ชุดการสอนซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน และเป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ  โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่านตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาหาค่า IOC ผู้วิจัยเลือกข้อคำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.60 ขึ้นไป (นวลอนงค์ บุญฤทธิ์พงศ์, 2553 : 109) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและนำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน โดยแบบวัดฉบับนี้มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.53 – 0.80 ถือว่ามีความยากง่ายของข้อสอบอยู่ในระดับยอมรับได้ (เยาวดี วิบูลย์ศรี, 2551 : 145) มีค่าอำนาจจำแนก 0.20 – 0.53 ซึ่งสามารถนำมาใช้ได้ (นวลอนงค์ บุญฤทธิ์พงศ์, 2553 : 127) และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรของของ  คูเดอร์ ริชาร์ดสัน K – R20 (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 : 9) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83 จากนั้นนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปจัดพิมพ์ เพื่อใช้ในการทดลองต่อไป

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง บรรยากาศ ผู้วิจัยได้กำหนดแนวความคิดของ Bloom ซึ่งแบ่งการคิดวิเคราะห์ออกเป็น 3 เรื่อง ดังนี้ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ วิเคราะห์ความสำคัญและวิเคราะห์หลักการ ให้นักเรียนทำก่อนและหลังการใช้ชุดการสอนซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน และเป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ  โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่านตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาหาค่า IOC ผู้วิจัยเลือกข้อคำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.60 ขึ้นไป ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและนำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน โดยแบบวัดฉบับนี้มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.57 – 0.77 ถือว่ามีความยากง่ายของข้อสอบอยู่ในระดับยอมรับได้ มีค่าอำนาจจำแนก 0.20 – 0.53 และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรของของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน K – R20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78 จากนั้นนำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไปจัดพิมพ์ เพื่อใช้ในการทดลองต่อไป
การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

การสร้างชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งมีแบบแผนการทดลองดังตารางนี้

ภาพที่ 1 แบบแผนการทดลอง

ผู้วิจัยได้นำชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยดำเนินการสอบก่อนเรียน (Pre - test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ เรื่องบรรยากาศ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างและทำการบันทึกคะแนนเป็นคะแนนก่อนเรียน

2. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ จนครบ 6 ชุดการสอน ชุดละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 12 ชั่วโมง 

3. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ เรื่องบรรยากาศ          กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างและทำการบันทึกคะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, ร้อยละ, การหาค่าความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ (IOC), ค่าระดับความยาก (P), ค่าอำนาจจำแนก (r), ค่าความเชื่อมั่น,        การคำนวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (E1/E2), สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน t-test แบบ Dependent Samples
ผลการวิจัย
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการประเมินความเหมาะสม จากการสร้างชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80
ตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้7 ขั้น ร่วมกับแผนผัง 

  มโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ
	ชุดที่
                รายการประเมิน
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	ภาพรวม

	คำชี้แจงการใช้ชุดการสอน
	4.26
	4.26
	4.26
	4.26
	4.26
	4.26
	4.26

	ขั้นตอนการใช้สำหรับครู
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50

	ขั้นตอนการใช้สำหรับนักเรียน
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50

	บทบาทครูผู้สอน
	4.46
	4.46
	4.46
	4.46
	4.46
	4.46
	4.46

	บทบาทนักเรียน
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50
	4.50

	แผนการจัดการเรียนรู้
	4.80
	4.11
	3.94
	4.14
	4.22
	4.43
	4.27

	สื่อการเรียนรู้
	4.56
	4.04
	3.96
	4.28
	4.04
	4.28
	4.19

	การประเมิน
	4.40
	3.90
	4.20
	4.30
	4.30
	4.25
	4.22
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	4.49
	4.28
	4.29
	4.37
	4.34
	4.40
	4.36

	S.D
	0.09
	0.21
	0.20
	0.12
	0.14
	0.10
	0.14

	ระดับคุณภาพ
	ดี
	ดี
	ดี
	ดี
	ดี
	ดี
	ดี



จากตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน สรุปได้ว่าชุดที่ 1 บรรยากาศของเรา ชุดที่ 2 อุณหภูมิอากาศ  ชุดที่ 3 ความกดอากาศ ชุดที่ 4 ความชื้น ชุดที่ 5 ลม  และ ชุดที่ 6 เมฆ มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.36 ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพ ดี แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนทั้ง 6 ชุด มีความเหมาะสมที่จะใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์
ตารางที่ 2 ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้นร่วมกับแผนผัง

  มโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 ชุด 
	รายการ
	คะแนนเต็ม
	คะแนนรวม 30 คน
	คะแนนเฉลี่ย
	ร้อยละ

	แบบทดสอบประจำชุดการสอน (E1)
	60
	1,575
	52.5
	87.50

	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (E2)
	30
	780
	26
	86.67



จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 ชุด               แบบภาคสนาม มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 87.50/ 86.67 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด      
              การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์เรื่องบรรยากาศ 
              สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
	การทดสอบ
	จำนวนนักเรียน
	คะแนนเต็ม
	[image: image2.png]



	S.D
	t

	ก่อนเรียน
	30
	30
	9.73
	1.65
	26.34*

	หลังเรียน
	30
	30
	20.40
	7.08
	


* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 3 คะแนนที่นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 9.73 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 20.40
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร
ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียน    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
	การทดสอบ
	จำนวนนักเรียน
	คะแนนเต็ม
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	S.D
	t

	ก่อนเรียน
	30
	20
	7.55
	2.68
	28.76*

	หลังเรียน
	30
	20
	14.45
	2.11
	


* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4 คะแนนที่นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้วยชุด        การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.55 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.45
สรุปผลและอภิปรายผล

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้
ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประสาทนิกร ซึ่งผู้วิจัยได้สร้าง ปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.50/ 86.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งผลการวิจัยข้างต้นเป็นค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 87.50 และค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนจากแบบทดสอบหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 86.67  รวมถึงการประเมินความเหมาะสมของชุดการสอนอยู่ในระดับคุณภาพ ดี ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างชุดการสอนอย่างมีระบบ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดการสอนของนักการศึกษาหลายท่าน ตลอดจนศึกษาเนื้อหาหลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์(ฉบับปรับปรุง 2560) วิเคราะห์เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้เรื่องบรรยากาศ มีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ วางแผนการสอน รวมถึงศึกษารูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการสอนโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ จากนักการศึกษา เช่น ทิศนา    แขมมณี (2550) ออซูเบล(Ausubel) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) และได้นำมาวิเคราะห์ เรียบเรียง กำหนดรูปแบบของชุดการสอน และกำหนดองค์ประกอบต่างๆภายในชุดการสอนให้มีความเหมาะสม แล้วนำไปทดลองใช้ โดยมีการปรับปรุงใบความรู้ ใบกิจกรรม รูปภาพประกอบ เพื่อให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด ด้วยเหตุนี้ชุดการสอน จึงเป็นเครื่องมือที่มีคุณภาพ สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542 : 543) ได้เสนอขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนการสอนไว้ดังนี้ กำหนดหมวดหมู่เนื้อหา แบ่งวิชาออกเป็นหน่วยการสอน กำหนดหัวเรื่อง แบ่งเนื้อหาของหน่วยการสอนแต่ละครั้งเป็นเนื้อหาย่อยๆ กำหนดมโนทัศน์ กำหนดวัตถุประสงค์ กำหนดกิจกรรมการเรียนต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม กำหนดการประเมินผล เลือกและผลิตสื่อการสอน หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมื่อพบข้อบกพร่องก็แก้ไขจนทำให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ และนำชุดการสอนที่ปรับปรุงแล้วไปใช้ในห้องเรียน รวมถึงงานวิจัยของสุนิชญา กมลรัตน์ (2557: บทคัดย่อ) วิจัยการส่งเสริมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืชดอกโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนมติ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความเข้าใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืชดอกก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนมติมีความแตกต่างกันที่ระดับ .05 
นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1และข้อที่ 2  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองอย่างมีลำดับขั้นตอน เริ่มจากการทบทวนความรู้ที่ตัวเองมีอยู่ทำให้ผู้เรียนวิเคราะห์ได้ว่าผู้เรียนยังไม่มีความเข้าใจเรื่องใด จากนั้นครูผู้สอนจะกระตุ้นความสนใจ ความใคร่รู้ของผู้เรียนให้มากขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนสำรวจค้นหา ครูผู้สอนอธิบายซ้ำเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่คงทนจนกระทั่งผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่เกิดขึ้นไปขยายได้ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลความเข้าใจ และผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ Eisenkraft(2003 : 56-59) ทั้งนี้องค์ความรู้ที่เกิดขึ้นเกิดจากกระบวนการคิดรวบยอดจากรูปแบบการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์เป็นการรวบรวมความรู้ต่างๆ มาจัดการอย่างมีระบบโดยนำความรู้มากำหนดเป็นมโนทัศน์หลักและมโนทัศน์ย่อย แล้วนำมโนทัศน์เหล่านั้นมาเชื่อมโยงอย่างมีความหมาย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 40) ดังงานวิจัยของ ณัฐกา นาเลื่อน (2556) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลปรากฏว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์

1. การสอนโดยใช้ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์         เรื่องบรรยากาศ ในขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ในขั้นนี้ครูผู้สอนควรกระตุ้นให้นักเรียนถ่ายทอดความรู้ที่มีและเขียนลงในผังใยแมงมุมให้ได้มากที่สุด หากนักเรียนนิ่งเฉย ครูผู้สอนควรหาวิธีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด เช่น การตั้งคำถามที่เกี่ยวกับชีวิตประจำวัน การยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่นักเรียนคุ้นเคย เป็นต้น เพื่อเป็นการเชื่อมโยงถึงการเรียนในลำดับขั้นต่อไป

2. การสอนโดยใช้ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ ครูผู้สอนควรอธิบายให้นักเรียนทำความเข้าใจในจุดประสงค์ของรูปแบบแผนผังมโนทัศน์แต่ละชนิด 

3. การสอนโดยใช้ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เรื่องบรรยากาศ ในการทำใบกิจกรรมต่างๆที่เกี่ยวกับการสรุปองค์ความรู้ในรูปของแผนผังมโนทัศน์ หากมีนักเรียนคัดลอกข้อความจากใบความรู้มาเติมในใบกิจกรรม ครูผู้สอนต้องเน้นย้ำให้นักเรียนสรุปเป็นความรู้ของตัวเอง โดยอาจจะทำข้อตกลงกับนักเรียนว่าห้ามเขียนให้ล้นกรอบข้อความและครูจะต้องอ่านเข้าใจ วิธีนี้จะช่วยให้นักเรียนสรุปเนื้อหาเป็นความคิดรวบยอดได้ดีขึ้น 
ข้อเสนอแนะในครั้งต่อไป 

1. ควรนำชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาอื่นๆของรายวิชาวิทยาศาสตร์ และกลุ่มสาระอื่นๆ

2. ควรนำผลการใช้ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ไปเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบอื่นๆ

3. ควรศึกษาผลการใช้ชุดการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอื่นๆ เช่น ทักษะการคิดเชิงมโนทัศน์ การคิดสร้างสรรค์

4. ควรเพิ่มเติมความหมาย และจุดประสงค์ของแผนผังมโนทัศน์ในรูปแบบต่างๆลงไปในชุดการสอน เพื่อให้ชุดการสอนมีคุณภาพที่ดีขึ้น และเพื่อความสะดวกของการนำไปใช้สำหรับผู้อื่น
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