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บทคัดย่อ
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ และ(2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 20 คน โดยอาศัยการเลือกสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ (2) ชุดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการสังเกต เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ (3) แบบทดสอบทักษะการสังเกต เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ เป็นแบบปรนัย จำนวน 10 ข้อ (4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ จำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า  
1.
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2.
 ทักษะการสังเกตนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
คำสำคัญ: ทักษะการสังเกต, ส่วนประกอบของเซลล์, วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
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ABSTRACT

The purposes of this research were (1) to develop an observation skill towards the 5E inquiry-based teaching method on cell components and (2) to develop learning achievement on cell components. The samples were 20 grade 13 students, selected by a purposive sampling technique, from Watpradoonaisongtham school in the second semester of academic year 2019. The research instruments consisted of (1) the 5E inquiry-based teaching plan on cell components, (2) the activity set for developing an observation skill on cell components, (3) the observation skill test on cell components of 10 multiple-choice items, and (4) the achievement test on cell components of 10 items. The statistics used for data analysis were mean and standard deviation.

The results of this study were as follows:

1. The science achievement of grade 13 students on cell components after learning with 5E inquiry-based teaching method was higher. 

2. The observation skill of grade 13 students after learning with inquiry-based teaching methods (5Es) on cell components was higher.
Keywords: observation skill, cell components, 5E inquiry-based teaching method, science achievement
บทนำ

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 นั้นจะเน้นกระบวนการเรียนรู้สำคัญกว่าความรู้ การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จึงเน้นด้านการจัดการเรียนรู้ที่ครอบคลุมทั้งด้านความรู้และทักษะ อีกทั้งผู้เรียนจะต้องมีคุณลักษณะตาม 3Rs × 7Cs  ซึ่ง 3Rs นั้นก็คือ อ่านออก (Reading) เขียนได้ (Writing) คิดเลขเป็น (Arithmetic) ส่วน 8Cs นั้นก็คือการคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีทักษะในการแก้ปัญหา(Critical Thinking and Solving Problem) ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Critical and Innovation) ทักษะการร่วมมือและทำงานเป็นทีมภาวะผู้ (Collaboration Teamwork and Leadership ) ทักษะด้านความเข้าใจความต่างของวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (Cross Cultural Understanding) ทักษะทางด้านสื่อสารสารสนเทศและรู้เท่าทันสื่อ (Communication Information and Media Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and Media Literacy) ทักษะอาชีพและการเรียนรู้ (Career and Leaning Self-reliance)  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จึงให้ความสำคัญแก่ผู้เรียนมากกว่าการจัดการเรียนรู้แบบที่เคยมีมา

ในการจะศึกษาสิ่งใดนั้นจะต้องมีทักษะกระบวนการในการศึกษา การศึกษาวิทยาศาสตร์ก็เช่นกันจะต้องมีทักษะกระบวนการในการศึกษาเพื่อที่จะได้มาซึ่งความรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 14 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การวัด การจำแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับมิติและมิติกับเวลา การคำนวณ การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็นจากข้อมูล การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การนิยามเชิงปฏิบัติการ การกำหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูล การลงข้อสรุป การตีความหมายข้อมูล และการสร้างแบบจำลอง ซึ่งทักษะการสังเกตเป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานที่สำคัญและสามารถส่งผลทำให้เกิดทักษะอื่น ๆ ได้ เนื่องจากการศึกษาค้นคว้าต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์เกือบทั้งหมดมีรากฐานมาจากการสังเกต ดังนั้น ทักษะการสังเกตจึงมีความสำคัญและมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และประสาทสัมผัสทั้ง 5 อีกทั้งทักษะการสังเกตยังสามารถช่วยพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการคิดที่ซับซ้อนมากขึ้นได้ ซึ่งการสังเกตทำให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นแล้วทำให้เกิดคำถามและข้อสงสัยตามมาจนนำไปสู่ขั้นตอนและกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อันนำไปสู่ความรู้และความเข้าใจที่มากขึ้น

ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าผู้เรียนตอบคำถามในแบบฝึกหัดไม่ถูกต้องหรือคำตอบมีความคลาดเคลื่อนกับเนื้อหาที่สอนในเรื่องโครงสร้างของเซลล์และส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์  โดยพบว่าไม่สามารถแยกความแตกต่างและเหมือนของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้เนื่องจากเนื้อหามีลักษณะที่เป็นนามธรรม  มีความซับซ้อนและยากต่อการทำความเข้าใจ  อีกทั้งการสอนเนื้อหาในเรื่องดังกล่าวมักจะถูกสอนแบบเน้นการบรรยายทำให้ผู้เรียนไม่เกิดกระบวนการเรียนรู้ ยากต่อการทำความเข้าใจและมองเห็นเป็นรูปธรรมได้ (จิตติมา ดมหอม, 2553, น.บทคัดย่อ)

การจัดการสอนโดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) เป็นวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญตามแนวทางในการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ในมาตรา 42 ซึ่งถือว่าผู้เรียนสำคัญที่สุด กระบวนการเรียนรู้เป็นการส่งเสริมผู้เรียนเรียนรู้ด้วย สมอง ด้วยกาย และด้วยใจ สามารถสร้างองค์ความรู้ผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เน้นการปฏิบัติจริงสามารถทำงานเป็นทีมได้(สมศักดิ์ เด่นเดชา, 2543, น.บทคัดย่อ)  โดยวิธีการสอนนี้ ผู้เรียนได้เรียนรู้จากความสนใจและลงมือปฏิบัติทดลองสำรวจและค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้  อธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยใช้ความคิดในการเชื่อมโยงความรู้ ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นในเชิงวิชาการกับผู้อื่น ส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างได้เรียนรู้การทำงานร่วมกับผู้อื่น การสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม  เพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอน เรื่อง โครงสร้างของเซลล์และส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ ซึ่งวิธีการสอนนี้ได้ใช้เป็นแนวทางจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ ส่งเสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการพัฒนาทักษะการสังเกต ความสามารถในการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แสวงหาความรู้และสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, น.123; พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544, น.48; กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.37)

นอกจากนี้ สื่อการสอนถือเป็นสิ่งที่มีความสำคัญมากในการเรียนการสอนเพราะสื่อเป็นตัวกลางในการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของสิ่งที่ผู้สอนต้องการจะสอน (กิดานันท์ มลิทอง, 2558) ผู้วิจัยได้เลือกสื่อประเภทประสบการณ์ตรงที่ผู้เรียนเจตนารับเป็นสื่อของจริงตามกรวยแห่งประสบการณ์ตามการแบ่งสื่อการเรียนการสอนของเอ็ดการ์ เดล (Edgar, 1969, p.107) เพื่อที่จะทำให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้นในเนื้อหาเรื่องส่วนประกอบเซลล์ โดยผู้วิจัยจะใช้ใบงานและชุดทดลองอย่างง่ายในการจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียน 

ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสังเกตและความเข้าใจของผู้เรียนในเรื่อง ส่วนประของเซลล์ โดยอาศัยชุดกิจกรรมที่ออกแบบด้วยการเรียนการสอนตามวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) 
วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์
2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์
วิธีดำเนินการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง หรือกลุ่มเป้าหมาย 
    1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม ปีการศึกษา 2562 จำนวน 3 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนจำนวน 61 คน
    2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม ปีการศึกษา 2562 จำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนจำนวน 20 คน ที่เคยผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน(5Es)  
2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     2.1 ชุดกิจกรรมทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ โดยมีขั้นตอนการพัฒนา ดังนี้
       
2.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาตรฐานการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ (กรมวิชาการ, 2551, น.84-88; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2561)
       
2.1.2 ศึกษาโครงสร้างเนื้อหาและรายละเอียดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อที่จะนำมาสร้างชุดกิจกรรมที่เน้นพัฒนาทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์
      
2.1.3. กำหนดจุดประสงค์ กรอบเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู้สำหรับการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ โดยใช้เวลาทั้งหมด 4 ชั่วโมง 
      
2.1.4. สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ซึ่งประกอบด้วย ชื่อชุดกิจกรรม (ระบุชื่อชุดกิจกรรม) คำชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ โดยใช้สื่อใบงานประกอบกับชุดทดลองอย่างง่าย ดังแสดงในรูปที่ 1
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รูปที่ 1  ตัวอย่างใบงานที่พัฒนาขึ้นเพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์
   
 2.1.5. นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ที่พัฒนาขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาและครูพี่เลี้ยงได้ให้ข้อแนะนำ และปรับปรุงจนสามารถนำไปใช้ได้
2.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ (5Es) มีขั้นตอนในการพัฒนา ดังนี้
2.2.1 วิเคราะห์หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  

2.2.2. วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม 
  

2.2.3. ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการสังเกต โดยใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5Es)

   

2.2.4. กำหนดหน่วยย่อยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
   
 
2.2.5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5Es) จำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 4 ชั่วโมง โดยมีรายละเอียดดังแสดงในรูปที่ 2
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รูปที่ 2 สรุปแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์
   

 2.2.6. ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ ว่าอยู่ในคุณภาพระดับใด โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ
    

2.2.7. นำคำแนะนำจากคณะผู้เชี่ยวชาญมาแก้ไข ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้สามารถนำไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  
 
2.2.8. นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุง และนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

2.3 แบบทดสอบทักษะการสังเกต เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีขั้นตอนการพัฒนา ดังนี้
   

 2.3.1 ศึกษางานวิจัยและตำราที่เกี่ยวข้องกับแบบทดสอบทักษะการสังเกต เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ 
   

2.3.2. พัฒนาแบบทดสอบทักษะการสังเกต เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้
    

2.3.3. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3  ท่าน ได้ประเมินความสอดคล้องของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยพบว่ามีค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม (IOC) เท่ากับ 0.88 ซึ่งเป็นค่าที่ยอมรับและสามารถนำไปใช้ในการวัดและประเมินผลได้

2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีขั้นตอนการพัฒนา ดังนี้
   

 2.4.1 ศึกษางานวิจัยและตำราที่เกี่ยวข้องกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ 
   

2.4.2. พัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้
    

2.4.3. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3  ท่าน ได้ประเมินความสอดคล้องของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยพบว่ามีค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม (IOC) เท่ากับ 0.92 ซึ่งเป็นค่าที่ยอมรับและสามารถนำไปใช้ในการวัดและประเมินผลได้

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยจะเก็บรวบรวมค่าเฉลี่ยคะแนนทั้งก่อนและหลังเรียนของนักเรียนในกลุ่มตัวอย่างโดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์โดยแบ่งเป็นระยะเวลาก่อนเรียน 30 นาที และระยะเวลาหลังเรียน 30 นาที

4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยทำการวิเคราะห์จากผลคะแนนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนในแบบทดสอบทักษะการสังเกตและแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ 

ผลการวิจัย

ผลการวิจัยประกอบด้วย 1. ผลการทดสอบทักษะสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ และ 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดงในตารางที่ 1 และตารางที่ 2 ตามลำดับ

1. ผลการทดสอบทักษะสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์
ตารางที่ 1 ผลทดสอบการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบทักษะการสังเกต 
	กลุ่มตัวอย่าง
	N
	mean
	S.D.

	ก่อนเรียน
	20
	3.0
	1.64

	หลังเรียน
	20
	5.8
	1.38


   จากการทดสอบทักษะการสังเกตวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (ตารางที่ 1) พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 3.0 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.64 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 5.8 0 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.64 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ตารางที่ 2 ผลทดสอบการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
	กลุ่มตัวอย่าง
	N
	mean
	S.D.

	ก่อนเรียน
	20
	5.8
	2.05

	หลังเรียน
	20
	9.1
	1.22


  จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 5.8 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.05 และค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 9.1 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.22 
สรุปผลและอภิปรายผล


จากการวิจัยสามารถสรุปผลและอภิปรายผล ดังนี้

1. ผลการทดสอบทักษะการสังเกตทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จึงสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีทักษะการสังเกตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัวเอง ส่งผลให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้และเกิดการพัฒนาทักษะการสังเกตที่ดีขึ้น 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) พบว่า นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จึงสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) สามารถช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ส่วนประกอบของเซลล์ ที่ดีขึ้น เนื่องด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามในขั้นการสำรวจและค้นหา สามารถช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัวเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญนำ อินทนนท์ (2551, น.บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโยธินบำรุงที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเสริมแรง มีคำชมเชย เมื่อนักเรียนตอบคำถามถูก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของบลูม (ทิศนา แขมณี, 2544) ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีการโต้ตอบระหว่างครูกับนักเรียน มีการส่งเสริมปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ถือว่าเป็นองค์ประกอบที่สำคัญที่ทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
      
 จากผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน สามารถช่วยพัฒนาทักษะการสังเกตและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง องค์ประกอบของเซลล์ได้
ข้อเสนอแนะ

การวิจัยในครั้งถัดไป ควรศึกษาโดยนำวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ทักษะการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นต้น
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