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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ                      ก่อนและหลังใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์                  ในการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยเทคนิคพัทยา จำนวน 16 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือแบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ ประกอบด้วยการออกเสียงตำแหน่งที่เกิดเสียง (Places of Articulation) ลักษณะการออกเสียง (Manner of Articulation) และกลุ่มเสียงโฆษะ (Voiced) และกลุ่มเสียงอโฆษะ (Voiceless) แบบทดสอบ จำนวน 25 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ                      จำนวน 15 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัย พบว่านักเรียนที่ศึกษาด้วยวิธีการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ มีผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด  
คำสำคัญ: การออกเสียงภาษาอังกฤษ แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ ความพึงพอใจ
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ABSTRACT
The purposes of this research were: 1) to compare the learning outcomes of English pronunciation skills before and after using the articulatory phonetics exercises and                     2) to study the satisfaction of the use articulatory phonetics exercises to improve English pronunciation skills. The samples used in the research from first year vocational students majoring in Accounting at Pattaya Technical College, amount 16 students. Was selected by using the specified sampling method. The instruments used in data collection included                the practice of articulatory phonetics exercises consisted of the places of articulation,                  the manner of articulation, and the voiced and voiceless. There were 25 pre and post-tests, and 15 satisfaction questionnaires. Using statistics of mean, and standard deviation.
The results of the research showed that the students who studied by using articulatory phonetics exercises after studying was higher than before study, and their overall satisfaction of the articulatory phonetics exercises was at a highest level.
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บทนำ
ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษากลาง (Lingua Franca) ที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารในระดับโลกเป็นภาษาหลักของประชากรกว่า 360 ล้านคน อีกทั้งยังเป็นภาษาที่สองของประชากรกว่า 750 ล้านคนทั่วโลก นอกจากนี้ภาษาอังกฤษยังถือเป็นภาษาทางราชการของ 61 ประเทศ และเป็นภาษาหลักในหลายรัฐทั่วโลก จึงถือเป็นภาษากลางที่ใช้ติดต่อสื่อสารระหว่างประชากรในประเทศต่าง ๆ ทั้งในส่วนของการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ทำให้สื่อต่าง ๆ ที่เผยแพร่ในระดับนานาชาติ จะใช้ภาษาอังกฤษทั้งสิ้น จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาที่สองที่มีบทบาท และความสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการเรียนรู้ เพื่อเป็นประโยชน์ในการสื่อสารระดับที่กว้างขึ้น หรือในระดับนานาชาติอย่างมีประสิทธิภาพ ความจำเป็นที่นักเรียนจำเป็นต้องเรียนภาษาอังกฤษ เพราะปัจจุบันสถาบันการศึกษา และมหาวิทยาลัยในประเทศต่าง ๆ รวมถึงประเทศไทย ได้พยายามปรับปรุงหลักสูตรการศึกษา ให้มีความเป็นสากลมากยิ่งขึ้น และนอกจากนี้                       ทางกระทรวงศึกษาธิการของประเทศไทยยังได้ส่งเสริมให้นักเรียนเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับอนุบาล เพื่อเตรียมความพร้อม และให้ตัวนักเรียนได้มีความคุ้นเคยกับภาษาอังกฤษดีขึ้น เมื่อเข้าเรียนในระดับสูง    ดังนั้นการศึกษาด้านต่าง ๆ ข้อมูล หนังสือ วารสาร มักจะเป็นภาษาอังกฤษแทบทั้งสิ้น และเป็นการง่ายในการนำไปต่อยอดความรู้ในอนาคต นอกจากนี้ในทุกสาขาของการเรียน ถ้าเข้าใจภาษาอังกฤษจะทำให้นักเรียนเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ และเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ได้กว้างขวางมากขึ้นกว่าคนที่รู้แค่ภาษาไทยภาษาเดียว ดังนั้นจากเหตุผลทั้งหมดที่กล่าวข้างต้นจึงเป็นผลให้ภาษาอังกฤษเพิ่มโอกาสทางการศึกษา ทำให้สามารถเข้าเรียนในสถาบัน และมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ได้หลายที่ทั่วโลก อีกทั้งยังมีโอกาสที่จะได้รับการตอบรับเข้าศึกษา และยังมีโอกาสได้รับทุนการศึกษามากกว่าคนปกติ เนื่องจากการสมัครเข้าศึกษาต่อ และสมัครทุนการศึกษา มักจะมีเงื่อนไขระดับการรู้ภาษาอังกฤษเข้ามาเกี่ยวข้องอยู่เสมอ Festallor Education (2563) 
ในการศึกษาปัญหาเกี่ยวกับทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ คือการมองข้ามความสำคัญ                          ของการออกเสียงภาษาอังกฤษ นักเรียนบางคนมักจะผิดตั้งแต่การเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับพื้นฐาน เพราะมองข้ามความสำคัญของการพูดและการฝึกออกเสียงภาษาอังกฤษ คิดว่ามีเพียงแค่คลังศัพท์เยอะ                    และรู้แกรมม่า เลยไม่ใช้เวลาเพียงพอสำหรับการฝึกออกเสียงให้พอสมควร นักเรียนอาจจะใช้เวลามากสำหรับการฝึกเขียนแต่ยังไม่ใช้เวลาพอสำหรับการฟังโดยที่ทั้งสี่ทักษะมีความสำคัญเท่าเทียมกัน โดยเฉพาะเมื่อเราอยากสื่อสารดี พูดไว ๆ เหมือนเจ้าของภาษาเรายิ่งต้องใช้เวลาให้มากขึ้นสำหรับทักษะการพูดและการฟัง                 และต้องเน้นการออกเสียงตั้งแต่เริ่มต้นเพราะถ้าเรียนไปนาน ๆ แล้วปรับเสียงจะยากไปเพราะลิ้นจะแข็ง              Eng Breaking (2564) ปัญหาและอุปสรรค์ในการศึกษาภาษาอังกฤษในประเทศไทยมีหลายประการ                    การออกเสียงที่ถูกต้องตามเจ้าของภาษานับเป็นปัญหาสำคัญ เสียงภาษาอังกฤษบางเสียงยังคงเป็นปัญหาในการออกเสียงสำหรับคนไทย
ในหลายปีที่ผ่านมา นักวิจัยที่สนใจศึกษาในเรื่องของการออกเสียง ได้ทําการศึกษาตัวแปรต่าง ๆ ที่จะส่งผลต่อความสําเร็จในการออกเสียงภาษาที่สอง ซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนมีมากมาย เช่น อายุ บุคลิกภาพ รูปแบบการคิด การเรียนรู้ และระบบเสียงของภาษาแม่ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อการออกเสียงภาษาที่สองของผู้เรียนทั้งสิ้น รุสลาน สาแม และ เปรมินทร์ คาระวี (2558) กล่าวว่า วิธีการฝึกออกเสียงที่สำคัญประการหนึ่งที่ใช้ในห้องเรียนคือ การฝึกพูดช้า ๆ จนคล่อง การมีความรู้ทางสัทศาสตร์เป็นการศึกษาลักษณะของการออกเสียงในภาษา ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับอวัยวะที่ใช้ในการออกเสียง การวางอวัยวะในตำแหน่งต่าง ๆ ให้ถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์ รวมทั้งความรู้เรื่องสัทอักษร   หากนักเรียนสามารถเข้าใจและออกเสียงถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์ได้มากเท่าใดยิ่งมีโอกาสออกเสียงภาษาอังกฤษได้คล้ายกับเจ้าของภาษามากขึ้นเท่านั้น และผลที่ตามมาคือ ทำให้เกิดความมั่นใจในการออกเสียง ทำให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากขึ้น ความรู้ทางด้านสัทศาสตร์และการออกเสียงพยัญชนะได้ถูกต้องจะช่วยสนับสนุนการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนให้ดีขึ้น 






จากข้อมูลการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ พบว่านักเรียนมีปัญหาในเรื่องของการพูดออกเสียงภาษาอังกฤษ ขาดทักษะในการวางฐานกรณ์ ตำแหน่งที่เกิดเสียง มองข้ามความสำคัญของการออกเสียงภาษาอังกฤษ ซึ่งปัญหาดังกล่าวเกิดจากการที่นักเรียนไม่สามารถออกเสียงคําได้อย่างถูกต้อง จากข้อมูล                 การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามหลักการออกเสียงที่กล่าวมาข้างต้นออกเสียงภาษาอังกฤษเป็นกุญแจที่                  ช่วยนักเรียนทุกคนพัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษของตัวเองให้ใกล้เคียงมากขึ้นกับเจ้าของภาษา                         มองให้เห็นความสำคัญของการฝึกออกเสียงและขยันฝึกฝน และรู้ว่าความพลาดในการออกเสียงคืออะไร                             เพื่อจะเป็นประสบการณ์ที่ดีให้ตัวเองหลีกเลี่ยงความผิดที่จะเกิดขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาปัญหา      การออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ                    สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยเทคนิคพัทยา                              เพื่อศึกษาเกี่ยวกับการออกเสียง การเปล่งเสียงพูด การทำงานของอวัยวะต่าง ๆ ที่ใช้ในการออกเสียงในภาษาอังกฤษ ศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2554) นําข้อมูลมาใช้เสริมจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องในการออกเสียง     ของนักเรียน นอกจากนี้ผู้วิจัยต้องการสํารวจการใช้วิธีการเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ของนักเรียน ตลอดจนศึกษาความพึงพอใจต่อแบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ในการเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษ เนื่องจากเป็นวิธีการเรียนภาษามีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง และปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ      ซึ่งจะนําไปสู่การพัฒนาการเรียนการสอนการพูดออกเสียงภาษาอังกฤษในชีวิตจริงที่มีประสิทธิภาพต่อไป 
วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์
2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ที่มีต่อการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ไม่ต่ำกว่าระดับมาก
สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนที่ศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบฝึกสรีรสัทศาสตร์มีผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
2. ความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบฝึกสรีรสัทศาสตร์อยู่ในระดับมาก
วิธีดำเนินการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1                           สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 31 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1                         สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 16 คน โดยใช้วิธีเลือกจากนักเรียนที่มีผลการทดสอบก่อนเรียนน้อยกว่า 10 คะแนน จาก 25 คะแนน  
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยจำแนกตามลักษณะของการใช้และคุณภาพเครื่องมือด้านความตรงเชิงเนื้อหาและความเที่ยง/ความเชื่อมั่น Validity Reliability ดังนี้
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการสอน โดยใช้สรีรสัทศาสตร์ (Articulatory Phonetics) ระดับชั้น ปวช.1 จำนวน 10 แผน รวม 20 ชั่วโมง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น   
2.2 แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ เป็นแบบฝึกที่ใช้ในการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ                         แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ (Articulatory Phonetics) แบบฝึกลักษณะการออกเสียง (Manner of Articulation) แบบฝึกกลุ่มเสียงโฆษะ (Voiced) และกลุ่มเสียงอโฆษะ (Voiceless) ค่า IOC สูงกว่า 0.50 ทุกข้อ
2.3. แบบทดสอบวัดผลการเรียนก่อนและหลังเรียน (Pre-Test/Post-Test) ประเมินผลการเรียนรู้ทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ เป็นแบบพูดออกเสียงคำศัพท์ จำนวน 25 ข้อ โดยเป็นข้อสอบชุดเดียวกันแต่สลับข้อไปมา โดยมีค่าความยากง่าย p อยู่ระหว่าง 0.35 – 0.70 ค่าอำนาจจำแนก r อยู่ระหว่าง 0.65 – 1.00 ค่า Reliability เท่ากับ 0.80 และค่า IOC สูงกว่า 0.50 ทุกข้อ
2.4 แบบประเมินวัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 15 ข้อ                  มีค่า IOC สูงกว่า 0.50 ทุกข้อ
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการตรวจให้คะแนน แบบทดสอบวัดผลการเรียนก่อนเรียน                         และแบบทดสอบวัดผลการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลอง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ ให้ 1 คะแนนสำหรับข้อที่ตอบถูก และ ให้ 0 คะแนนสำหรับข้อที่ตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือเลือกตอบมากกว่า 1 ในข้อเดียวกัน                    แล้วนำผลต่างของคะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีการทางสถิติต่อไป                          ซึ่งได้ให้นักเรียนดูสื่อการจัดการเรียนรู้เพิ่มเติมเป็นการบ้าน และวัดระดับความพึงพอใจหลังเรียน
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้
ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลและได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้
4.1 ค่าคะแนนเฉลี่ย 







4.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 







4.3 วิเคราะห์ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อศึกษาความแตกต่างของคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน






4.4 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนทดลองและหลังทดลอง
                   
4.5 วิเคราะห์หาระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการสอนออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (
[image: image1.wmf]C

) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
ผลการวิจัย
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำคะแนนจากข้อสอบที่ได้จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1                      สาขาวิชาการบัญชี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 วิทยาลัยเทคนิคพัทยา จำนวน 25 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 15 ข้อ ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้





 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเรียน 

	   นักเรียน 16 คน
	
	
	คะแนนเต็ม
	        (
[image: image2.wmf]C

)
	   S.D.        
	   

	    ก่อนเรียน

   หลังเรียน
	
	
	    25
    25
	    3.25
      22.69
	   1.16
   1.10
	 


จากตารางที่ 1 พบว่า  ผลการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร               วิชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563   ก่อนเรียนมีคะแนน  เฉลี่ยเท่ากับ  3.25 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.69 แสดงว่าผลการออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ระดับความพึงพอใจต่อการเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ จากคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
	ข้อที่
	รายการ
	ระดับความพึงพอใจ
	ผลการวิเคราะห์
ข้อมูล

	
	
	(
[image: image3.wmf]C

)
	S.D.
	

	1
	อาจารย์ชี้แจงกิจกรรมการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน
	4.37
	0.76
	มาก

	2
	อาจารย์ใช้เทคนิคที่หลากหลายในการกระตุ้นให้นักศึกษามีความกระตือรือร้นในการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์
	4.32
	0.75
	มาก

	3
	เนื้อหามีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความสามารถนักเรียน
	4.63
	0.60
	มากที่สุด

	4
	 กิจกรรมการออกเสียงภาษาอังกฤษจากแบบฝึกทักษะสรีรสัทศาสตร์น่าสนใจ น่าเรียนรู้
	4.53
	0.61
	มากที่สุด

	5
	นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมร่วมกันมาก
	4.79
	0.42
	มากที่สุด

	6
	นักเรียนสามารถนำกิจกรรมที่ใช้ในห้องเรียนไปฝึกฝนได้ด้วยตนเอง
	4.63
	0.60
	มากที่สุด

	7
	แบบฝึกทักษะการออกเสียงเหมาะสมกับความสนใจความถนัดและความสามารถเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน
	4.53
	0.70
	มากที่สุด

	8
	แบบฝึกทักษะการออกเสียงมีขั้นตอนหรือกระบวนการที่กระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ
	4.42
	0.69
	มาก

	9
	แบบฝึกทักษะการออกเสียงช่วยให้นักเรียนมีความรู้และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
	4.68
	0.48
	มากที่สุด

	10
	การใช้ฐานกรณ์ในการออกเสียง
	4.53
	0.70
	มากที่สุด

	11
	การใช้ตำแหน่งที่เกิดเสียง (Places of Articulation)
	4.42
	0.69
	มาก

	12
	การใช้ลักษณะการออกเสียง (Manner of Articulation)
	4.68
	0.48
	มากที่สุด

	13
	การใช้เสียงโฆษะ (Voiced) 
	4.32
	0.75
	มาก

	14
	การใช้เสียงอโฆษะ (Voiceless)
	4.63
	0.60
	มากที่สุด

	15
	การออกเสียงคำศัพท์ (Words)
	4.32
	0.75
	มาก

	รวม
	4.52
	0.64
	มากที่สุด


จากตารางที่  2  ผลสรุปว่า จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ที่มีต่อการเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ มีระดับความพึงพอใจในรายข้อส่วนใหญ่อยู่ในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.64
สรุปผลและอภิปรายผล

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัย พบว่านักเรียนที่ศึกษาด้วยวิธีการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ มีผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด  
อภิปรายผล









การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษ              โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ                                       ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ที่มีต่อการออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ เป็นเวลา 20 ชั่วโมง ผ่านการทำกิจกรรมกลุ่มที่เน้นฝึกปฏิบัติการออกเสียงจากฐานกรณ์                     ในการออกเสียง (Places of Articulation) ลักษณะการออกเสียง (Manner of Articulation) กลุ่มเสียงโฆษะ (Voiced) และกลุ่มเสียงอโฆษะ (Voiceless) ผลการวิจัยพบว่า พบว่านักเรียนที่ศึกษาด้วยวิธีการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ มีผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมีองค์ความรู้ในการวางฐานกรณ์การออกเสียง ลักษณะการออกเสียง แยกการออกเสียงของกลุ่มเสียงโฆษะและกลุ่มเสียงอโฆษะได้สูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกสรีรสัทศาสตร์ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมากที่สุด                      ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องโดย ภูเบต ไข่ชัยภูมิ (2550 : บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายคําภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านท่ามะไฟหวาน                       อําเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ” กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกจากผู้ที่มีคะแนนจากการทดสอบเพื่อศึกษาคุณลักษณะเชิงสรีรสัทศาสตร์ของพยัญชนะท้ายคําในภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหา จํานวน 30 คน ที่มีคะแนนต่ำสุด        เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายคํา และคุณลักษณะ                  เชิงสรีรสัทศาสตร์ที่เป็นปัญหาในการออกเสียงพยัญชนะท้ายคําภาษาอังกฤษ 2) ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ                   การออกเสียงพยัญชนะท้ายคําภาษาอังกฤษ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า เมื่อพิจารณาตามคุณลักษณะเชิงสรีรสัทศาสตร์ของพยัญชนะท้ายคําภาษาอังกฤษแล้วพบว่า นักเรียนสามารถออกเสียงที่จําแนกตาม 1) ลักษณะโฆษะหรืออโฆษะ 2) ตําแหน่งของฐานกรณ์ และ 3) ลักษณะการทํางานของฐานกรณ์ได้ถูกต้อง และผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อน และหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05                                                      ศิรินภา พรหมคำ (2555) ศึกษาพัฒนาการด้านการเน้นเสียงพยางค์ในการออกเสียงภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนที่เป็นผลจากการเรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                  โรงเรียนจ่านกร้อง  อำเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก  ที่ศึกษาในรายวิชา ฟัง – พูดภาษาอังกฤษ ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 จำนวน 40 คน  เรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์จำนวน 60 คาบ  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือแบบทดสอบการเน้นเสียงพยางค์ในกาษาอังกฤษ  ผลการศึกษาพบว่า หลังจากการเรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์แล้วผู้เรียนที่ได้เรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์สามารถเน้นเสียงพยางค์ในภาษาอังกฤษได้ถูกต้องตามรูปแบบของภาษาอังกฤษมากกว่าผู้เรียนที่ไม่ได้เรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์อย่างเห็นได้ชัด และผู้ที่ได้เรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์มีพัฒนาการด้านการเน้นเสียงพยางค์ในภาษาอังกฤษดีกว่าผู้ที่ไม่ได้เรียนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์อย่างเด่นชัด ดังนั้นการเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร์เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้าน                 การเน้นเสียงพยางค์ในคำภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น 
ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
1. การทำสื่อการสอนออกเสียงภาษาอังกฤษอย่างหลากหลายได้ จะทำให้ผู้สอนประหยัดเวลาในการสอน นักเรียนสามารถทบทวนการออกเสียงนอกชั้นเรียนได้ด้วยตนเอง และควรให้ครูชาวต่างชาติเข้าร่วมกิจกรรมนี้กับนักเรียนด้วย
2. การนำผลการวิจัยไปใช้เป็นรากฐานในการวางตำแหน่งฐานกรณ์การออกเสียงให้เหมือนเจ้าของภาษา ต้องใช้เวลาในการฝึกฝน ควรให้นักเรียนฝึกออกเสียงด้วยตนเองจากสื่อต่าง ๆ และเก็บเกี่ยวประสบการณ์ใช้ภาษาอังกฤษกับเจ้าของภาษาให้มากขึ้น
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. การสร้างแบบฝึกทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษ สามารถพัฒนาต่อไปโดยมีแบบฝึกหัดทบทวนหลังเรียนให้นักเรียนทดสอบและทราบผลในทันที
2. ควรมีการพัฒนาบทเรียนทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษในรูปแบบต่าง ๆ ที่ทันสมัย
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