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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่  1  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70  ของคะแนนเต็ม  และ 3) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  

กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563
โรงเรียนบ้านหนองยาง  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท  จ านวน  34  คน  ที่ได้มา
จากการสุ่มแบบกลุ่ม   เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสที
เอดี จ านวน 6 แผน  ที่มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด (  = 4.93 , S.D. = 0.03)  2) แบบวัดความสามารถ   
ในการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  จ านวน 30 ข้อ  ซึ่งมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 
0.30 ถึง 0.73  มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.27 ถึง 0.73  และมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.83   3) แบบวัด   
เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 24 ข้อ  และมีค่าความ
เที่ยงของแบบวัดเจตคติทั้งฉบับเท่ากับ 0.97  เก็บรวบรวมโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่ม  สอบก่ อน
เรียน – สอบหลังเรียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบแบบ t - 
test 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ได้ รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสที เอดี                 

มีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดีมีคะแนน

ความสามารถในการอ่านจับใจความสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดีมีเจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก 

 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี, ความสามารถในการอ่านจับใจความ, เจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1)compare English reading for comprehension 
ability between pre and post – learning of Matthayomsuksa 1 students who study using STAD 
cooperative learning, 2 ) compare the English reading for comprehension ability of 
Matthayomsuksa 1  students who study using STAD cooperative learning that got score pass 
7 0  percent criteria with total number, and 3 ) study the attitudes toward English study of 
Matthayomsuksa 1 students using STAD cooperative learning. 

The research sample was  34   Matthayomsuksa 1  students in the 2nd semester, the 
academic year 2 02 0  from Bannongyang School,  Chainat Primary Educational Service Area 
Office. The sample was selected using cluster random sampling. The research instruments 
were 1 ) The 6  STAD cooperative learning management plans with the most appropriate 
quality level.(  = 4.93 , S.D. = 0.03)  2) The English reading for comprehension ability with 30 
multiple choices test with difficulty index between 0.30 to 0.73  and discrimination between 
0.27 to 0.73 and validity level at 0.83.  3) The 24 questions of attitude toward English with 5 
rating scale and validity level at 0.97. The data collected by pattern, one group pretest and 
posttest design. The data were analyzed by using mean, standard deviation and t-test 

The research findings were as follows : 
1. Matthayomsuksa 1 students who studied using STAD cooperative learning 

management had posttest English reading for comprehension ability higher than pretest 
statistically significant at .05. 

2. Matthayomsuksa 1 students who studied using STAD cooperative learning 
management higher than English reading for comprehension ability with 70 percent criteria 
with total number statistically significant at .05. 

3. Matthayomsuksa 1 students who studied using STAD cooperative learning 
management had the attitude toward English was at high level. 
Keywords: STAD cooperative learning management, English reading comprehension ability 
and Attitude towards English 
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บทน า 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 220) ได้ระบุ

ถึงความส าคัญของการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศว่าการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่าง
ยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การ
ประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ  
ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ  
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ ซึ่งภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานก าหนดให
เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) 

ทักษะการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่งของการเรียน เนื่องจากเป็นทักษะที่มีบทบาทในการ
แสวงหาความรู้และสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต เป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญและ
จ าเป็นอย่างยิ่งในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และการอ่านยังเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษาหาความรู้ให้มี
ประสิทธิภาพ (สมุทร  เซ็นเชาวนิช, 2542)  โดยเฉพาะการฝึกทักษะการอ่านจับใจความซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญ 
สามารถช่วยให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ได้หลากหลาย แต่ในทางตรงกันข้ามผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถอ่านได้
อย่างมีประสิทธิภาพเท่าที่ควร สาเหตุหนึ่งอาจจะเป็นเพราะเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ัน
เรียนดังท่ี อัคกุน (Akgun : 1997) 

ซึ่งผลการทดสอบระดับชาติ (O – NET)  ของนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในศูนย์
ประสานงานทางการศึกษาเนินขามอยู่ในระดับคุณภาพควรปรับปรุง – พอใช้ (รายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 2562 ทั้ง 3 โรงเรียน) รวมทั้ง
คะแนนในการสอบวัดระดับความสามารถของศูนย์ประสานงานทางการศึกษา  ซึ่งศูนย์ประสานงานจัดให้มีการ
สอบขึ้นในทุกปีการศึกษา  โดยในวิชาภาษาอังกฤษนักเรียนท าคะแนนได้ค่อนข้างต่ า  เหตุเนื่องมาจากการที่
นักเรียนเดาค าตอบโดยไม่มีการอ่านค าถามเลย และโดยเฉพาะข้อสอบที่เป็นบทอ่าน นักเรียนไม่สามารถจับ
ประเด็นเกี่ยวกับเนื้อเรื่องได้ ท าให้ไม่สามารถหาค าตอบได้   

จากสาเหตุและความส าคัญข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนภาษาอังกฤษได้วิเคราะห์หาแนวทางใน
การแก้ปัญหา ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยพบว่ากลุ่มเพื่อนมีบทบาทต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น
อย่างมาก การเรียนรู้จากกันและกันของนักเรียนน่าจะเกิดได้ดีเพราะภาษาที่นักเรียนใช้สื่ อสารนั้นสื่อความ
เข้าใจกันได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี เป็นการเรียนที่ผสมผสานระหว่าง
การเรียนรู้แบบร่วมมือและการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยเด็กเก่ง ปานกลางและ
อ่อนอยู่ร่วมกัน เป็นวิธีการเรียนรู้ที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถจากแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมที่ครูเตรียมให้และเน้นส่งเสริมความร่วมมือ
ภายในกลุ่ม เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เป็นวิธีการท างานร่วมกันจะเป็น
แรงจูงใจอย่างหนึ่งท าให้นักเรียนเกิดความมั่นใจและเรียนรู้ได้เร็วขึ้น (Salavin, 1995 p.4  อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์, 2559 : น.200)  นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดี  ยัง
ส่งผลให้ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเอง และกลุ่มร่วมกับสมาชิกอ่ืน ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มีความสามารถ
ต่างกันได้เรียนร่วมกัน ผลัดกันเป็นผู้น า ได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง และมีความตื่นเต้น 
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สนุกสนานกับการเรียนรู้ (สมจิตร  หงส์สา, 2551, น.27) ซึ่งเป็นผลท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น   

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคเอสทีเอดี เพื่อมาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด โดยกระบวนการวิจัยครั้งนี้ใช้การวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-
Experimental Design) เพื่อจะได้น าผลของการทดลองที่ค้นพบไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษและสร้างเจตคติที่ดีต่อการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน และเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป  
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

3.  เพื่อศกึษาเจตคติต่อการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1  ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี มี
ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี           
มีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  
วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา

ในศูนย์ประสานงานทางการศึกษาเนินขาม  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท  จ านวน 3 

โรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1  จ านวน  34  คน  ที่ก าลังศึกษา

อยู่ในโรงเรียนบ้านหนองยาง  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท  ภาคเรียนที่ 2                

ปีการศึกษา 2563  ได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling) โดยวิธีการจับสลาก 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี   ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  ตามขั้นตอนดังนี้ 

1.1  ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  หลักสูตร

สถานศึกษาสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  และแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ   
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1.2  จัดท าโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ รูปแบบของการ

ประเมินผลการจัดการเรียนรู้  ออกแบบก าหนดการจัดการเรียนรู้  และเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 แผน  รวม 12 ช่ัวโมง 

1.3 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อน าไปให้ผู้เช่ียวชาญใช้ประกอบการประเมินหรือ

ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน  16  ข้อ  ประกอบด้วย  ตอนที่ 1 องค์ประกอบทั่วไป  

ตอนท่ี 2 องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนประเมินความถูกต้อง  ความเหมาะสมของเนื้อหา  และการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขโดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) (บุญชม         

ศรีสะอาด, 2553, น.82 – 83)  ซึ่งมี 5 ระดับ 

1.5 น าคะแนนที่ได้จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ซึ่งตามคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมีความหมาะสมอยู่ในช่วงระหว่าง 4.92 – 4.94  และส่วน

เบี่ยงเบนมารฐานไม่เกิน 1.00  แสดงว่าผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่าแผนการจัดการเรียนรู้มี

ระดับความหมาะสมมากท่ีสุด  แล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ตารางแสดงความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิคเอสทีเอดี 

แผนการ
สอน 

คนที่ 1 
( ) 

คนที่ 2 
( ) 

คนที่ 3 
( ) 

รวม 
( ) 

S.D. แปลความหมาย 

1 4.94 4.94 4.94 4.94 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2 4.94 4.94 4.94 4.94 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3 4.88 4.94 4.94 4.92 0.04 เหมาะสมมากที่สุด 

4 4.88 4.94 4.94 4.92 0.04 เหมาะสมมากที่สุด 

5 4.88 4.94 4.94 4.92 0.04 เหมาะสมมากที่สุด 

6 4.88 4.94 4.94 4.92 0.04 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.90 4.94 4.94 4.93 0.03 เหมาะสมมากทีสุ่ด 

2. แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษ  ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของ

แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษ  ตามขั้นตอนดังน้ี 

 2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถ  การประเมินผลการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  

 2.2 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรู้  จากนั้นสร้างแบบวัดความสามารถในการ

อ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมการเรียนรู้  เป็นแบบวัด

ความสามารถก่อนการทดลอง (Pre-test)  และแบบวัดความสามารถหลังการทดลอง (Post-test)  ชนิดปรนัย

แบบเลือกตอบจ านวน  60  ข้อ 
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 2.3 น าแบบวัดความสามารถที่สร้างขึ้นจ านวน 60 ข้อ ไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

และพิจารณาประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม และหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง IOC ซึ่งมีข้อสอบผ่านเกณฑ์ทั้งหมดจ านวน 60 ข้อ  เพราะมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่

ระหว่าง 0.67 – 1.00 

 2.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความสามารถตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้วน าแบบวัดความสามารถ

ไปทดลองใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน  แล้วตรวจให้คะแนน  พบว่ามีค่าความยากง่าย (P) อยู่

ในช่วงระหว่าง 0.18 – 0.82  และค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ในช่วงระหว่าง 0.00 – 0.82 ผู้วิจัยได้คัดเลือกไว้ใช้

จ านวน 30 ข้อเท่านั้นส าหรับการท าวิจัย 

 2.5 น าแบบวัดความสามารถที่คัดเลือกไว้จ านวน  30  ข้อ ไปทดลองใช้อีกครั้งกับนักเรียนกลุ่มเดิม  

จากนั้นน าผลคะแนนท่ีได้มาหาค่าความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ  ซึ่งได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 

0.83  จากนั้นจัดท าแบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติต่อ

การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  ตามขั้นตอนดังน้ี 

3.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและวิเคราะห์ข้อมูลที่ต้องการ

วัดโดยพิจารณาว่าจะวัดเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ในด้านความรู้สึก  ความ

สนใจ  ความชอบหรือไม่ชอบ  ความวิตกกังวล  มโนมติเกี่ยวกับตนเองและความซาบซึ้ง 

3.2 ก าหนดจ านวนและสัดส่วนของค าถามในแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  โดยแบ่ง

ออกเป็นองค์ประกอบ  3  ด้าน  คือ  ด้านความรู้  ด้านความรู้สึกและด้านพฤติกรรม  ซึ่งในแต่ละด้านจะมีข้อ

ค าถามเชิงนิมานและนิเสธจ านวนอย่างละ  3  ข้อเท่าๆ  แล้วสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

3.3 น าแบบวัดเจตคติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบหาคุณภาพของแบบวัดเจตคติ  โดย

พิจารณาความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity)  ซึ่งพิจารณาจากข้อค าถามที่เขียนขึ้นมาว่าเหมาะสม

กับพฤติกรรมที่ต้องการวัดหรือไม่  และน าผลคะแนนการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ย IOC  ซึ่งอยู่

ในช่วงระหว่าง 0.67 – 1.00  จึงมีข้อค าถามผ่านเกณฑ์ทั้งหมดจ านวน 24 ข้อ 

 3.4 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ได้รับการประเมินจากผู้เช่ียวชาญและที่ได้

ปรับปรุงแล้วไปทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  เพื่อน าคะแนนมาหาค่าความเที่ยงซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.97  

จากนั้นจึงน าแบบวัดเจตคติต่อการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง  แล้วน าคะแนนเฉลี่ยมา

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre - test)  กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษ  ในวันที่ 28 ธันวาคม 2563  แล้วบันทึกผลคะแนนไว้ 
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2. ด าเนินการทดลองสอนอ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี กับกลุ่ม

ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ใช้เวลาการทดลอง

จ านวน 12 ช่ัวโมง แบ่งเป็นสัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 4 สัปดาห์  ระหว่างวันที่ 4 มกราคม 2564 ถึงวันที่ 29 

มกราคม 2564 

3. ทดสอบหลังเรียน (Post - test)  กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบวัดความสามารถในการอ่านจับ

ใจความวิชาภาษาอังกฤษ  โดยเป็นฉบับเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน  และวัดเจตคติหลังเรียนด้วยแบบวัด

เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  ในวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564  แล้วบันทึกผลคะแนนไว้  

4. น าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐานและสรุป

ผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
1. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรยีน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  โดยน าแบบวัดความสามารถ
ในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ  มาตรวจให้คะแนน  หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน  
และทดสอบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้การทดสอบค่าที 
กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระแก่กัน 

2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  โดยหาค่าเฉลี่ย       
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละหลังเรียน จากนั้นเปรียบเทียบจ านวนนักเรียนที่มีคะแนนความสามารถ
ในการอ่านจับใจความกับเกณฑ์จ านวนร้อยละ 70  ของคะแนนเต็ม  โดยใช้การทดสอบค่าที กรณีกลุ่มเดียว  

3. ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  โดยน าข้อค าถามแบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนมา
ตรวจให้คะแนน  แล้วหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัดเจตคติที่มีต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 
ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม  S.D. df D D2 t 

ก่อนเรียน 34 30 13.03 1.70 
33 327 3,227 35.56* 

หลังเรียน 34 30 22.65 2.50 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(.05,33) = 1.6924) 
จากตาราง พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือดว้ยเทคนิคเอสที

เอดีมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนเฉลี่ย 22.65  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.50 ผลการทดสอบ
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ค่า t ที่ค านวณได้ 35.56 ซึ่งมากกว่าค่า t ที่เปิดตาราง  นั่นคือนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม เกณฑ์ร้อยละ 70  S.D. df t 
34 30 21 22.65 2.50 33 3.85* 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(.05,33) = 1.6924) 
จากตาราง พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือดว้ยเทคนิคเอสที

เอดีมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลงัเรียนเฉลี่ย 22.65  คะแนนคิดเป็นร้อยละ 75.49 ของคะแนนเต็ม 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  จากการทดสอบด้วยค่า t พบว่าค่า t ที่ได้จากการ
ค านวณมีค่า 3.85 มีค่ามากกว่าค่า t ที่ได้จากการเปิดตาราง 1.6924  แสดงว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 
ตารางแสดงผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 
ด้าน
ที ่

ความคิดเห็นของนักเรียน  S.D. แปลความหมาย 

1 ด้านความรู้ 4.24 0.60 มาก 
2 ด้านความรู้สึก 4.28 0.62 มาก 
3 ด้านพฤติกรรม 4.28 0.63 มาก 

รวม 4.27 0.62 มาก 
จากตาราง พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีเจตคติต่อการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษในภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.27 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.62) 
สรุปผลและอภปิรายผล 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี มี
ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะการน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีการพึ่งพากันทางบวก (positive 
interdependence) การมีปฏิสัมพันธ์ เกื้อหนุนกัน (face – to – face promotive interaction)  การ
ก าหนดภาระหน้าที่และความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ( individual accountability)  การใช้ทักษะ
ระหว่างบุคคลและทักษะกลุ่มย่อย (interpersonal and small – group skills)  และการใช้กระบวนการกลุ่ม 
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(group processing)  กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วย
ให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น (Johnson and Johnson, 1994, p.31 – 37 อ้างถึงใน 
ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2559, น.54 – 55)  จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของกาญจนา  โฮกอ่อน (2557)  และพิมพ์ศุภางค์  พลศึก (2553)  ที่
พบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมี
ความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดี  ส่งผลให้ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเอง
และกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันได้เรียนร่วมกัน ผลัดกันเป็นผู้น า ได้ฝึก
และเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรงและมคีวามตืน่เต้น สนุกสนานกับการเรียนรู้ (สมจิตร  หงส์สา, 2551, น.27) 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการดังกล่าวจึงส่งผลให้ผู้เรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านจับ
ใจความผ่านเกณฑ์ที่คาดหวังร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ดังจะสอดคล้องกับงานวิจัยของชัชชัย  แซ่ปิง (2553)  
และวัชรีพร  สุทธิกรกมล (2559)  ที่พบว่าผู้เรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดีมีทักษะ
การอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดีมีเจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่
มีเจตคติอยู่ในระดับดีมากเป็นอันดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 3 วิชาภาษาอังกฤษท าให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
รองลงมาได้แก่ ข้อที่ 10 นักเรียนรู้สึกว่าวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่เรียนสนุก  ท้ังนี้เพราะการจัดกิจกรรมการ
เรียนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเอสทีเอดี  มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน และรับผิดชอบการท างานของตนเองเท่ากับรับผิดชอบการท างานของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มด้วย (ทิศนา  
แขมมณี, 2554 : 99)  โดยการจัดสมาชิกกลุ่มละ 4 – 5 คน  แบบคละความสามารถด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เพศ โดยครูจะท าการเสนอบทเรียนให้นักเรียนทั้งช้ันก่อน แล้วให้แต่ละกลุ่มท างานตามที่ก าหนดไว้ใน
แผนการสอน เมื่อสมาชิกในกลุ่มช่วยกันท าแบบฝึกหัดและทบทวนบทเรียนที่เรียนจบแล้วครูจะให้นักเรียนทุก
คนท าแบบทดสอบประมาณ 15 – 20 นาที คะแนนที่ได้จากการทดสอบจะถูกแปลงคะแนนของแต่ละกลุ่มที่
เรียกว่ากลุ่มสัมฤทธิ์  (Achievement Division)  (Slavin, 1995 อ้างถึงใน สุมนา แก้วทาสี, 2555 : 32-33) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของกาญจนา  โฮกอ่อน (2557) ท่ีพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีเจตคตทิี่ดีต่อการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ  เพราะการสอนด้วยเทคนิคดังกล่าว นักเรียนทุก
คนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. ควรมีการน าการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดไีปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับระดบั
ความรู้  ความสามารถของผู้เรยีนในทุกระดับชั้นเพื่อให้การเรียนเกดิประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

2. ครูควรส่งเสรมิให้ผู้เรียนน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดไีปใช้ให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเองท้ังในด้านเรียนในแตล่ะรายวิชาและในชีวิตประจ าวัน 
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2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัย / การศึกษา คร้ังต่อไป 
1. ควรมีการท าวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลต่อความสามารถในการ

อ่านจับใจความของนักเรียนในระดับชั้นอื่น 
2. ควรมีการท าวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลต่อความสามารถในด้าน

อื่น ๆ  เช่น ความสามารถในการเขียนเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน   
3. ควรมีการท าวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับวิธีการสอน

อ่านด้วยวิธีอ่ืนเพื่อส่งเสริมการเรยีนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
เอกสารอ้างอิง 
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