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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) ศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตร ฯ โดยใช้นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยตลุง จำนวน 85 คน เป็นหน่วยวิเคราะห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 แบบทดสอบวัดผล                  การเรียนรู้ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย                    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วยหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น จำนวน 6 เล่ม โดยมีเนื้อหา ดังนี้ ภูมิปัญญาตาล สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ผ้าขาวม้าร้อยสี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 วัฒนธรรมหม้อยาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประเพณีร่อยพรรษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การทำขวัญข้าว สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วัฒนธรรมรำเหย่ย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) ผลการเรียนรู้หลังการใช้หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นสูงกว่าก่อนการใช้หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นในทุกระดับชั้น และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 4 อยู่ในระดับมาก และระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ถึง 6 อยู่ในระดับมากที่สุด
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ABSTRACT
This research aims 1) to develop of the curriculum integrating with the local-related content and recreation activities for basic education students 2) to study of learning outcome of students and 3) to study students, satisfaction toward the curriculum using 85 students who study at Ban Huai Talung School. The instruments of the research are the curriculum integrating with the local-related content for prathomsuksa 1 students who were experimented by using 6 achievement tests and satisfaction questionnaire for students. The analysis information and statistic is mean and standard deviation.

The results of the research found that 1) the development of the effectiveness of the curriculum integrating with the local-related content and recreation activities for basic education students using 6 topics of the curriculum integrating with the local-related content that were local wisdom of sugar palm for prathomsuksa 1 students, Pakaoma RoiSi for prathomsuksa 2 students, Moe Yay for prathomsuksa 3 students, Inheritance of Roiphansa  for prathomsuksa 4 students, Making Mysterious Principle According Rice for prathomsuksa 5 students, and Rum Yeti for prathomsuksa 6 students, 2) the learning outcome of the curriculum integrating with the local-related content and recreation activities for basic education students was higher after using the curriculum integrating with the local-related content for all levels, and 3) the satisfaction of the students were at medium high level for prathomsuksa 1 to 4 students and at most level for prathomsuksa 5 to 6 students.
Keywords: The Curriculum integrating, Local - Related Content, Recreation Activities

บทนำ
การจัดศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปิดโอกาสให้สถานศึกษาจัดทำกรอบหลักสูตรสถานศึกษา และสามารถจัดทำสาระที่เกี่ยวข้องกับท้องถิ่น ซึ่งหลักสูตรท้องถิ่นเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้                     การจัดการศึกษามีคุณภาพ สอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น และบริบทของสังคม ทำให้ผู้เรียนเกิดความรัก ภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน และจากสถานการณ์ของสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การดำเนินชีวิตของมนุษย์ มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม มนุษย์จึงต้องปรับตัวให้ทันต่อเหตุการณ์ ความก้าวหน้า การพัฒนาทางเทคโนโลยีและการสื่อสาร เกิดการแข่งขันทางสังคม เทคโนโลยี การดำรงชีวิต เพื่อความเป็นอยู่ที่ดี ส่งผลต่อร่างกายและจิตใจ ก่อให้เกิดความเครียด ไม่มีความสุขในการดำเนินชีวิต นันทนาการจึงเข้ามามีบทบาทต่อสังคมมนุษย์ ดังที่ องค์กรการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) ได้เห็นถึงความสำคัญของนันทนาการ ด้วยการประกาศ “ปริญญาสากลด้านสิทธิมนุษย์” เกี่ยวกับนันทนาการ ให้มีการสนับสนุนกิจกรรมนันทนาการ นันทนาการจึงเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับมนุษย์ (สถาบันพัฒนาบุคลากรการพลศึกษาและการกีฬา                   กรมพลศึกษา, 2557, น. 8) ซึ่งการนำกิจกรรมนันทนาการ ที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน หรือบริบทเฉพาะท้องถิ่น                 เข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดความน่าสนใจ และนำมาจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามประสบการณ์ของตน                    (คณิต เขียววิชัย และคณะ, 2558, น. 22-23) นันทนาการจึงมีรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย โดยให้บุคคลได้              มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามความสนใจของตน เกิดผลการพัฒนาอารมณ์สุข สนุกสนาน (สถาบันพัฒนาบุคลากร                 การพลศึกษาและการกีฬา กรมพลศึกษา, 2557, น. 3) และจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12                    มีหลักการสำคัญ คือ ยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดีสำหรับคนไทย พัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์ เพื่อสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีคุณภาพ สร้างโอกาส และมีที่ยืนให้กับ             ทุกคนในสังคม ได้ดำเนินชีวิตที่ดี มีความสุข (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ,                 สำนักนายกรัฐมนตรี. (2559, น. 4)) การพัฒนาคน ควรเริ่มจากการให้การศึกษา การวิเคราะห์หลักสูตร                การจัดการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรเสริมเป็นทางเลือกหนึ่งที่มีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสม              กับธรรมชาติ บริบท และความต้องการของผู้เรียน ซึ่งโรงเรียนที่อยู่ในแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น สามารถนำเรื่องราว                     ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นเข้ามาร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรได้ ผู้วิจัยจึงมี                  ความสนใจในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษา                 ขั้นพื้นฐาน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการศึกษา และเป็นต้นแบบของการประยุกต์ความเป็นท้องถิ่นเข้าไปบูรณาการกับการจัดการศึกษา และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสุข สร้างสรรค์การพัฒนาตน
วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
2. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

วิธีดำเนินการวิจัย
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ของโรงเรียน                บ้านห้วยตลุง ตำบลหนองขาว อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) สำนักงานเขตการพื้นที่การศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ซึ่งประกอบด้วย นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 9 คน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 17 คน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 19 คน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 13 คน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 11 คน และ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 16 คน รวมทั้งสิ้น 85 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 6 เล่ม ประกอบด้วย 1) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง ภูมิปัญญาตาล สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 2) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง ผ้าขาวม้าร้อยสี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 3) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง วัฒนธรรมหม้อยาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3                4) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง ประเพณีร่อยพรรษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4                                   5) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง การทำขวัญข้าว สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ                    6) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เรื่อง วัฒนธรรมรำเหย่ย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จำนวน 6 ฉบับ 
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรนันทนาการ จำนวน 6 ฉบับ โดยมีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ตามขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเชิงนโยบายทางการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง                 ปีพุทธศักราช 2560 ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์             ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร                บูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) จัดทำร่างและพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นโดยมีลักษณะของการมีส่วนร่วมในการพัฒนา ร่วมกันจัดทำเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 2.1) หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 6 เล่ม โดยมีองค์ประกอบ ดังนี้ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมายของหลักสูตร โครงสร้างเนื้อหา เวลาเรียน แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล คำอธิบายหน่วยการเรียนรู้ โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 2.2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จำนวน 6 ฉบับ เป็นแบบทดสอบ  มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ และโยงเส้นความสัมพันธ์รูปภาพ ดังนี้ ฉบับที่ 1 แบบทดสอบ เรื่อง ภูมิปัญญาตาล สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 1 จำนวน 20 ข้อ ฉบับที่ 2 แบบทดสอบ เรื่องผ้าขาวม้าร้อยสี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 2 จำนวน 20 ข้อ ฉบับที่ 3 แบบทดสอบ เรื่องวัฒนธรรม                หม้อยาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 จำนวน 20 ข้อ ฉบับที่ 4 แบบทดสอบ เรื่องประเพณีร่อยพรรษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 จำนวน 20 ข้อ ฉบับที่ 5 แบบทดสอบ เรื่องการทำขวัญข้าว สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 5 จำนวน 30 ข้อ ฉบับที่ 6 แบบทดสอบ เรื่องวัฒนธรรมรำเหย่ย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 จำนวน 30 ข้อ 2.3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ จำนวน 6 ฉบับ โดยสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 4 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย และสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ถึง 6 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด          พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย และพึงพอใจน้อยที่สุด 3) นำเครื่องมือที่ใช้ในการในการเก็บรวบรวมข้อมูล เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องของหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item – Objective Congruence: IOC) และประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมนันทนาการ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล                 4) ปรับปรุงหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และนำไปใช้ใน                การเก็บรวบรวมข้อมูล
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1) ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ ดังนี้ แบบทดสอบ เรื่องภูมิปัญญาตาล สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 1 จำนวน 20 ข้อ แบบทดสอบ เรื่องผ้าขาวม้าร้อยสี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 2 จำนวน 20 ข้อ แบบทดสอบ เรื่องวัฒนธรรมหม้อยาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 จำนวน 20 ข้อ แบบทดสอบ เรื่องประเพณีร่อยพรรษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 จำนวน 20 ข้อ แบบทดสอบ เรื่องการทำขวัญข้าว สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 5 จำนวน 30 ข้อ แบบทดสอบ เรื่องวัฒนธรรมรำเหย่ย สำหรับนักเรียน                ชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 จำนวน 30 ข้อ 2) จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ตามหลักสูตรบูรณาการท้องถิ่น สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 โดยมีครูผู้สอนและนักศึกษาวิชาชีพครูเข้าร่วมในการจัด              การเรียนการสอนในชั้นเรียน 3) ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 4) นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา และในการแปลความหมายของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 4 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ โดยใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลเทียบกับเกณฑ์ โดยการให้ค่าเฉลี่ยตามระดับ ดังนี้


       ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.00
หมายถึง  พึงพอใจระดับมาก


       ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50
หมายถึง  พึงพอใจระดับปานกลาง


       ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50
หมายถึง  พึงพอใจระดับน้อย 
การแปลความหมายของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ถึง 6 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลเทียบกับเกณฑ์ โดยการให้ค่าเฉลี่ยตามระดับ ดังนี้


       ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00
หมายถึง  พึงพอใจระดับมากที่สุด  


       ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50
หมายถึง  พึงพอใจระดับมาก


       ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50
หมายถึง  พึงพอใจระดับปานกลาง


       ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50
หมายถึง  พึงพอใจระดับน้อย


       ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50
หมายถึง พึงพอใจระดับน้อยที่สุด  
ผลการวิจัย
1. การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน              ได้ดำเนินการ ดังนี้ 1) ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเชิงนโยบายทางการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยผู้วิจัยได้รับผิดชอบเป็นอาจารย์พี่เลี้ยงของโรงเรียนบ้านห้วยตลุง โดยจุดเด่นของโรงเรียนบ้านห้วยตลุงเป็นโรงเรียนที่มีแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น และเอื้อกับการนำมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน สอดคล้องตามนโยบายในการพัฒนาและกำหนดให้ครูผู้สอนได้ดำเนินการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ เข้าใจและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน 2) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุง ปีพุทธศักราช 2560 กำหนดให้สถานศึกษาและท้องถิ่นได้นำไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียนการสอน 3) ข้อมูลความต้องการจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งผู้บริหารสถานศึกษา ครูวิชาการ และครูผู้สอน ตัวแทนนักเรียนมีความต้องการในการจัดทำและพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นที่เป็นของโรงเรียน เพื่อนำไปประยุกต์กับงานกิจกรรมนักศึกษาที่มีส่วนร่วมในการส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่เป็นของชาวชุมชนหนองขาว 4) หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การนำข้อมูลที่เป็นภูมิปัญญามาใช้เป็นการร่วมสืบสานและอนุรักษ์ท้องถิ่น สามารถนำมาบูรณาการกับกิจกรรมนันทนาการ เช่น เกม เพลง ดนตรี การแสดง สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และมีความสุข สนุกสนานต่อการเรียน 5) จัดทำร่างและพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนา ซึ่งผู้ที่เข้าร่วมในการพัฒนา ฯ ประกอบด้วย ผู้วิจัย อาจารย์พี่เลี้ยงจากมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการพัฒนาหลักสูตรและการสอน นักศึกษาวิชาชีพครู ครูผู้สอนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 โดยได้จัดทำหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีองค์ประกอบ ดังนี้ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมายของหลักสูตร โครงสร้างเนื้อหา เวลาเรียน แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล คำอธิบายหน่วยการเรียนรู้ โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 6 เล่ม โดยมีเนื้อหา ดังนี้ ภูมิปัญญาตาล ผ้าขาวม้าร้อยสี วัฒนธรรมหม้อยาย ประเพณีร่อยพรรษา การทำขวัญข้าว วัฒนธรรมรำเหย่ย 6) นำหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องของหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item – Objective Congruence: IOC) ได้เท่ากับ 1.00 และหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นมีเนื้อหา กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลที่เหมาะสมสามารถนำไปใช้ใน                 การจัดการเรียนการสอน 6) ปรับปรุงหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นและนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
2. ผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับ  นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	ระดับชั้นของนักเรียน
	คะแนนเต็ม
	ค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนการใช้หลักสูตร ฯ
	ค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียนการใช้หลักสูตร ฯ

	ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
	20
20

20

20

30

30
	11.10
9.58

12.10

9.53

19.54

9.06
	16.11
17.64

18.00

16.00

25.90

17.25



จากตารางที่ 1 พบว่าผลการเรียนรู้หลังการใช้หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีผลการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการใช้หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในทุกระดับชั้น 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ตารางที่ 2 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	ระดับชั้นของนักเรียน
	ค่าระดับคะแนนสูงสุด
	ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตร ฯ
	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
	ระดับความ
พึงพอใจ

	ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
	3.00
3.00
3.00
3.00
5.00
5.00
	2.89
2.88
2.80
2.84
4.94
4.57
	0.19
0.26

0.40

0.51

0.49

0.70
	มาก
มาก
มาก
มาก
มากที่สุด
มากที่สุด



จากตารางที่ 2 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมาก และของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับมากที่สุด
สรุปผลและอภิปรายผล

1. การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ สำหรับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วยหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น จำนวน 6 เล่ม โดยมีเนื้อหา ดังนี้                  ภูมิปัญญาตาล สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ผ้าขาวม้าร้อยสี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 วัฒนธรรมหม้อยาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประเพณีร่อยพรรษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การทำขวัญข้าว สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วัฒนธรรมรำเหย่ย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนา ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษา สำรวจ และวิเคราะห์ข้อมูลของการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น จากผู้เกี่ยวข้อง ทั้งจากผู้บริหารสถานศึกษา ครูวิชาการ ครูผู้สอน ผู้วิจัย ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร นักศึกษาวิชาชีพครู และนักเรียน และในการออกแบบการเรียนการสอนได้สอดแทรกกิจกรรมนันทนาการเข้าไปเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละเนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาศินีย์ ภูทัดดวง (2559, น. 53-54) ที่ใช้กระบวนการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม โดยมีการสำรวจสภาพปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตร จากครูฝ่ายวิชาการ ฝ่ายบริการวิชาการ ครูผู้สอน วิทยากรท้องถิ่น โดยทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรในขั้นวิเคราะห์และศึกษาสาเหตุของปัญหา และขั้นวางแผนการแก้ปัญหาได้รับความร่วมมือจากผู้บริหารสถานศึกษา และผู้เกี่ยวข้องในการวางแผนและร่วมกำหนดกลุ่มเป้าหมายของการพัฒนาหลักสูตร ทั้งนี้ในการพัฒนาหลักสูตรมีการกำหนดองค์ประกอบที่ชัดเจน เช่นเดียวกับ เพลินพิศ ธรรมรัตน์ (2559, น.138) ที่มีการพัฒนาหลักสูตรโดยกำหนดองค์ประกอบของหลักสูตร ได้แก่ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมาย โครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้               ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล
2. ผลการเรียนรู้หลังการใช้หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการสูงกว่าก่อนการใช้หลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ ในทุกระดับชั้น ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลักสูตรมีความน่าสนใจทำให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาได้ดี สอดคล้องกับ ออมสิน จตุพร (2560, น. 272) มีผลการทดลองใช้หลักสูตร นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีความรู้ความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสกุลวัฒน์ รัชนีกร (2559, น. 159) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยหลักสูตร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรที่บูรณาการสาระท้องถิ่นกับกิจกรรมนันทนาการ 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่น ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง 4 อยู่ในระดับมาก และของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ถึง 6 อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งผู้เรียนหรือผู้เข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการมีความพึงพอใจ สอดคล้องกับสถาบันพัฒนาบุคลากรการพลศึกษาและการกีฬา                กรมพลศึกษา (2557, น. 8) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของนันทนาการ เป็นกิจกรรมที่สร้างความพึงพอใจให้แก่ผู้เข้าร่วมโดยตรงและทันที และสอดคล้องกับวันวิสาข์ ชาญณรงค์ และอารีย์ ปรีดีกุล (2560, น. 104) ที่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตร โดยมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้
การนำหลักสูตรบูรณาการสาระท้องถิ่นฯ ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นไปใช้ประโยชน์ ผู้สอนต้องทำ               ความเข้าใจเกี่ยวกับบริบทเชิงท้องถิ่นในการวิจัย เพราะลักษณะของการออกแบบหลักสูตร ฯ ที่มีลักษณะเฉพาะ ตามบริบทท้องถิ่นของพื้นที่ที่ทำวิจัย 
การนำกิจกรรมนันทนาการมาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น             ไปใช้ ต้องศึกษาและวิเคราะห์ถึงความเหมาะสมของระดับชั้นและวัยของผู้เรียน 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

การนำแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน และพัฒนาเป็นหลักสูตรของสถานศึกษา ทำให้ผู้เรียนมีความรู้ เกิดเจตคติที่ดี มีความรักและภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน ผู้สอนจึงควรนำสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียนที่เป็นแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาด้านอื่นมาปรับ และประยุกต์ใช้ เพื่อสร้างเอกลักษณ์ของสถานศึกษา ซึ่งหากสถานศึกษาต้องการที่จะพัฒนาหลักสูตรที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของตนเอง ควรมีประยุกต์ใช้กับกิจกรรมด้านอื่น เช่น กิจกรรมจิตอาสา กิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาปรับใช้ให้เข้ากับออกแบบการเรียนการสอนในชั้นเรียน ที่สร้างศักยภาพให้เกิดขึ้นกับตัวของผู้เรียน
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