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บทคัดย่อ
         งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ระหว่างก่อนและหลังเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อรายวิชาชีววิทยา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 Dลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนแสงทองวิทยา จำนวน 1 ห้อง มีนักเรียน 35 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากนักเรียนทั้งหมด 7 ห้อง จำนวน 277 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบบสอบถามความพึงพอใจสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย การทดสอบ ค่า Independent t-test และ Dependent  t-test    
คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความสามารถในการแก้ปัญหา, รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น,
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ABSTRACT
          The purposes of this research were 1) to make a comparison of eleventh grade students’ learning achievement in biology by using 5E learning cycle model with analytical questions between before and after using 5E learning cycle model with analytical questions ; 2) to make a comparison of problem-solving ability between before and after using 5E learning cycle model with analytical questions and 3) to study satisfaction in biology of the eleventh grade students. The sample consisted of 35 eleventh grade students from one class at Saengthong Vitthaya School. The sample was selected by cluster random sampling technique which used classrooms to be units of the sampling from 277 students of seven classroom. The research instruments were lesson plans, learning achievement tests, problem-solving ability tests and satisfaction questionnaires. The statistics in this research were analyzed by using percentage, means, Independent t-test and Dependent t-test.
         The findings were as follows: 
1) The students who studied by using 5E learning cycle model with analytical questions had higher learning achievement levels in biology after learning completion at .01 statistically significant level.

            2) The students who studied by using 5E learning cycle model with analytical questions had higher problem solving abilities in biology after learning completion at .01 statistically significant level.

            3) The  eleventh grade students had  the  highest  levels  of satisfaction toward biology parts of flowering plants and their functions.
Keywords: Achievement, Problem-solving ability, 5E Learning cycle model, 
                Analytical questions
บทนำ
วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์ เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน เครื่องมือเครื่องใช้ ตลอดจนเทคโนโลยี การงานอาชีพต่างๆ ที่มนุษย์ ได้ใช้เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิต วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลายให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ.2551 : 92) การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาวิธีการสอน โดยเน้นให้ผู้เรียนนั้นเรียนรู้ด้วยตนเอง มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความสามารถหรือพยายามเรียนรู้ด้วยตนเองจากบทเรียน โดยครูเป็นเพียงผู้แนะนำและมุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งที่สำคัญและจำเป็น (รุ่ง แก้วแดง. 2541 : 43)

ชีววิทยามีบทบาทสำคัญยิ่งสำหรับสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะชีววิทยาเกี่ยวข้องกับคน สิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล้อม อีกทั้งการเรียนการสอนวิชาชีววิทยามุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการ และความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจตอบ การทดลอง แล้วนำผลที่ได้มาจัดระบบเป็นแนวคิดและองค์ความรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2557 : 1)
ในการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา ครูส่วนใหญ่มักสอนแบบบรรยายอย่างเดียวไม่เห็นความสำคัญในการใช้สื่อ และการสอนในโรงเรียนเกือบทั้งหมดเป็นการสอนแบบกลุ่มใหญ่ คือการสอนเป็นชั้น ซึ่งวิธีการสอน และสื่อการสอนอย่างเดียวกัน โดยไม่คำนึงถึงความแตกต่าง ระหว่างบุคคลว่า นักเรียนบางคนใช้เวลาในการเรียนรู้และทำความเข้าใจมากกว่าคนอื่นๆ (ประภาส มากมีทรัพย์. 2530 :2) และเกิดจากเทคนิคการสอนหรือวิธีการสอนของครูทั้งสิ้น หากใช้สื่อการสอนที่ไม่มีคุณภาพ การสอนที่จำเจ ไม่สามารถกระตุ้นเร้าความสนใจ และเกิดแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรียน ต้นเหตุของปัญหาการเรียนการสอนจึงเกิดจากเทคนิคและวิธีการสอนของครู (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546:1) จากข้อมูลปัจจัยข้างต้นพบว่าปัจจัยต่างๆ เหล่านั้นล้วนมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาชีววิทยาค่อนข้างต่ำ (สุนีย์ คล้ายนิล. 2545 : 1)
วิชาชีววิทยาเนื้อหาส่วนใหญ่จะถูกมองว่าเป็นเนื้อหาแบบท่องจำ หนึ่งในนั้นคือเรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก เนื่องจากเป็นเรื่องที่สามารถเข้าใจได้ยาก (Bahar, Johnstone and  Hansell, 1999: 84-86) ทั้งที่เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวและสามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้ จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอน รายวิชาชีววิทยา ของโรงเรียนแสงทองวิทยา อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้พบปัญหานักเรียนในชั้นเรียน ซึ่งส่วนใหญ่ยังให้ความสนใจการจัดการเรียนรู้น้อย และมีความสามารถในการแก้ปัญหาต่ำ ปัญหาดังกล่าวอาจเกิดจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูยังเน้นการให้ความรู้แบบครูคอยป้อนให้นักเรียนจำมากกว่าส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวิธีแสวงหาความรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเอง และจากการสัมภาษณ์ครูชีววิทยา พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะการคิดสร้างสรรค์ และขาดทักษะความร่วมมือมากที่สุด จากข้อมูลดังกล่าวครูจึงควรให้ความสำคัญกับการพัฒนานักเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะความร่วมมือให้มากขึ้น และจำเป็นอย่างยิ่งที่ครูต้องปรับบทบาทจากผู้ป้อนข้อมูลเป็นผู้ให้คำแนะนำและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 5 ขั้น (5E) เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการคิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบจากปัญหาใดปัญหาหนึ่ง กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรม จึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2548 : 16) โดยครูจะเป็นผู้กระตุ้น ยั่วยุ ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น โดยใช้กิจกรรม เช่น การทดลอง การนำเสนอข้อมูล การสาธิต หรือการสร้างสถานการณ์เหตุการณ์ ก่อให้เกิดความคิดขัดแย้งกับความรู้เดิม กระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งคำถาม กำหนดประเด็นปัญหาที่จะศึกษาจนนำไปสู่การสำรวจตรวจสอบ สืบค้น รวบรวมข้อมูล ลงมือปฏิบัติ สืบค้นข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งนักเรียนจะได้ความรู้ใหม่ที่ได้ จากการค้นหาไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เกี่ยวข้อง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2557 : 2-3) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนนี้        ทำให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น อยากเรียน เกิดความสงสัย อยากรู้ อยากเห็น แล้วแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เกิดองค์ความรู้ใหม่ และจดจำได้นาน ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นได้
         คำถามเชิงวิเคราะห์ เป็นคำถามหรือเป็นสถานการณ์หนึ่งที่ครูสร้างขึ้นมาเพื่อพาผู้เรียนไปพบกับสถานการณ์เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ คำถามจะเป็นตัวชี้นำให้เด็กๆ ต้องสังเกตสิ่งที่จะค้นหาคำตอบ แล้วรวบรวมข้อมูลที่ได้มาปรึกษา ซักถาม อภิปรายกันและสรุปเป็นข้อมูลความรู้นำไปศึกษาค้นคว้า อภิปรายหาข้อสรุปเป็นความรู้ต่อไปได้ และถ้าเป็นคำถามที่ดีก็สามารถกระตุ้นให้เด็กๆ คิดแบบใช้ความคิด และคำถามเชิงวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า คำถามและเทคนิคการตั้งคำถามเป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนาการคิดของนักเรียน ซึ่งจะส่งผลต่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้น และการแก้ไขปัญหาการคิดวิเคราะห์ ทำให้ผลการศึกษานำโดยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์มีผลการเรียนที่ดีขึ้น
จากปัญหาและความสำคัญข้างต้น ผู้วิจัยได้สนใจศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ          วัฏจักร 5 ขั้น (5E) มาใช้ในการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา และความพึงพอใจต่อวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
วัตถุประสงค์การวิจัย
        1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ระหว่างก่อนและหลังเรียน
        2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ระหว่างก่อนและหลังเรียน
        3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อรายวิชาชีววิทยา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี)
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่
         2. ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่
วิธีดำเนินการวิจัย
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
             ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 7 ห้องเรียน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 277 ที่เรียนรายวิชาชีววิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนแสงทองวิทยา อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  
             กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 จำนวน 1 ห้องเรียน นักเรียนจำนวน 35 คน โดยใช้วิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยกำหนดให้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม
ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design
	กลุ่ม
	สอบก่อน
	ทดลอง
	สอบหลัง

	E
	O1
	x
	O2


2.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
             1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 6 แผน ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน เพื่อประเมินแผนการเรียนรู้ โดยพิจารณาตรวจสอบองค์ประกอบ จุดประสงค์ สาระสำคัญ การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการวัดการประเมินผล พบว่าค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 4.74 แผนการสอนมีคุณภาพในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน ซึ่งเป็นแบบทดสอบ จำนวน 30 ข้อไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาได้จำนวนข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์เป็นแบบทดสอบจำนวน 30 ข้อพบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่ที่ 0.60 – 1.00 ค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.54 – 0.80 ค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.23 – 0.51 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.76

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน ซึ่งเป็นแบบทดสอบ จำนวน 40 ข้อไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาได้จำนวนข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์เป็นแบบทดสอบจำนวน 40 ข้อพบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่ที่ 0.60 – 1.00 ค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.51– 0.80 ค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.23 – 0.51 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.83
             4. แบบวัดความพึงพอใจต่อรายวิชาชีววิทยา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 20 ข้อ ทำการตรวจความตรงตามเนื้อหาเป็นรายข้อแล้วนำผลการตรวจของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่ที่ 0.60 – 1.00 ค่าเฉลี่ย 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
             1. ปฐมนิเทศ ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบ และ อธิบายถึงบทบาทหน้าที่ของนักเรียนและผู้วิจัย
             2. ผู้วิจัยทำการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

                2.1 นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก จำนวน 30 ข้อ โดยมีระยะเวลาทำแบบทดสอบ 60 นาที 

                2.2 นักเรียนทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาจำนวน 40 ข้อ โดยมี ระยะเวลาทำแบบทดสอบ 60 นาทีแล้วนําข้อมูลไปวิเคราะห์ต่อไป 

             3. ดำเนินการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก โดยจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่เตรียมไว้ และเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยแบบบันทึกภาคสนาม และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ทุกครั้งที่เรียนเสร็จ 

             4. นําข้อมูลที่ได้จากแบบการบันทึกภาคสนามและแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ มาทำการวิเคราะห์เพื่อนําขอเสนอแนะไปเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

             5. เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้แล้วทำการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้

                5.1 นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก จำนวน 30 ข้อ โดยมีระยะเวลาทำแบบทดสอบ 60 นาที 

                5.2 นักเรียนทำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน จำนวน 40 ข้อ โดยมีระยะเวลาทำแบบทดสอบ 60 นาที 

                5.3 นักเรียนทำแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้จำนวน 20 ข้อ แล้วนำข้อมูลไปวิเคราะห์ต่อไป
             6. ผู้วิจัยนําข้อมูลที่ได้จากคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยวิธีการทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ประมวลผลและเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
    การวิเคราะห์ข้อมูล
             1. การวิเคราะห์ข้อมูลของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก มีวิธีการดังนี้ 

                1.1 หาค่าเฉลี่ย ([image: image1.png]


) ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก
                1.2 ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ โดยใช้สถิติการทดสอบที ชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent group) 

             2. วิเคราะห์ข้อมูลของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา มีวิธีการดังนี้
                 2.1 หาค่าเฉลี่ย ([image: image2.png]


) ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 

                 2.2 ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ โดยใช้สถิติการทดสอบที ชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent group) 

             3. วิเคราะห์ข้อมูลของแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ มีวิธีการดังนี้ 

                 3.1 หาค่าเฉลี่ย ([image: image3.png]


) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 5 ขั้น (5E) 
ผลการวิจัย
1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาชีววิทยาโดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
(5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ มีผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ผลดังตารางที่ 2 ดังนี้
	กลุ่มทดลอง
	n
	[image: image4.png]



	S.D.
	t
	Sig

	  ก่อนเรียน
	35
	11.91
	1.50
	
	

	
	
	
	
	39.58
	.000**

	  หลังเรียน
	35
	25.43                                                                                                                        
	1.77
	
	


  **p < .01
          จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 11.91 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.50 ส่วนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เท่ากับ 25.43 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.77 เมื่อนำผลมาเปรียบเทียบกันโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระต่อกัน (Dependent Samples t) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t =39.58 , Sig =.000) แสดงว่าสมมติฐานของการวิจัยข้อ 1 ได้รับการยอมรับ
         2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา รายวิชาชีววิทยาโดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ มีผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ผลดังตารางที่ 3 ดังนี้
	กลุ่มทดลอง
	n
	[image: image5.png]



	S.D.
	t
	Sig

	  ก่อนเรียน
	35
	18.40
	1.91
	
	

	
	
	
	
	37.35
	.000**

	  หลังเรียน
	35
	34.54
	2.51
	
	


  **p < .01
          จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียน ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 18.40 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.91  ส่วนความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 34.54 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.51 เมื่อนำผลมาเปรียบเทียบกันโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระต่อกัน (Dependent Samples t) พบว่า ผลความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนมีค่าสูงกว่าผลความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t =37.35 , Sig =.000) แสดงว่าสมมติฐานข้อ 2 ได้รับการยอมรับ
3.  ผลความพึงพอใจต่อรายวิชาชีววิทยา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ได้ผลดังตารางที่ 4 ดังนี้
	ข้อ

	ประเด็นความพึงพอใจ
	X̅
	S.D.

	ด้านบทบาทผู้สอน
	
	

	1
	ผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้แก่นักเรียนเพื่อให้ ผู้เรียนได้ทราบแนวทางในการเรียนรู้
	4.94
	0.23

	2
	ผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนคิด ค้นคว้า แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
	4.74
	0.44

	3
	ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม แสดงความคิดเห็น และร่วมกันตอบคําถามขณะสอน
	4.71
	  0.45

	4
	ผู้สอนให้คำปรึกษาและแนะนำ เมื่อเกิดปัญหา ขณะลงมือทำปฏิบัติการชีววิทยา
	4.94
	  0.23

	รวม
	4.84
	0.34

	ด้านบทบาทผู้เรียน
	
	

	5
	ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในกลุ่ม
	4.86
	0.35

	6
	ผู้เรียนรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม
	4.94
	0.23

	  7
	ผู้เรียนมีการวางแผนค้นหาคำตอบ และแหล่งการเรียนรู้ด้วยตนเอง
	4.69
	0.52

	8
	ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานเวลาเรียนวิชาชีววิทยา
	4.91
	0.28

	รวม
	4.85
	0.35

	ด้านการจัดการเรียนรู้
	
	

	9
	กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น
	4.89
	0.32

	10
	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จูงใจให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
	4.98
	0.23

	11
	การใช้สื่อและเทคโนโลยีในการสอนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนอย่างเหมะสม
	4.69
	0.52

	12
	กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิด ได้อภิปราย ซักถาม และแสดงความคิดเห็น
	4.71
	0.45

	รวม
	4.81
	0.38

	ด้านการวัดและประเมินผล
	
	

	13
	ผู้สอนใช้เครื่องมือในการวัดผลได้อย่างเหมาะสมกับการเรียนรู้
	4.69
	0.46

	14
	ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย
	4.74
	0.44

	15
	ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการกำหนดเกณฑ์การประเมิน
	4.94
	0.23

	16
	ผู้สอนเปิดเผยคะแนนที่ได้จากการวัดผล
	4.74
	0.44

	รวม
	4.78
	0.39

	ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ
	
	

	17
	ผู้เรียนสามารถนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
	4.74
	0.44

	18
	การจัดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ความเข้าใจได้ด้วยตนเอง
	4.86
	0.35

	19
	ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์และใช้ความสามารถในการแก้ปัญหา
	4.89
	0.32

	20
	ผู้เรียนได้คิดค้นและสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง
	4.69
	0.46

	รวม
	4.79
	0.39

	รวมทั้ง 5 ด้าน
	4.81
	0.37


                     จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจที่มีต่อรายวิชาชีววิทยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.81,S.D.=0.37) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจด้านบทบาทผู้เรียนได้รับมากที่สุด (X̅ = 4.58,S.D.=0.35)  รองลงมาคือด้านบทบาทผู้สอน      (X̅=4.84,S.D.=0.34) ด้านการจัดการเรียนรู้ (X̅=4.81,S.D.=0.38) ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ                    (X̅ = 4.79,S.D.=0.39)  และด้านการวัดผลและประเมินผล (X̅ = 4.78,S.D.=0.39) ตามลำดับ  
สรุปผลและอภิปรายผล

         สรุปผล
         1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
         2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา รายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
         3. ผลความพึงพอใจที่มีต่อรายวิชาชีววิทยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.81,S.D.=0.37) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจด้านบทบาทผู้เรียนได้รับมากที่สุด (X̅ = 4.58,S.D.=0.35)  รองลงมาคือด้านบทบาทผู้สอน (X̅=4.84,S.D.=0.34) ด้านการจัดการเรียนรู้ (X̅=4.81,S.D.=0.38) ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ (X̅ = 4.79,S.D.=0.39)  และด้านการวัดผลและประเมินผล (X̅ = 4.78,S.D.=0.39) ตามลำดับ  
         อภิปรายผล
         1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถาม               เชิงวิเคราะห์ รายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก                มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งผลเป็นเช่นนี้  เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้สัมผัสกับประสบการณ์จริง ได้ฝึกปฏิบัติ ฝึกทักษะต่างๆ และเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งการเรียนรู้แบบนี้จะทำให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาเองได้และเกิดความรู้ความจำที่ยาวนานหรือลืมได้ยากกว่าการอ่านหนังสือเพียงอย่างเดียว  จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได้ ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นพัฒนาความสามารถของสติปัญญา (Bybee el al. 1991 : 143-145) สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติมา ประยูรพรหม (2558 : 107-108) ได้ศึกษาผลการเรียน เรื่องสมบัติทางเคมีของโปรตีนจากรังไหม โดยใช้การสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น บูรณาการและ                   การคิดวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 ที่มีผลการเรียนเคมีต่างกัน พบว่า นักเรียนที่มีผลการเรียนเคมีสูงและนักเรียนที่มีผลการเรียนเคมีต่ำ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน               อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 
         2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถาม             เชิงวิเคราะห์ รายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก              มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งผลเป็นเช่นนี้  เนื่องมาจากการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) เป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ทำกิจกรรม            ตามขั้นตอน  มีการคิดอย่างเป็นระบบและเป็นการสอนที่เน้นการใช้คำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด ได้ฝึกนักเรียน ได้หาคำตอบจากสถานการณ์ที่กำหนด และทดสอบความสามารถของผู้เรียนในการคิดแก้ปัญหา      อย่างมีกระบวนการเป็นขั้นเป็นตอนโดยผู้เรียนสามารถระบุปัญหา วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา นําเสนอ         วิธีแก้ปัญหา และตรวจผลลัพธ์ที่ได้จากวิธีการแก้ปัญหาได้ นักเรียนสามารถนำความรู้คาดการณ์ ขยายความและคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อจากสถานการณ์เดิมได้ (Marzano, 2001 อ้างถึงใน ประพันศิริ สุเสารัจ, 2551) ซึ่งจากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นทำให้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5E)          มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อีกทั้งในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้นำการใช้คำถาม            เชิงวิเคราะห์ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการใช้คำถามเชิงคิดวิเคราะห์กระตุ้นการคิดและการอธิบายสื่อความหมายของ นักเรียน ซึ่ง สุวิทย์ มูลคำ และ อรทัย มูลคำ (2545, หน้า 74-75) ได้ระบุว่า “การใช้คำถาม เป็นกระบวนการที่สามารถพัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียนได้ โดยผู้สอนเป็นผู้ป้อน คำถามในลักษณะต่างๆ ที่เป็นคำถามที่ดีให้แก่ผู้เรียน จะทำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความคิด และการถามเพื่อให้ผู้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผลวิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์หรือประเมินค่า เพื่อจะตอบคำถามเหล่านั้น ยังทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดขั้นสูงอีกด้วย” นอกจากนี้การถามในลักษณะให้นักเรียนได้คิดหาวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้ได้ซึ่งคำตอบ ทั้งการคิดวิเคราะห์ ความสำคัญการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์ หลักการ             ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะด้านการคิด การที่นักเรียนจะเกิดการคิดวิเคราะห์ได้นั้น ผู้เรียนจะต้องสามารถตอบคำถามที่เกี่ยวกับความสงสัยใคร่รู้ของผู้ถามเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือสิ่งที่พบเห็น เช่น ใคร ทำ อะไร ที่ไหน เมื่อใด อย่างไร เพราะเหตุใด แต่ส่วนใหญ่แล้ว เมื่อนักเรียนรู้หลักการและทฤษฎีแล้ว นักเรียนมักจะวิเคราะห์วิธีการให้ได้มาซึ่งคำตอบมากกว่าที่จะหาสาเหตุและเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ของเนื้อหาจากผลการศึกษาข้างต้น พบว่าสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรวุฒิ บ่อคำ (2554) ซึ่งได้ทำการศึกษาผลของการคิดวิเคราะห์และผลงานหรือชิ้นงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องคลื่นแม่เหล็กและการเหนี่ยวนำไฟฟ้าที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามปลายเปิด             โดยผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์เกิดขึ้นทั้ง 3 ลักษณะ คือการคิดวิเคราะห์  การคิดสังเคราะห์องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง  การคิดวิเคราะห์ขั้นตอนการทำหรือวิธีทำ และการคิดวิเคราะห์หาสาเหตุหรือเชื่อมโยง ความสัมพันธ์ได้ในทุกแผนการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรีนาถ นันทะกุล (2555) ที่ได้ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน หลังจากได้รับ                  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 ซึ่งพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบ 5E และการเรียนรู้แบบ 4MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลเหมาะสม ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และความมั่นใจในตนเองสูงขึ้น และหลังเรียน พบว่าการคิดวิเคราะห์ของทั้ง 2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

         3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรายวิชารายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับดีมาก  นักเรียนยังได้ค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง ขั้นตอนการเตรียมการครูได้มีการตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดข้อสงสัยและสนใจโดยการให้นักเรียนยกตัวอย่าง และให้นักเรียนได้มีการจัดทำใบกิจกรรม เพื่อตอบคำถามในแต่ละข้อ นักเรียนจะต้องมีการลงมือปฏิบัติจริง สอดคล้องกับแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ดี ซึ่งควรให้ความสำคัญกับนักเรียนในการคิดและลงมือทำปฏิบัติให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการจริง  ฝึกการปฏิบัติ ให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น และใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2546, น 6) และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ INCI  and ERTEN (อ้างอิงใน ปวีณา วิชนี, 2558, น.65) ได้ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและศึกษาเจตคติและความคงทนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่องสถานะของสสารและความร้อนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างปี 2008 – 2009 ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เจตคติและความคงทนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
ข้อเสนอแนะ
         ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
         1. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการใช้คำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์สถานการณ์ หรือโจทย์ปัญหา ดังนั้นครูผู้สอนควรมีทักษะในการใช้คำถามที่ดีคือสามารถตั้งคำถามที่น่าสนใจ และกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด ร่วมอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันเพื่อให้นักเรียนมองเห็นแนวทางในการหาคำตอบได้ 

         2. ครูผู้สอนต้องศึกษาบทบาทหน้าที่ของตนเองในทุกขั้นตอนให้ชำนาญ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ อีกทั้งครูผู้สอนควรอธิบายวัตถุประสงค์ และขั้นตอนการทำกิจกรรมให้ชัดเจน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจตรงกันทุกครั้งก่อนดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

         3. ครูผู้สู้อนควรมีการวางแผนในการจัดเนื้อหาและเวลาให้เหมาะสมต่อการเรียนรู้และการทำกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้เนื้อหาสาระครบถ้วน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ในแต่ละเนื้อหาจะใช้เวลาในการหาคำตอบมากน้อยแตกต่างกันไป
         4. ในระยะแรกเริ่มผู้เรียนยังไม่คุ้นเคยกับวิธีสอน ครูผู้สอนควรเปิดโอกาสให้แก่นักเรียนได้ฝึกฝนและกระตุ้นการทำกิจกรรมต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ
         5. ผู้สอนในสาระวิชาอื่นๆ ควรนำวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ไปใช้กับนักเรียนเพื่อเพิ่มระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

         6. ผู้บริหารหรือศึกษานิเทศก์ ควรนำการจัดเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ ไปแนะนำให้ครูนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน
         ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
         1. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ โดยเฉพาะวิชาที่สามารถใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ได้ เช่น วิชาสังคมศึกษา วิชาภาษาไทย วิชาฟิสิกส์ วิชาเคมี เป็นต้น เพราะการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ เป็นการตั้งคำถามเพื่อให้นักเรียนนำไปวิเคราะห์ตามความคิดของตนเอง
         2. ควรมีการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้คำถามเชิงวิเคราะห์ที่มีการศึกษาค้นคว้าตัวแปรอื่นๆ  เช่น  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  เจตคติของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้  ความคงทนในการเรียนรู้  เป็นต้น


         3. ควรมีการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เนื่องจากในขั้นตอนการทำวิจัย ผู้วิจัยพบว่า การทวนความรู้จะทำให้ทราบถึงความรู้เดิมของผู้เรียนและเป็นการเชื่อมโยงความรู้ในการนำเข้าสู่บทเรียนได้ดีซึ่งในการจัดการแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ได้มีวิธีในการทบทวนความรู้เดิมเป็นหนึ่งในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
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