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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมและทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จำนวน 3 แผน จำนวน 8 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อ 3)แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 ข้อ 

การวิจัยพบว่า 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.86 / 81.86

2.  ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

3.  ทักษะในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก อยู่ในระดับมากที่สุด 
คำสำคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก, การอ่านเชิงวิเคราะห์, วรรณกรรม, การเขียนเชิงสร้างสรรค์
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ABSTRACT
This research aims to 1) To develop a learning management plan for analytical reading skills, literature and creative writing skills using active reading instruction model of a Grade 6 student who achieved the criteria of 80/80.  2) To compare literary analytical reading skills of Mathayomsuksa 6 students before and after learning using  active reading instruction model. 3) To compare creative writing of Mathayomsuksa 6 students before and after learning using  active reading instruction model. 4X To study the satisfaction of Mathayomsuksa 6 students toward teaching and learning management using  active reading instruction model The research instruments were 1) the learning management plan using using  active reading instruction model In developing analytical reading skills And creative writing, 3 plans, 6 periods of 300 minutes. 2) A choice of 30 four - choice, four - choice analytical reading skills test. 3) A Subjective Creative Writing Ability Test 1 item. 4) Satisfaction Questionnaire It was a 10 questionnaire of satisfaction.
The results of the research were as following.
1. A learning management plan using  active reading instruction model. Thai language learning group Grade 6, the effective is 83.86 / 81.86.
2. Literary analytical reading skills And creative writing skills of students studying using  active reading instruction model After study higher than before study With statistical significance at the .01 level.
3. Writing skills of students studying using  active reading instruction model After study higher than before study With statistical significance at the .01 level.
4. The students were satisfied using  active reading instruction model at the highest level.
Keywords: Active Reading, Analytical Reading, Literature, Creative Writing

บทนำ
ปัจจุบันโลกมีความเจริญก้าวหน้าและมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว สังคมในศตวรรษที่ 21 จึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ครูและศิษย์จะต้องเปลี่ยนแปลงตัวเองทั้งบทบาท และหน้าที่ เพื่อให้พร้อมต่อการเรียนรู้และการปรับตัวอยู่เสมอ ซึ่งการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่คนทุกคนต้องเรียนรู้ตั้งแต่ชั้นอนุบาลไปจนถึงมหาวิทยาลัยและตลอดชีวิตคือ 3R ได้แก่ Reading (อ่านออก), (W)Riting (เขียนได้) และ (A)Rithmetics   (คิดเลขเป็น) (วิจารณ์  พาณิช. 2555) เพราะทักษะดังกล่าวเป็นทักษะพื้นฐานของการดำรงชีวิต และเป็นทักษะที่สำคัญในการจัดการศึกษาที่สนองตอบต่อความต้องการในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในโลกปัจจุบัน จึงมี   ความจำเป็นที่บุคคลทุกคนควรจะมีความสามารถในทักษะ 3 ประการนี้

ทักษะการอ่านที่จะสามารถพัฒนาคุณภาพผู้เรียนดังกล่าวข้างต้นนั้น คือ ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สุวิทย์ มูลคำ (2550) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ สรุปไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ ช่วยให้ รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้ว่าเรื่องนั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้าง สำรวจความสมเหตุสมผลของข้อมูลที่ปรากฏ ทำให้ได้ข้อเท็จจริงที่เป็นฐานความรู้ ในการนำไปใช้ในการตัดสินใจ แก้ปัญหา การประเมินและการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

เครื่องมืออีกอย่างหนึ่งที่ช่วยขัดเกลาสังคมในรูปแบบของการอ่าน คือ วรรณกรรม วรรณกรรม หมายถึง งานพิมพ์ที่ได้รับการตัดสินว่ามีคุณสมบัติที่ดีอันอยู่บนรากฐานของสังคม คุณค่าทางปัญญาหรือได้รับการสนใจเป็นพิเศษณ์ (Shafritz and others, 1988 อ้างถึงใน สุภัทรา  คงเรือง : 62)  สอดคล้องกับจรรยวรรณ  เทพศรีเมือง  (2560) ที่กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นเครื่องมือสื่อสารที่สามารถแสดงออกถึงศิลปะอันประณีต การศึกษาหรือการอ่านวรรณกรรมทำให้ผู้อ่านมองสภาพสังคม วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ ที่บรรดานักเขียนได้บรรจงถ่ายทอดออกมาในแตะละยุคสมัย ดังนั้นการอ่านวรรณกรรมจึงเป็นอีกทักษะหนึ่งที่สำคัญที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
การเขียนถือเป็นทักษะที่ความสำคัญเช่นกัน และการเขียนที่ช่วยยกระดับทางความคิด คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้น ทำให้เกิดภูมิปัญญาด้านสำนวนภาษาใหม่ ๆ สำหรับการติดต่อสื่อสารอย่างทันโลก ทันเหตุการณ์ เกิดอาชีพใหม่ ๆ จากการใช้ภาษาเชิงสร้างสรรค์ เกิดการสืบสารรากเหง้าทางวัฒนธรรม (ถวัลย์  มาศจรัศ. 2545) สอดคล้องกับ กัลยา  ไตรศรีศิลป์  (2542) การสอนเขียน  เชิงสร้างสรรค์ เป็นการสอนที่มุ่งให้ความสำคัญกับการคิดและการสร้างสรรค์งานตามจินตนาการของผู้เรียนและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของตนได้เต็มศักยภาพ
 จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O - NET ในปี 2562 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนปากแพรกวิทยาคม ในปีการศึกษา 2562 พบว่าในสาระที่ 1 เรื่องการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนอยู่ที่ 37.11 สาระที่  2 การเขียน มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนอยู่ที่ 40.88 และในสาระที่ 5 เรื่องวรรณคดีและวรรณกรรม มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนอยู่ที่ 41.05 ถือว่าคะแนนเฉลี่ยยังอยู่ในระดับต่ำ ซึ่งควรเร่งพัฒนา (โรงเรียนปากแพรกวิทยาคม จังหวัดสุราษฎร์ธานี. งานทะเบียนและวัดผล, 2562)

อีกประเด็นที่สำคัญจากการรายงานผลการคัดกรองความสามารถในการอ่านและเขียน ในปีการศึกษา 2563 นั้น สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดำเนินการคัดกรอง “ความสามารถในการอ่านและเขียน” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2563 พบผลการทดสอบความสามารถในการอ่านการเขียนของมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนปากแพรกวิทยาคมอยู่ในระดับพอใช้ (โรงเรียนปากแพรกวิทยาคม จังหวัดสุราษฎร์ธานี. งานทะเบียนและวัดผล, 2563) ผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนา ทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนโรงเรียนปากแพรกวิทยาคมให้อยู่ในระดับดีขึ้นไป

ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ของ ศักดิ์ดา  เปลี่ยนเดชา (2561) แล้วนำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สรุปได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเป็นการจัดกิจกรรม 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นสร้างแรงจูงใจท้าทายความสามารถในการอ่าน (Motivation and Challenge Reading) 2) ขั้นกำหนดเป้าหมาย และวางแผนการอ่าน (Goal and Plan Reading) 3) ขั้นฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างมีส่วนร่วม (Engagement and Practice Reading) 4. ขั้นสะท้อนผลและการประเมินการอ่าน (Reflection and Evaluation Reading) 5) ขั้นสร้างสรรค์ความสู่จากการอ่านสู่การเขียนและการนำไปใช้ (Creative knowledge to writing and Implementation Reading
จากการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน          เชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก จึงมีความสอดคล้องกับบริบททางการศึกษาในปัจจุบัน ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many choice) และเรียนรู้อย่างมีความสุขสามารถเชื่อมโยงความรู้ความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้อย่างมีความหมายต่อผู้เรียน ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอำนวยความสะดวก นอกจากนี้ผู้เรียนต้องมีการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมและสิ่งแวดล้อม เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social value) เน้นการปฏิบัติกระบวนการคิดขั้นสูง ใช้ข้อมูลสะท้อนกลับจากการเรียนรู้ในการพัฒนาองค์กร ผู้สอนจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการทำงานของสมองในบริบทและสภาพปัญหาที่ท้าทาย ให้ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติอย่างลุ่มลึก หลากหลายและยืดหยุ่น (เอกรินทร์  สี่มหาศาล. 2560) 

เมื่อทักษะการอ่านและทักษะการเขียนมีความสำคัญต่อผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และวรรณกรรม    ถือเป็นงานพิมพ์ที่มีคุณค่าควรแก่การศึกษา รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเป็นการอ่านที่ผู้อ่านต้องใช้ความรู้ประสบการณ์ของตนเองประกอบการพิจารณาเพื่อประเมินค่าเรื่องที่อ่านอย่างละเอียด และสะท้อนออกมาเป็นงานเขียนเชิงสร้าสรรค์หลังจากอ่านเรื่องนั้น ๆ ผู้วิจัยจึงสนใจการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมและการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย และเรียนรู้อย่างมีความสุขเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เดิม สนุกสนานในการเรียนและได้ฝึกปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอ รวมไปถึงการสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนภาษาไทย และเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น ให้สอดคล้องกับบริบทแห่งการเรียนรู้ในปัจจุบันโดยนำวิธีการสอนรูปแบบการอ่านเชิงรุก มาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น เรื่องสั้น และกวีนิพนธ์ ประกอบการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 วิชาท 33102 ภาษาพื้นฐาน 6 ตามที่หลักสูตรสถานศึกษากำหนด เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
วัตถุประสงค์การวิจัย
1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมและทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
สมมติฐานการวิจัย 
1.  ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
2.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก อยู่ในระดับมาก

วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดวิธีดเนินการศึกษาตามลำดับขั้นตอนดังนี้

1.  ประชากรกลุ่มตัวอย่าง

     กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนปากแพรกวิทยาคม อำเภอ    ดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีนักเรียนทั้งหมด 22 คน ซึ่งเลือกมาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)

2.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

    2.1  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ในการพัฒนาทักษะ     การอ่านเชิงวิเคราะห์ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 3 แผน ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/81.86 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีระดับความสอดคล้องในระดับเหมาะสมมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.62) 

    2.2  แบบทดสอบวัดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ  ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบ พบว่าแบบทดสอบมีค่าความยาก 0.45 – 0.77 ค่าอำนาจจำแนก 0.23 – 0.68 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั่งฉบับมีค่า 0.87
    
2.3  แบบทดสอบวัดทักษะในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ ผู้วิจัยและดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบ ผ่านการหาคุณภาพแบบทดสอบทุกข้อ (ค่าเฉลี่ย 4.62) ผู้วิจัย สร้างเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จำนวน 8 ข้อ และหาค่าดัชนีความสอดคล้องพบว่า (ค่าเฉลี่ย 0.96) ผ่านทุกข้อ หาค่าความเที่ยงของการตรวจให้คะแนนมีค่า 0.99 

 2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้กาอ่านเชิงรุก ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจดังนี้ 1) ศึกษาตำราและงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องต่อความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 2) สร้างแบบสอบถามจำนวน 10 ข้อ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 3) นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจความเหมาะสมของข้อความ และความถูกต้องของภาษา แล้วนำไปใช้กับกลุ่มทดลอง แล้วพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป


3. การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

    การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่งดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pre – Posttest Design) คือภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 10 ชั่วโมง จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 8 ชั่วโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง ทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่งดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pre – Posttest Design)

4. สถิติข้อมูลที่ใช้

    ผู้วิจัยข้อมูลโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ก่อนและหลังเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก สถิติที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ประกอบด้วย

    4.1  สถิติพื้นฐาน ประกอบด้วยร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

    4.2  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก โดยใช้สถิติ t - test (Dependent Sample)
ผลการวิจัย
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.86/81.86 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ซึ่งรูปแบบของการสอนมีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) สามารถนำไปสอนได้ ดังตารางที่ 1
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
	คะแนน
	คะแนนรวมทั้งหมด
	คะแนนเฉลี่ยจากคะแนนเต็ม
	ค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ

	คะแนนแบบฝึกหัด
	240
	201.26
	83.86

	คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
	60
	49.11
	81.86


2.  ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตารางที่ 2 และตารางที่ 3
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก

	คะแนนการทดสอบ
	คะแนนเต็ม
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	S.D.
	t
	p

	ก่อนเรียน
	30
	14.45
	1.99
	-13.63
	0.00**

	หลังเรียน
	30
	22.14
	2.75
	
	


**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
	คะแนนการทดสอบ
	คะแนนเต็ม
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	S.D.
	t
	p

	ก่อนเรียน
	30
	13.73
	1.78
	-23.74
	0.00**

	หลังเรียน
	30
	24.25
	2.50
	
	


**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01

จากตารางที่ 2 และตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกมีทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สูงขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานข้อที่ 1 คือ ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะ       การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้รูปแบบการจัด   การเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
3.  ความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก อยู่ในระดับมาก 
ตารางที่ 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
	รายการ
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	SD
	ความพึงพอใจ

	1.  กิจกรรมเร้าความสนใจของผู้เรียน
	4.82
	0.39
	มากที่สุด

	2.  กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นลำดับขั้นตอนเข้าใจง่าย
	4.45
	0.66
	มาก

	3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับเวลา
	3.77
	1.00
	ปานกลาง

	4.  บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทำให้ผู้เรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ การคิดและการสร้างสรรค์ผลงาน
	4.82
	0.49
	มากที่สุด

	5.  ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้สอน
	4.73
	0.45
	มากที่สุด

	6.  ผู้เรียนพอใจเมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม
	4.45
	0.78
	มาก

	7.  ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้
	4.27
	0.75
	มาก

	8. ผู้เรียนสามารถประเมินงานเขียนของผู้อื่นได้
	4.32
	0.82
	มาก

	9. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน
	4.91
	0.29
	มากที่สุด

	10.  กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนจัดการเรียนรู้และค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง
	4.09
	0.79
	มาก

	ค่าเฉลี่ย
	4.46
	0.64
	มากที่สุด



จากตารางที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46
สรุปผลและอภิปรายผล

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้นำเสนอการอภิปรายผล ได้ดังนี้
การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/81.86 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพตามกระบวนการ (E1) หมายความว่ารูปแบบการสอน ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่าน     เชิงวิเคราะห์วรรณกรรม สามารถวิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์เบื้องต้นและการเขียนเชิงสร้างสรรค์ นักเรียนสามารถงานเขียนของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ได้ ประเมินงานเขียนของผู้อื่นแล้วนำมาพัฒนางานเขียนของตัวเอง ซึ่งเป็นการสะท้อนความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ องค์ความรู้ที่ได้รับมาระหว่างเรียน โดยได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 83.86 สูงกว่าเกณฑ์ 80 ที่ตั้งไว้
เมื่อทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในเรื่องทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมและการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 81.86 หมายความว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) เป็นไปตามเกณฑ์ 80 ที่ตั้งไว้ กล่าวคือ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจตามจุดประสงค์ของการเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ ทั้งการใช้กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่น เรื่องสั้น และกวีนิพนธ์ และการถ่ายทอดแนวคิดจากการอ่านสู่การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบต่าง ๆ 
แผนการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ครูผู้สอนนำไปใช้จัดกระบวนการเรียนการสอน เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้อย่าเหมาะสม การที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการดำเนินการอย่างเป็นระบบ นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ผ่านกิจกรรม 5 ขั้นตอน มีพื้นฐานจากทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม ทฤษฎีกลุ่มพุทธินิยม ทฤษฎีมนุษนิยม การเรียนรู้เชิงรุก และการเรียนรู้ใรศตวรรษที่ 21 จัดกระบวนการจัดการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของยาง  ลิสฮอน (Yang  Lizhon.  2012) ได้พัฒนารูปแบบการสอนภาษาไทยเพื่อความเข้าใจสำหรับนักศึกษาชนชาติยูนาน ตามแนวการสอนแบบ ACTIVE  Reading และหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองของนักศึกษากลุ่มทดลองที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนตามการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญระดับ .01  สอดคล้องกับงานวิจัยของศักดิ์ดา เปลี่ยนเดชา (2562) ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงรุกและความสามารถของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พบว่า ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเป็นไปตามเกณฑ์ 83.83/89.17 และ 80.08/80.50 มีค่าความสอดคล้องจากการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ 1.00
2.  ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจาก การอ่านเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม ทำให้สามารถวิเคราะห์รูปแบบ กลวิธี สำนวนภาษา เนื้อเรื่อง แนวคิดหลักของเรื่อง และข้อมูลสอดคล้องกับกานต์ชนก  ด้วงตะกั๋ว (2557) ได้ศึกษา การศึกษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้เรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากการใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด ผลวิจัยพบว่า ผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนทำหน้าที่จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนรับผิดชอบการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้  5 ขั้นตอน คือ 1)  ขั้นสร้างแรงจูงใจและท้าทายความสามารถในการอ่าน  2)  ขั้นกำหนดเป้าหมายและวางแผนการอ่าน 3)  ขั้นการอ่านอย่างมีส่วนร่วม 4) ขั้นสะท้อนผลและการประเมินการอ่าน 5) ขั้นสร้างสรรค์ความรู้จากการอ่านสู่การเขียนและการนำไปใช้ สอดคล้องกับโรงเรียนเอมีกูดแมน (2003) ได้ใช้วิธีการอ่านเชิงรุกในการพัฒนาการอ่านของนักเรียนเกรด 4 – 8 โดยใช้ขั้นตอนดังนี้ 1) อ่านแล้วถามคำถาม 2) เชื่อมโยงความรู้เก่า 3) จับใจความสำคัญ 4) สรุป 5) จินตนาการ 6) สังเคราะห์ โดยใช้แบบประเมินการอ่านประกอบการอ่าน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการอ่าน กระบวนการอ่าน ก่อนการอ่าน ระหว่างการอ่าน และหลังการอ่าน 
3.  ทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจาก รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก โดยเฉพาะการอ่านเชิงวิเคราะห์งานเขียนประเภทวรรณกรรม เชื่อมโยงไปสู่การเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภทต่าง ๆ ทำให้นักเรียนมีทักษะในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอังคณา บัวผัน การพัฒนาด้านการเขียนแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์ของนกเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการคิดเชิงวิพากษ์จากวรรณกรรมท้องถิ่น พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยด้านการแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.84/85.53 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 70/70 และนักเรียมีพัฒนาการเขียนแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์เพิ่มขึ้น 
4.  ความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก อยู่ในระดับมากที่สุด 
([image: image5.png]


  = 4.46 , S.D. = 0.64) และเมื่อพิจารณาด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก รูปแบบ  การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก มีการจัดกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝน สามารถดึงความรู้ที่ได้จากการอ่านนำมาสังเคราะห์เป็นความคิดของตนเอง ได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะลงมือทำกิจกรรม และในขณะเดียวกันผู้เรียนได้ใช้กระบวน   การคิด การวิเคราะห์ และประเมินค่างานเขียนแต่ละประเภท ทำให้ผู้เรียนมีความตื่นตัวในการเรียนรู้ มีบทบาทในกิจกรรมการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการกลุ่มซึ่งสอดคล้องกับพิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2561) ปัจจัยสำคัญของการจัดการเรียนรู้ คือ การเน้นแบบเชิงรุก คือให้เด็กมีส่วนร่วมมากที่สุด มีอิสระ เน้น  การจัดการเรียน เน้นการลงมือปฏิบัติ (Learning by Doing) ร่วมกับให้เด็กมีการทำงานกลุ่มแบบรวมพลัง ให้เด็กทำกิจกรรมเป็นกลุ่มร่วมมือกัน 
ข้อเสนอแนะ
1.ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ การอ่าน การสืบค้น การอภิปราย การสรุป และการสร้างความรู้เรื่องการเขียน 
2.ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกในรูปแบบออนไลน์ ผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้แอปพลิเคชันที่ส่งเสริมการเรียนรู้ในเรื่องของการอ่าน และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ที่ตอบสนองกับการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21
3. ควรนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ไปศึกษากับตัวแปรอื่น เช่น ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
เอกสารอ้างอิง
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